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Гипотеза
● Если знать, какие факторы, находящиеся в нашей 

квартире, оказывают неблагоприятное воздействие 
на здоровье, то можно уменьшить их негативное 
влияние на здоровье всех членов семьи 

«Кто предупреждён, тот вооружён!»
                                



Цель
● выявление факторов, оказывающих негативное влияние 

на здоровье человека в современной квартире и  
определение мер по созданию экологически чистой для 
человека среды обитания.

Задачи:
1. выявить факторы негативного влияния на здоровье 

человека в современной квартире на примере 
собственного жилья;

2. узнать, как уменьшить негативное влияние этих 
факторов на здоровье человека;

3. составить рекомендации по созданию экологически 
чистой для человека среды обитания.
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Стройматериалы
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Тяжёлые металлыформальдегид
микроорганизмы

грибки
кожные высыпания

головная боль



Мебель

«жёсткая» мебель мягкая мебель  

ксилол
формальдегит 

бензол
фенол

раздражение кожи, 
глаз, 

органов дыхания



Бытовая химия
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Домашняя пыль
результаты исследований*
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● шерсть домашних животных;
● текстильные волокна от белья и 

одежды;
● пылевые клещи;
● плесневелые грибы;
● бактерии

Домашняя пыль
Состав:

астма
аллергические приступы

1 г. домашней пыли = 30 000 клещей



Электромагнитное 
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опухоли
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нервной системы

нарушения генного порядка
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Комнатные растения



Поглощают токсины
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Florist's chrysanthemum 
(Chrysanthemum morifolium)

Florist's chrysanthemum 
(Chrysanthemum morifolium) 

Yes Yes[2][5] Yes Yes Yes toxic [29]

Хризантема (Chrysanthemum) 



Поглощают токсины
бензол формальдегид трихлорэтилен ксилол аммиак токсичность

English ivy (Hedera helix)
Red-edged dracaena 
(Dracaena marginata) 
Variegated snake plant, 
(Sansevieria trifasciata 'Laurentii') 

Yes Yes[5] Yes Yes No toxic [13]

Плющ вьющийся 
(Hedéra hélix) 

Драцена 
(Dracaena marginata)

Сансевиерия
Змеиное дерево
«Тещин язык» 
(Sansevieria trifasciata) 



Хлорофитум (Clorophytum) Ало́э (Áloе)  

Гербе́ра (Gerbera)  

Уничтожают инфекции и 
микроорганизмы
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бытовых приборов
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Хотите, чтобы воздух очищал 
красивый, эффективный и на 
100% натуральный фильтр?

     

Выбирайте правильные комнатные растения!!!







Сделай свой дом чище!




