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Существование Антарктиды было 
предсказано задолго до ее 

фактического открытия - правда, 
не научно, а мифологически.

Еще в XVI веке, предположила 
существование на крайнем юге 

Земли целого материка 
португальская экспедиции 

Америго Веспуччи. А двумя 
столетиями позже Джеймс Кук 

писал: «Великие холода, огромное 
число ледяных островов и 
плавающих льдов - все это 

доказывает, что земля на юге 
должна быть...». 



Фактически Антарктиду 
открыли русские моряки 

28 января 1820 года, 
шлюпы «Восток» и 
«Мирный» впервые 

подошли к покрытому 
толстым слоем льда берегу 

Антарктиды. 
Экспедицией руководили 
Фаддей Беллинсгаузен и 

Михаил Лазарев. 

Фаддей Беллинсгаузен



Подготовка к экспедиции

▣ Беллингсгаузен писал в своем дневнике: 
«Трудно сказать, у кого зародилась первая 
мысль об этой экспедиции и кто явился ее 
инициатором. Возможно, что идея эта 
зародилась почти одновременно у 
нескольких наиболее выдающихся и 
просвещенных русских мореплавателей 
того времени - Головнина, Крузенштерна и 
Коцебу».

▣ Но первый шаг к подготовке экспедиции в 
Антарктиду сделал Крузенштерн. Однако, 
экспедиция имела огромный научный 
интерес. 



Иван Федорович Крузенштерн



Экспедиция начала с исследования Южной 
Джорджии и Земли Сандвича – по ходу этих 

исследований совершались открытия, которые 
существенно изменяли географические карты. 
Двигаясь с запада на восток, корабли пересекли 
Южный полярный круг и подошли вплотную к 
ледяному барьеру Антарктиды. 28 января 1820 

года - вошел в историю как дата открытия 
Антарктического материка. 



Михаил Петрович Лазарев



▣ «Я назвал сей остров высоким именем 
виновника существования в Российской 
империи военного флота - остров Петра I», 
— пишет Беллинсгаузен. 

▣ Высадиться на остров не удалось. Всего 
плавание российских кораблей 
продолжалось чуть более 2 лет. Корабли, 
трижды пересекшие Южный полярный 
круг, открыли не только сам материк, но и 
29 крупных островов, на которые никогда не 
ступала нога человека.



В честь Беллинсгаузена названо крупное море 
у берегов материка, также его имя носят 

острова в Тихом и Атлантическом океане и 
даже остров в Аральском море. 

Именем Лазарева названо расположенное близ 
атлантического побережья континента 

море, а также горная цепь.


