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Что такое наркотики

▣ Наркотики – это вещества, способные 
вызывать состояние радостного опьянения, 
при
систематическом
применении – 
привыкание и 
зависимость.



Какие бывают наркотики

Наркотики бывают естественного 
происхождения и
синтетические.



С чего все начинается…



ЧТО ТАКОЕ НАРКОМАНИЯ

▣ Наркомания – это состояние хронического 
отравления организма, при котором человек 
испытывает непреодолимое влечение к        
наркотику.



Наркомана характеризуют

▣ Бессонница, бледность
▣ Сухость слизистых оболочек
▣ Руки с воспаленными, исколотыми венами
▣ Частая зевота, чихание
▣ Лишенное мимики лицо



Нарушения и последствия после 
приёма наркотиков

Влияние наркотиков на здоровье

Нарушения, проявляющиеся после 3-х месяцев 
употребления        

                Нарушения проявляющиеся в дальнейшем

Поражение иммунной 
системы (снижение 
иммунитета, нарушение 
обмена веществ, высокая 
вероятность заражения 
инфекционным 
гепатитом и ВИЧ 
(СПИДом))

Поражение центральной 
нервной системы. При 
этом возникают: 
психическая зависимость, 
депрессии, острые 
психозы.

Поражение репродуктивной 
системы: у женщин 
прекращаются месячные, 
наступает бесплодие, у мужчин 
развивается импотенция.

Сокращение жизни на 20 – 25 
лет.

Слабость миокарда с 
повышенной вероятностью к 
инфаркту и инсульту.

Высокая смертность от 
передозировки.

Бледность, утрата эластичности 
кожи, расслоение ногтей, 
выпадение волос, похудание.



ЧТО ТАКОЕ 
"НАРКОТИЧЕСКАЯ ЛОМКА"
▣ «Наркотическая ломка» - это жесткая     

физическая зависимость.



Больные наркоманией – это 
потенциальные переносчики 

СПИДа. Каждый третий из них 
инфицирован ВИЧ.



ПРОФИЛАКТИКА 
НАРКОМАНИИ:

▣ Нужно избегать плохой компании;
▣ Не общаться с теми,

кто уже употребляет 
наркотики;

▣ Избегать тех, кто 
предлагает их
попробовать.



РЕЗУЛЬТАТЫ АНКЕТИРОВАНИЯ 
СТУДЕНТОВ 1 КУРСА ИПТРиГ 

«БФУ им.И.КАНТА» 
Исследование показало, что Количество (%)

Опрошенные имеют опыт 

употребления наркотических веществ

10

Сформировано негативное отношение 

к употреблению наркотиков

70

Недостаточная информированность 

подростков к проблеме наркомании

31

Недооценка масштаба наркомании, 

низкая значимость здоровья

9

Отсутствие комплексного подхода к 

вопросам здоровья и здорового образа

3
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