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   В современном              мире  

              без                          компьютера 

не обойтись



Проект «Компьютерная грамотность граждан 
пожилого возраста и инвалидов»

Руководителем данного проекта от колледжа является 
Белова Елена Алексеевна.

В целях надлежащего исполнения этого проекта наш 
колледж сотрудничает с районным Советом ветеранов г. 
о. Шаховская Московской области.

От Совета ветеранов проект курирует заместитель 
председателя Совета ветеранов, общественный советник 
главы г. о. Шаховская – Толкачева Татьяна Михайловна.

Все проводимые занятия осуществляются в соответствии с 
разработанной программой обучения «Основы 
компьютерной грамотности граждан пожилого возраста и 
инвалидов ».



Цель и задачи
Цель – обеспечение социальной защищенности людей пожилого 

возраста, возможность людям пожилого возраста и инвалидам 
дополнительного общения, социальной адаптации, реализации 
творческих планов с помощью современных информационных 
технологий и Интернета.

Задачи:
1. Дать представление о возможностях персонального компьютера
2. Сформировать навыки управления ПК
3. Обучить использованию современных средств связи и 

коммуникации для получения информации, общения
4. Дать представление о возможностях получения некоторых 

государственных и муниципальных услуг через Интернет и т. д.





В рамках программы изучаются 
следующие темы:

1. Правила безопасности при работе на компьютере
2. Устройство компьютера
3. Запуск Windows. Рабочий стол. Основные приемы 

работы в Windows. Окна, папки, файлы
4.Microsoft Office (Word, Excel, Power Point и т.д.)
5. Работа с поисковыми системами Yandex, Google  и 

другие
6. Работа с социальными сетями
7. Работа с электронной почтой
8. Работа с официальными государственными сайтами 

по предоставлению государственных услуг 
(Госуслуги)





Обучение проходит индивидуально с 
учетом возрастных особенностей 
пожилых людей.

Главные отличия обучения заключаются 
в том, что компьютерные курсы для 
пожилых людей проводятся в более 
спокойном темпе, с частым 
повторением пройденного материала, 
с периодическим возвратом к уже 
отработанным вопросам.





Данный проект действует
с 21 марта 2019 года.

Сейчас в нем участвуют студенты
 3-го курса специализации «Право и 

организация социального обеспечения» – 
волонтеры колледжа

Орлова Светлана и Чернухин Олег



Спасибо за 
внимание! 

 

Вступайте в наши ряды


