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Австрийский психолог, 
психиатр и невролог, 

основатель 
психоаналитической 

школы терапевтического 
направления в 
психологии, 

постулирующего теорию, 
согласно которой 
невротические 

расстройства человека 
вызваны 

многокомплексным 
взаимоотношением 
бессознательных и 

сознательных процессов. 



Зигмунд Фрейд родился 6 мая 1856 года в 
небольшом (около 4500 жителей) городе 
Фрайберг в Моравии, которая на тот 
момент принадлежала Австрии[20]. 
Улица, на которой родился Фрейд, — 
Шлоссергассе — сейчас носит его имя



Среди достижений Фрейда наиболее важными 
являются разработка трёхкомпонентной 

структурной модели психики (состоящая из 
«Оно», «Я» и «Сверх-Я»), выделение 

специфических фаз психосексуального 
развития личности, создание теории эдипова 
комплекса, обнаружение функционирующих в 
психике защитных механизмов, психологизация 
понятия «бессознательное», открытие переноса 
и контр-переноса, а также разработка таких 

терапевтических методик, как метод свободных 
ассоциаций и толкование сновидений.



Летом 1930 года Фрейд был удостоен премии Гёте 
за весомый вклад в науку и литературу, что 

принесло учёному большое удовлетворение и 
способствовало распространению 

психоанализа в Германии. Однако это событие 
оказалось омрачено очередной утратой: в 
возрасте девяноста пяти лет от гангрены 

умерла мать Фрейда Амалия Летом 1939 года 
Фрейд особенно сильно страдал от 

прогрессирующей болезни. Учёный обратился к 
ухаживавшему за ним доктору Максу Шуру, 
напомнив о данном ранее обещании помочь 
умереть. Поначалу Анна, не отходившая ни на 
шаг от больного отца, воспротивилась его 
желанию, но вскоре согласилась[136]. 23 
сентября Шур ввёл Фрейду дозу морфия, 

достаточную для прерывания жизни 
ослабленного болезнью старика. В три часа 

утра Зигмунд Фрейд умер.


