
Народы Европейского 
севера России



Народы европейского севера:
1)Русские
2)Корела 
3)Коми-зыряне
4)Ненцы
5)Саамы (Саами)



Коре́ла — древнее прибалтийско-
финское племя.

Существуют различные версии 
происхождения карел. Некоторые 
исследователи (К. А. Нордман, А. С. 
Жербин, И. П. Шаскольский) полагали, 
что самобытная карельская культура 
существовала уже в I тыс. н. э. (раннее 
Средневековье).В древнерусских 
письменных источниках впервые 
упоминается в новгородской берестяной 
грамоте №590, датируемой 1066 годом, в 
летописях - под 1143 годом. 



Ко́ми (Коми-зыря́не, Зыря́не; 
коми Коми-Зыряна, Коми морт, 
Коми войтыр) — финно-угорский 
народ, коренное население 
Республики Коми.

составляют 23,7 % от всего 
населения

Говорят на коми-зырянском языке,
 относящемся к пермской

 ветви финно-угорской
 семьи языков.

 Наиболее близки ему коми-пермяцкий
 и коми-язьвинский

 наречия, а также удмуртский язык.



Карта расселения Коми



Традиционная одежда Коми-Зырян



Не́нцы (ненец. ненэй 
ненэч («настоящий 
человек»), хасово, 
нещанг, устаревшие — 
самоеды, юраки) — 
самодийский народ в 
России, населяющий 
евразийское побережье 
Северного Ледовитого 
океана от Кольского 
полуострова до Таймыра.

Из коренных малочисленных 
народов российского Севера ненцы 
являются самым многочисленным. 

Традиционное занятие — 
крупностадное 
оленеводство.



Местные жители получают мясо и жиры для питания благодаря 
оленеводству. Оленину подвергают часто посолу — 
простейшему способу консервирования для его хранения на 
продолжительные сроки, получившаяся солонина применяется 
в любом виде: сыром, копчёном, вяленом. В рационе ненцев 
есть и экзотические блюда, например свежая печень, почки, 
кровь оленя. Изысканными блюдами являются языки, сердце, 
сычуг.



Все ненцы с древних времён живут в чумах. Для ненцев — это центр всей 
жизни семьи, который воспринимается как целый мир. Наверху у чума есть 
отверстие, оно соответствует местоположению солнца днём, а месяца 
ночью. Наклонные шесты, покрытые шкурами, соответствует воздушной 
сфере, которая окутывает Землю. Чем богаче была семья, тем был и 
больше по своим размерам чум. У бедняков чум остроконечный, а 
тупоконечный, наоборот, у ненцев с хорошим достатком.





Саамы

Саамы России — один из коренных малочисленных народов 
Российской Федерации; часть саамского народа, 
проживающая на территории России. Наряду с названием 
«саамы» используется слово «саами». Устаревшее русское 
название этого народа — лопари.
Основными занятиями саамов в зависимости от территории 
обитания той или иной группы и природных условий являлись 
оленеводство, рыболовство, морская и сухопутная охота.

Международный день саамов отмечается 6 февраля. Именно в этот 
день в 1917 г. в норвежском городе Тронхейм состоялось первое 
саамское собрание, когда норвежские и шведские саамы 
объединились несмотря на государственные границы для решения 
общих проблем.



Саамы скольты



Флаг Саамов


