
ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ 
В ДОЛ



Инструктаж
— вид обучения, объяснения задания 
(осведомлять, обучать, наставлять); 
в охране труда сопровождается последующей проверкой 
усвоенного и регистрацией в специальном журнале.

✔Инструктаж с работником проводит лицо, ответственное за 
технику безопасности и охрану труда в ДОЛ.

✔Инструктаж с отдыхающими детьми могут проводить лица, 
ответственные за конкретные мероприятия, педагоги отряда, 
работники лагеря.

✔Правила, инструкции помещаются на видном месте
(стенды).

✔Инструкции должны быть «уместны» в том месте, где они 
расположены.





Вводный инструктаж проводится со всеми 
вновь поступившими работниками и включает 
в себя следующую информацию:
� Общие сведения об организации (ДОЛ) – структура, территория, коллектив, 

нормативные документы;

� Права и обязанности работника – должностная инструкция;

� Трудовой договор;

� Рабочее время и время отдыха;

� Дисциплина труда;

� Поощрение за труд;

� Охрана труда (электробезопасность, пожарная безопасность, санитария и 
гигиена);

� Охрана жизни и здоровья детей;

� Порядок действия в аварийных и чрезвычайных ситуациях, связь;



ПЕРЕВОЗКА ДЕТЕЙ 
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫМ ТРАНСПОРТОМ

� Нормы по сопровождению
� Организация питания и 

питьевого режима
� Документы на ребёнка
� Медицинское обеспечение
� Контроль в пути
� Памятки для родителей 

(информация)



ПЕРЕВОЗКА ДЕТЕЙ АВТОБУСОМ
� Технические требования
� Сопровождающие документы
� Требования к сопровождающим
� Программа маршрута 

(остановки)
� Возрастные ограничения
� Обеспечение водой и питанием
� Безопасность в пути (посадка, 

ремни безопасности, 
передвижение ночью)



ОРГАНИЗАЦИЯ ТУРПОХОДА
� Стационарный, передвижной
� Продолжительность
� Связь, подъезд транспорта, аптечка, медработник
� Территория (500 м от населённого пункта, 

экологически чистая, сухая, вблизи 
водообеспечения …)
� Питьевой режим (2 литра в сутки на человека), 

соответствие санитарным требованиям…
� Зонирование территории лагеря
� Требования к палаткам (материал, спальные места, 

разделение по половому признаку…)
� Место для подвижных игр, спорта
� Место для купания
� Место для туалета (25 метра от жилой зоны, 50м от 

места купания, ниже всех зон…)
� Распорядок дня, спортивные занятия…



ОРГАНИЗАЦИЯ КУПАНИЯ
� Руководит купанием плаврук
� Инструктаж для детей на берегу
� Допустимая температура воздуха и воды
� Глубина водоёма
� Список не умеющих плавать
� Выполнение требований (10 чел.)
� Контроль за детьми в воде и на берегу
� Время купания контролирует плаврук
� Солнечные, воздушные ванны, 

талассотерапия



ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В ЛАГЕРЕ

� Правила поведения на территории лагеря
� Правила поведения на мероприятиях
� Правила поведения в столовой
� Правила поведения во время подъёма
� Правила поведения во время тихого часа
� Правила поведения во время отбоя
� Правила поведения на воде
� Правила посещения ребёнка родителями


