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Описание проекта

     Проект представляет собой цикл социально - реабилитационных и культурно – массовых 
мероприятий, направленных на повышение социальной и творческой активности молодых 
людей, в том числе,  с ограниченными возможностями здоровья.  Программа реализации проекта 
нацелена на повышение  социальной активности данной категории населения, улучшение 
психологического климата во взаимоотношениях между здоровыми молодыми людьми и 
подростками и молодёжью с инвалидностью,  развитие коммуникативных навыков и интеграцию 
молодёжи с инвалидностью в социальную среду. 
      Девиз проекта «Творчество для всех» в независимости от возможностей здоровья. Проект 
«Поверь в себя!» – это, прежде всего, создание развивающей среды для подростков и молодёжи с 
ограниченными возможностями здоровья с привлечением нормально развивающихся 
сверстников. В  проекте предлагается, что развитие творческих способностей является ключевым 
методом, а именно театрализация раскрепощает человека, развивает чуткость и 
наблюдательность к окружающим, а значит и взаимопонимание. 



Творчество помогает бороться с комплексами, учит не зацикливаться на своих недостатках. 
Мероприятия проекта будет способствовать выявлению одарённых молодых людей, созданию и  
укреплению культурных связей между районами Архангельской области.  
      Описание проблемы, на решение которой направлен проект;
      На протяжении многих десятилетий в нашей стране существует практика  изоляции людей с 
ограниченными возможностями здоровья. Человек с инвалидностью становился «заложником» 
поставленного врачами диагноза. Круг общения человека с инвалидностью, чаще всего ограничивается  
общением в семье, или с такими же, как он людьми с ограниченными возможностями здоровья. Ребенок-
инвалид до 18 лет находится под защитой государства: у него есть возможность получить среднее 
образование, посетить реабилитационный центр, где он сможет обрести друзей, ежегодно его 
приглашают на различные праздники, но с наступлением совершеннолетия общество «закрывает» перед 
ним многие двери.
Таким образом, достигнув совершеннолетия, молодой человек с  инвалидностью остаётся «за бортом» не 
только культурной жизни, но и жизни общества вообще.
  



      В связи с этим возникает необходимость поиска новых путей интеграции инвалидов в социум. 
Данный проект направлен на решение этой проблемы путём вовлечения здоровых молодых людей 
и молодёжи с ОВЗ в совместную творческую деятельность. Взаимоотношения молодых людей – 
инвалидов и здоровых  является мощнейшим фактором социальной адаптации. В то же время у 
здоровой молодёжи формируется толерантное отношение к людям с ограниченными 
возможностями здоровья. 
     Участие в проекте позволит найти новых друзей, раскрепоститься, 
поверить в себя, с помощью эмоциональной поддержки друг друга 
создать и укрепить уже существующие творческие связи между творческими 
коллективами. 
      Программа реализации проекта призвана дать толчок к увеличению 
количества  инклюзивных коллективов и продвижению молодёжных 
инициатив в сфере социально-творческой  и культурно- досуговой 
деятельности.



Цели
проекта

      Цель проекта — вовлечение молодёжи с ограниченными 
возможностями здоровья в социокультурную деятельность 
совместно со здоровыми сверстниками и их адаптация в 
обществе путём самовыражения и развитие творческих 
способностей.



Задачи проекта

*Создание условий и благоприятной обстановки для творческой самореализации молодых людей с 
ограниченными возможностями здоровья;
*Преодоление одиночества. Адаптация инвалидов в условия реальной жизни, формирование 
навыков взаимодействия с окружающими;
*Стимулирование развития профессионального и любительского творчества среди молодёжи, 
особенно среди людей с ограниченными возможностями здоровья, сирот, подростков из 
неблагополучных и неполных семей;
*Выявление молодых талантов, поддержка творчески одаренной молодежи;
*Расширение творческих контактов молодежи с ограниченными возможностями здоровья и их 
здоровых сверстников;
*Вовлечение молодежи области в решение социально значимых 
задач через участие в волонтерском движении;
  *Повышение социального статуса инвалидов, создание
 дополнительных стимулов для саморазвития и совершенствования.



Результаты
проекта

      Реализация проекта создаст эмоционально-позитивный фон творческой деятельности и скажется на 
улучшении качества жизни молодых людей с ограниченными возможностями здоровья в целом.
В результате проведения всех мероприятий инклюзивного межрайонного проекта «Поверь в себя!» можно 
говорить о следующих результатах:
1. Широкие круги подростков и молодежи, в том числе из неблагополучных и неполных семей, а так же 
молодёжь с инвалидностью будут привлечены к активному участию в культурной жизни общества.
2. Созданы условия для созданы условия для создания новых инклюзивных творческих коллективов в 
культурно- досуговых учреждениях района, и развития любительского творчества среди подростков и 
молодёжи из неблагополучных и неполных семей.
3. К творчеству людей с ОВЗ и их проблемам привлечено внимание общества.
4. Выявлены таланты и оказана профессиональная поддержка творчески одаренным детям и молодежи.
5. Проведение мероприятий проекта способствовало изменению отношения к людям с инвалидностью.
   
 



Спасибо за внимание!


