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Праздник Новый год, которого мы так долго ждали, закончился, но 
настала череда других праздников – народных. Как говорили на Руси в 
старину: «Зима за морозы, а мы за праздники!».
После Нового года наступает самый веселый и светлый зимний, 
народный праздник – Святки. Длится он две недели: от Рождества до 
Крещения. Издавна на Руси в Святки проходили самые шумные гулянья с 
колядками, таинственными гаданиями, любимыми песнями и 
праздничными угощеньями.

Праздник этот самый длинный
Он веселый и старинный
Наши прабабушки и прадедушки
Веселились две недели.
От Рождества и до Крещенье
Приготовив угощенье.
Пели разные колядки
По дворам ходили в святки
Наряжались и  шутили, 
Праздник ждали и любили.



Начинаются Святки с Рождества 
Христова.  
Это религиозный праздник. Само 
слово, Рождество, говорит о том, что 
кто-то родился. 
По библейской легенде, 7 января, у 
Пресвятой Девы Марии, в городе 
Вифлееме родился 
Иисус Христос – Сын Божий. Весть о 
рождении Иисуса разнесли небесные 
ангелы. На небе появилась 
Вифлеемская звезда. Рождество – это 
ожидание счастья, мира, домашнего 
тепла и семейного согласия.

Наши прадеды очень ждали и любили этот праздник. В храмах и церквях 
праздничные богослужения. В этот праздник славили, хвалили, 
прославляли Христа, Новый год и будущий урожай.



Парни и девчата рядились и 
группами ходили по домам 
поздравляли с праздником. 
Ряженые, так их называли, 
стремились нарядиться так, 
чтобы не быть узнанными: 

надевали маски, переодевались в животных – медведя, козу, быка, коня 
и т. д. Они без приглашения с шумом, гамом врывались в дома, внося в 
них оживление и веселье. Разыгрывались различные сценки, 
потешавшие зрителей, которые нередко сами становились участниками 
действа. Исполнялись колядки. В них желали хозяевам богатого 
урожая, здоровья, согласия в семье. Колядующих одаривали 
пряниками, пирогами, сладостями, мелкими денежками.



Со Святками связано много веселья, 
обычаев. Наши предки верили, что в это 
время силы добра и света побеждают 
силы зла и тьмы. Этот праздник 
считался колдовским, волшебным 
временем, поэтому очень 
распространено было гадание на 
Святки. Девушки гадали на судьбу 
свою: 

Петушок ,петушок 
Золотой гребешок,
Ты по полу походи 
И судьбу мою найди.

С помощью гадания старались узнать, когда суждено выйти замуж, что 
предстоит – богатство или бедность. 



В Святки парни высматривали себе невест, а девчата – женихов, потому 
что после праздников начиналась пора свадеб. 
Девчат выглядывали на посиделках, игрищах, а, чтобы обратить на себя 
внимание, устраивали хороводы.



Заканчивались Святки 19 января - на 
Крещение, считается, что в этот день 
бывают самые лютые морозы. Многие в 
этот день идут в церковь за освященной 
водой. 

Считается, что эта вода обладает 
исцеляющей и чудодейственной силой. 
Люди верят, что в крещенскую ночь 
небеса открываются, и Божья благодать 
сходит на землю и если загадать 
желание, то оно непременно сбудется.



                                  Викторина по Святкам
1. Как называется время между Рождеством и Крещением? 
1) Посиделки 2) Колядки 3) Святки
2.Как называется второй этап Святок? 
1) Веселый вечер 2) Щедрый вечер 3) Любимый вечер
3. Как называется вечер накануне Рождества? 
1) Сочельник 2) Васильев вечер 3) Ильин вечер.
 
4.До каких пор не начинают праздничную трапезу в Сочельник? 
1) до рассвета 2) до заката 3) до первой звезды
5.Как называются песни, с которыми ходили по дворам на Святки? 
1) заздравные 2) колядки 3) подблюдные
6.Кто сопровождал колядовщиков, весело озорничая? 
1) бедные дети 2) ряженые 3) дед мороз 
7..Кто был главным персонажем среди ряженых? 
1) волк 2) лиса 3) медведь 
8.С каким предметом в руках ходят колядовщики по домам? 
1) звезда 2) дудка 3) бенгальские огни
9.Как благодарили хозяева колядовщиков? 
1) различным угощением 2) аплодисментами 3) криками «браво» 
10.Сколько блюд должно быть на рождественском столе?
1)семь  2) одиннадцать  3) двенадцать
11.Чем были заняты девушки в святочные вечера?
1) пряли и гадали  2)гуляли  3)спали  




