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Милли уйындар, йолалар, байрамдар.
• Һабантуй, Мəргəн уҡсы, Йəштəр йыйыны һ.
б. йыл да үткəрелеп килə. Шуларға өҫтəп 
яңыларҙы индерергə кəрəк. Милли байрам- 
уйындар йыл буйына дауам итергə тейеш.

• Милли уйындарҙы башҡорт йолалары һəм 
байрамдары менəн берлектə үткəрергə 
отошлораҡ. Милли уйындар төрҙəрен һəм 
уларҙың үткəреү графигын төҙөргə. 
Классификацияларға. Башҡортостандың 
төрлө райондарында этнотуризм өсөн 
байрам- уйындар исемлеген төҙөргə. 
Байрам- уйындарға дөйөм исемдəр 
бирергə. Китап сығарырға. Фильм 
төшөрөргə.



                  Төп башҡорт уйындары: 

    Ат сабыш, көрəш, уҡ атыш, ҡалаҡтағы 
йомортҡа менəн йүгереү, көйəнтə менəн 
һыу ташыу, тоҡ менəн йүгереү, тоҡ 
менəн һуғыш, бағанға менеү, таш 
ырғытыу, көршəк ватыу, арҡан тартыш, 
таяҡ тартыш, ҡул көрəштереү, ылаҡ, 
ашыҡ (йəкəл һуғыу), арҡан ырғытыу һ.б.  



                        I. Байрам- уйындарға 

                    дөйөм исемдəр бирергə: 

• 1)Йыл миҙгелдəре буйынса дөйөм 
исемдəр бирергə (һабантуй, йəйге 
майҙан, көҙгө байрам, ҡышҡы ярыш, 
йыйын һ.б.). 

• 2)Ай исемдəре буйынса исемдəр 
бирергə (һабанай майҙаны, ҡарасай 
ярышы, ҡырпағай йыйыны...). 

• 3)Көҙгө һунар- ҡошҡа һунар, уңыш 
байрамы  һ.б.



                                                    I I. Классификация
• 1)Йыл миҙгелдəре буйынса: ҡышҡы, яҙлы- көҙгə, йəйге 
уйындар.

• 2)Спорт төрҙəре буйынса: Мəҫəлəн, уҡ атыш буйынса 
һыбай атыш, төҙлөккə, тиҙлеккə, йыраҡлыҡҡа төрлө 
уйындан үткəрелə.

• -Ат уйындары: ат сабыш, ҡулъяулыҡты ерҙəн алыу, һыбай 
уҡ атыш, ылаҡ, ҡыҙ ҡыуыу, ат санаһы ярышы.

• -Һуғыш уйындары (ҡылыс алыш, уҡ атыш, һөңгө ҡаҙау, 
бысаҡ-хəнйəр уйындары, ҡалҡан менəн уйындар, 
сыбыртҡы- ҡамсы менəн уйындар)

• -Сослоҡ- етеҙлек уйындары: ҡалаҡтағы йомортҡа менəн 
йүгереү, көйəнтə менəн һыу ташыу, тоҡ менəн йүгереү, тоҡ 
менəн һуғыш, бағанға менеү. 

• -Көс уйындары: көрəш, таш ырғытыу,. 
• -Универсаль уйындар. 
• -Киске уйындар(бүлмə уйындары): йөҙөк һалыу.



• 3)Енес айырмаһы буйынса: 

• -Егеттəр уйындары: Ат сабыш, көрəш, уҡ 
атыш, таш ырғытыу, арҡан ырғытыу. 

• -Ҡыҙҙар уйындары: көйəнтə менəн һыу 
ташыу, тоҡ менəн йүгереү, ҡалаҡтағы 
йомортҡа менəн йүгереү, көршəк ватыу. 

• -Балалар уйындары: тоҡ менəн һуғыш, 
бағанға менеү, таяҡ тартыш, ашыҡ 
(йəкəл һуғыу). 

• -Команда уйындары: арҡан тартыш.



                    I I I. Башҡорт байрамдары:
   йыйын, һабантуй, ҡарғатуй, кəкүк сəйе, 
сөмбөлə, нардуған, науруз, боҙ китеү, өмə, 
кейеҙ һуғыу, туй һ.б. 

• Миҫал: кейеҙ һуғыу йолаһын Əбйəлил 
районында үткəрергə. Ваҡыты- август айы. 
Кейеҙ һуғыу йолаһын күрһəтергə. Кейеҙ 
ҡулланып уйындар уйнатырға. Кейеҙҙəн 
эшлəнгəн əйберҙəрҙе һатыу ойошторорға. 
Башҡорт аш-һыуын ҡулланырға.

• Милли уйындарҙы башҡорт йолалары һəм 
байрамдары менəн үткəреү буйынса китап 
сығарырға. Ҡулланма итеп Башҡортостан 
буйынса таратырға. Фильм төшөрөргə.


