
Юрий Петрович Власов
⚫ Ю́рий Петро́вич Вла́сов (р. 5 декабря 1935, Макеевка) — 

советский тяжелоатлет, русский писатель, российский 
политический деятель. 

⚫ Заслуженный мастер спорта СССР (1959). Выступал за 
Москву — ЦСКА. Тренеры: Евгений Николаевич 
Шаповалов, с 1957 года — Сурен Петросович Богдасаров. 
Выступал в тяжёлом весе. 

⚫ Олимпийский чемпион (1960), серебряный призёр Игр 
(1964).

⚫ 4-кратный чемпион мира (1959, 1961—1963).
⚫ 6-кратный чемпион Европы (1959—1964; в неолимпийские 

годы чемпионаты проводились в рамках чемпионатов 
мира).

⚫ 5-кратный чемпион СССР (1959—1963).
⚫ Установил 31 рекорд мира и 41 рекорд СССР (1957—1967).



Семья Ю. Власова
⚫  Отец – Петр Парфенович Власов (1905-1953), выпускник 

Московского института востоковедения, много лет 
проработал в Китае на дипломатической работе, а за год 
до смерти стал чрезвычайным и полномочным послом 
СССР в Бирме.

⚫  Мама, Мария Даниловна, была из старинного рода 
кубанских казаков. Всю свою жизнь она проработала в 
библиотеке, в последние годы – в качестве заведующей. 
Именно она привила своим сыновьям Юрию и Борису 
любовь к литературе. Мария Даниловна ушла из жизни 
в 1987 году.



        Юность
⚫ В юности Юрий Власов не планировал 

связывать свою жизнь с большим спортом. Его 
привлекали два пути: стать военным или 
дипломатом, как отец.

⚫ Родители отдали сына в Суворовское училище, 
где мальчик активно постигал азы разных 
видов спорта

⚫ Тяжелая атлетика никогда не входила в число 
его увлечений, хотя конституция позволяла – 
парень был рослым и крепким.

⚫  В 1953 году, закончив Суворовское, Власов 
поступил в элитный московский ВУЗ – военно-
воздушную академию. Только здесь впервые 
состоялось его «знакомство» со штангой. 
Причем вышло оно крайне удачным –
вскоре в жизни Власова, кроме 
учебы, были уже два главных 
увлечения: работа с «железом» и 
чтение книг.



⚫ 4-кратный чемпион мира (1959, 
1961—1963).

⚫ 6-кратный чемпион Европы (1959—1964; 
в неолимпийские годы чемпионаты 
проводились в рамках чемпионатов 
мира).

⚫ 5-кратный чемпион СССР (1959—1963).
⚫ Установил 31 рекорд мира и 41 рекорд 

СССР (1957—1967).

Заслуженный мастер спорта 
СССР (1959). Выступал 
за Москву —ЦСКА. 
Олимпийский чемпион (1960), 
серебряный призёр Игр (1964).



Что же заставляло этого 
потрясающего человека год 
за годом выходить на 
помост и ставить все 
новые рекорды, наперекор 
физическим законам? По 
словам Юрия Власова, 
единственным 
двигателем была любовь 
к Родине. Четыре года он 
оставался 
непобежденным, так и 
не позволив американцам 
вернуть себе лидерство в 
состязаниях 
тяжеловесов. Спортсмен 
слишком высоко поднял 
планку, и уступил 
только своему 
соотечественнику, 
коллеге по сборной СССР 
Леониду Жаботинскому.



Встреча со Шварцнегером . 
⚫ В 13 лет в Вене юного худенького мальчика 

Арнольда Шварценеггера познакомили с 
Власовым. На вопрос, как стать таким же сильным, 
как он, штангист ответил: «Генетически вы вряд ли 
вытянете штангу, займитесь бодибилдингом». 
Шварценеггер последовал совету Юрия Петровича 
и стал известен всему миру.



Преодоление
⚫ Первая неудача, которая 

повлекла за собой и первую 
серьёзную травму, постигла 
атлета во Львове. Не удержав 
на соревнованиях рекордный 
вес, штангист Юрий Власов, 
получает травму 
позвоночника. Только 
самоотверженность супруги, 
настойчивость тренеров и 
воля самого Власова помогли 
будущему чемпиону 
Олимпийских игр вернуться 
на помост. Отныне его будет 
знать весь мир. 



Общественная 
деятельность
1993—1995 — депутат 
Государственной Думы РФ. 
Список Российского 
христианско-
демократического движения в 
котором № 3 был Власов, не 
набрал необходимого 
количества подписей для 
регистрации. Победил как 
независимый кандидат по 
округу, набрав 24,54 % голосов 
и опередив Константина 
Борового.

В 1996 году баллотировался на пост президента РФ. Но набрал 
только 0,20 процентов голосов



Писатель Ю.Власов
⚫ У Власова всегда было своеобразное отношение к собственным достижениям. Он 

называл их «костылями», которые помогают выстоять  на пути к другим целям. 
Ведь его жизнь никогда не вращалась исключительно вокруг тяжелой атлетики. 

⚫ С 1959 года Власов печатает очерки и рассказы, а через два года он стал лауреатом 
второй премии конкурса на лучший спортивный рассказ 1961 года .На чемпионат 
мира 1962 года Власов поехал не только как спортсмен, но и как специальный 
корреспондент газеты”Известия”.

Большинство 
последующих книг 
Власова — 
исторические и 
публицистические, 
оба этих жанра тесно 
переплетены.



•Заслуженный тренер СССР Богдасаров в 
послесловии к книге «Справедливость 
силы» вспоминает: «Власов — явление 
исключительное и неповторимое: огромная 
сила и мощный интеллект, оказывающий 
влияние на целый народ. В истории не 
найти такое сочетание качеств. Прибавьте 
искреннюю человечность, презрение ко 
лжи, неизменное бескорыстие. В 
отзывчивости ему трудно найти равных. Это 
атлет самой высокой надежности».



 " Когда-нибудь Россия 
сможет извлечь иную, 
более высокую пользу 
из своего атлета. Его 
интеллект столь же 
велик, как и сила".


