MNKEAbCKUA TOCYAAPCTBEHHbBIA YHUBEPCUTET
KacheApa NCUXOAOTUU U NeAArOrmMKu

TV

NcuxoAoro-neAdarorm4eckas
AUATHOCTUKA AUMHOCTMH

YCTAQHOBOYHOA A€KLUMUSA

CmunpHoB Buktop Mmnxamaosuy,
KAHAMAQT NCUXOAOTMYECKUX HAOYK HAYK,
AOLLEHT KadheApbl MCUXOAOTUU U
neAaroruku




- 3TO pPaCIIO3HABaHUE
COCTOSIHHSL ONPEHCIICHHOIO OOBEKTa WU
CAUCTEMBI MYTEM OBICTPOM PETHUCTPALMHU €rO
CYLIECTBEHHBIX IIapaMETPOB U IIOCIICAYIOIIETO
OTHECEHHS K ONPEIACICHHON AUArHOCTUYECKOU
KaTerOpUU C 1IEJIbI0 HIPOTHO3a €ro MOBEIACHUS
U IIPUHATUA PEHIEHUS O BO3MOXXHOCTIX
BO3JICUCTBUS Ha 3TO [IOBCIACHUC B
’KEJIATEIbHOM HAIIPABJIICHUM.

N /




— 3T0 00nacTb Hayku, paspabaTbiBatoLlas
METOb! BbISABMEHUA N N3YYEHUS
aKTyanbHONo COCTOAHUA N TEHOEHLUUN
NHANBNAYanbHO-NMMYHOCTHOIO Pa3BUTUS
CyOBLEKTOB NCUXOSOro-negarorn4eckoro
B3anMOOenCcTBUS.




WHIWBUIyaJIbHbIC pa3Inyus 5
CIIOCOOBI MX U3MEPECHUS.

COCTOSIHUS, CBOMCTBA,
XapaKTEPUCTUKU JIMYHOCTH, 4 TAaKXKE
TCHIACHIINH, OIIPEACIIAIOIINE

pPE3YIBTaTUBHOCTh IIPO(PECCUOHAIBHOM
AESITEIbHOCTH Mearora.




— 3TO NPHUMEHEHUE
rOTOBOI0, YK€ pa3paboTaHHOro tecrta. Ero pesyaprar —
CBEJCHMS O IICUXMYECKHUX CBOMCTBAX KOHKPETHOTO
HCIBITYEMOTO.

3TO KOMILIEKC TEOPETUYECKHUX U AKCIIEPUMEHTAIbHBIX PaloT,
HaIpPaBJICHHBIX HA ()OPMYJIUPOBAHUE KOHIICIIIIUN
M3MEPSEMOI0 NMCUXUYECKOTO CBOKMCTBA, HA BBISIBICHUE
AWArHOCTUYECKUX MPU3HAKOB, IO KOTOPBIM MOXKHO MOJIyYaTh
MH(pOPMAIIMIO O 3aJJaHHOM CBOMCTBE.

™
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JTanbl NCUXoANarHOCTUYECKoro
obcneaoBaHus

® 1 5ran. Pemenne nuarnocTu4eckoii 3aaa4m u coop
JAHHBIX B COOTBETCTBHMM C HEH.

® 2 sran. O6padoTKa ¥ HHTEPIPETANMS MOJTYyUEHHBIX
JTAHHBbIX.

o 3. Pe3yibTaThl NCUXOAUATHOCTHYECKOIO
00cJIe10BaHUA
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[ lcuxonornyecknn omarHo3s
npeacTaBnsieT cobon

1) cooTBeTCTBYIOIIEE 3AIIPOCY 3aKA3UMKa
2) noruueckoe 3aKIOUEHHE O

3)  COCTOSHMH,  IICHXOJOTMYECKMX  IEPEMEHHBIX,
OOyCHaBIMBAKOIINX  OMNPEICIEHHBIE  MOBEACHUYECKUE
mapaMeTpbl U COCTOSTHUSL 00CIIEAYyEMOTO,

4) BbIpaKEHHOE B MIOHATUAX COBPEMEHHOI IICUXOJIOTHH,
5) HO B JOCTYIHOM [uIs 3asBUTENA GOpME,

6) mno3Bonsollee IpeAcKasaTh OYAyILHE COCTOSHUS
KIIHEHTA B OIPEIEIEHHbBIX YCIOBUIX U

7) cpopMyaHpoOBaTh PEKOMEHAAIMU IO OKA3aHUIO €My
[ICUXOJIOTUYECKOU MOMOIIIH.




[Mcuxonornyeckoe 3aKIo4vYeHne — ncmxonornyeckas
XapakTepucTuka OCHOBHbIX JTMYHOCTHBIX ocobeHHoCcTeMN
NCMbITYEMOro Ha OCHOBe OaHHbIX 0OBbEKTUBHOIO
KBanMuLunMpoBaHHOIo NCMXOANArHOCTUYECKOro obcrnenoBaHus

® Cmpykmypa ncuxonocuueckozo 3aKjalo4eHus1
OCHOBHBIE MMACIOPTHBIE TAHHBIC UCTIBITYEMOTO.

ConmanbHbIN 3apoC (OCHOBHBIE KaJIOObI POIIUTEIIEN, TIENATOTOB,
JIPYTHX JIMILI, CAMOTO 00CIIETyeEMOTO).

PEBI[CJ’I HOCBSIH.[CHHBIﬁ HanoOoJIee Ba>KHBIM aHAMHECTUYECKUM JaHHBIM.

Cnenuduka BHEIIHOCTH U MOBEJACHUS Y€JIOBEKA B IIPOIECCE
o0Ociie0BaHus, B TOM YHuCJie €ro ad(PeKTUBHBIC, SMOILIMOHAIBHOE

earupoBaHue, 00I1asi MOTHBALIMSI, OTHOIIEHHUE K 00CIIEIOBAHUIO
l(:)KpHTHqHOCTL M aJIeKBaTHOCTB).

OcoOEHHOCTH pa3BUTHS PA3IMYHBIX KOMIIOHEHTOB KOTHUTUBHOW WJIA
MOIMOHAIIBHO-JINYHOCTHOM C(ephI.

Pe3tomupytoiast 4acTh: 0000IIIEHUE IKCIIEPUMEHTAIBHBIX JAHHBIX 00
0COOEHHOCTSIX IMO3HABATEILHON NEATEILHOCTH WM JIMYHOCTHOM
cepnl U pe3yabTaToOB HAOIIOACHUS IIPU UCCIICIOBAHUH,
npejyiaracMble PEKOMEHIAIUH.
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Bo3MOXHble coaeprKartesibHble COCTaBIIAOLWNE
NMNCUXOJ10M’MYECKOIo 3aKInr4eHnA

CUMIITOMBI,
OCHOBHBIC HOTpC6HOCTI/I (BaBI/ICI/IMOCTI/I, I[OCTH)KGHI/IH...);

BOCIIPUATHUE CPEABI, 0COOCHHO 3HAYUMBIX IS
UCIIBITYEMOIO JIIOJIEW;

peakiy Ha cTpecc (cTpaTernu npeofosieHus, 3alUThl U T.
1.);

CAMOKOHTPOJIb;

SMOILIMOHAJILHBIN KOHTPOJIb;
MEKJINYHOCTHBIE B3AUMOOTHOIIICHMS;
[ICUXOJIOTUYECKUE PECYPCHI;

CIIOCOOBI aJalTalyy K TOM WM UHOU cpelie.




/ 3agaHue: HarnucaHue MNCUXONOrn4YecKoro 3akfro4YeHUus no pe3ylibTaTaMm \
nposeaeHnsa ANarHOCTn4ecKoro obcnenoBaHuA

® Takum o00pa3oM, MarucTpaHTy HEOOXOIMMO IPOBECTU MCUXOJUATHOCTUUYECKOE
o0clieJOBaHHE JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEW MCIBITYEMOTO W IO pe3yibraram
JAHHOTO TICUXOJIMArHOCTUYECKOTO OOCJIEAOBAHUSI HAIMMCATh ICUXOJIOTHYECKOE
3aKIrodeHre. JKenarelbHO NpM IIPOBEJECHHM MCCIENOBAHME HCHOIb30BaTh H-7
MICUXOIMArHOCTUYECKOTO METOAUK B KaueCTBE UCIBITYEMOI0 MOXKET BBICTYIIATh KaK
caM MarucTpaHT, TaK U Jr00ast Apyras JUYHOCTD.

B kadecTBE NCUXOIMArHOCTUYECKUX METOIAMK MOXXHO MCIOJIb30BaTh CJIEAYIOIINE:
MMPI;

I1J10;

«HecymecTByroliee :KUBOTHOE»;

«Jlom, IepeBO, YEIIOBEK>;

«He3akoHYEeHHBIE MPEATI0KEHUS»;

Tecr-onpocuuk Aizenxa EPI;

16 dakropuslii onpocuuk Kerrema;

Mertoauka IMarHOCTUKYA MEKIMYHOCTHBIX OTHOWIEHUM T. JIlupu;

Meroauka TMarHoCTUKH arpeccuBHocTu bacca-/lapku

U np.
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OcHoBHas y4ebHas nutepaTtypa rno Kypcy

Bonkos b.C. MeTooorust 1 MeTOAbI IICUXOJIOTMYECKOT'0 MCCIIEIOBAHUSA
[DnexTporHbIii pecype]: yueOHOe nocodue ms By3os/ Bonkos B.C., Bonkosa H.
B., I'ybanoB A.B.— DJeKTpOH.TEKCTOBBIE JaHHbIC.— M.: AKageMU4eCKUil
[Tpoekt, 2015.— 383 C.— Pexwum mocryma:
http:/www.iprbookshop.ru/36747.— 56C «IPRbooks».

Koposniea H.H. Opranuszanus v riiaHUpOBaHUE TICHXOJIOTHYECKOTO UCCIEAOBAHUS
| DnexTpoHHBI pecypc]: MeToaMUECKHE PEKOMEHIALNHN IJIs CTYIEHTOB
MarucTparypsl o Hampasiennio «IIcuxonorusi»/ Koponesa H.H., Borganosckas
N.M., IIpoekr FO.JI.— DnexrpoH.TekcToBbie JaHHble.— CI10.: Poccuiickuii
TOCYIapCTBEHHbIH meqarornueckuii yausepeutet uM. A.U. Tepuena, 2012.— 99
c.— Pexum nocryna: http://www.iprbookshop.ru/20775.— 2bC
«IPRbooks».

3enenuna H.IO. Ilcuxonoro-nemarorndyeckas JMarHOCTUKAa Pa3BUTHS JIUI C
OrpaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMHU 37I0POBbs. | DIEeKTPOHHBIN pecypc]: mpakTukym
o auciurinae «Ilcuxonoro-nemnarorudeckas JUarHOCTUKA Pa3BUTHS JIUIL C
OTPAaHUYECHHBIMU BO3MOXXHOCTAMU 310POBbsi». - IlepMmb: [lepMckuii
rOCyJapCTBEHHBIN I'yMaHUTapHO-eaarornueckuii yuusepcurer, 2014.




/
,U,OI'IOJ'IHI/ITeJ'IbHaFI nuTepaTypa no Kypcy

Anacrasu A. Ilcuxonoruueckoe tectuposanue. — CI16.: 2005.
® Makeesa T.I'. Tectupyem zereil. — PoctoB — na —Jlony. — 2011.

® Ilcuxonoro-nemarornyeckas AUArHOCTHMKA PA3BUTHS JIETEN PAHHETO U JOIIKOJIBHOIO
Bo3pacrta. Meroauueckoe nocobue /Ilox pen. E. A. Crpebeneoii. M., «IIpocsemienue»

20005.




