


«Добро пожаловать 
или посторонним вход запрещен!»

в главных 
ролях:

Павел 
Наугольников

28 лет

Мария 
Наугольникова

29 лет

Матвей 
Наугольников

9 лет

Таисия 
Наугольникова

2 года 10 месяцев



«Служебный роман»

Наш папа – Павел Владимирович Наугольников 
родился в г. Людиново. Закончив 9 классов средней 
школы № 3, поступил в профлицей № 2 на профессию 
продавца. После окончания учебы в 2005 г. поступает 
на заочное отделение Московского государственного 
университета торговой у на специальность инженера-
технолога пищевой промышленности. В этом же году 
устраивается на работу в торговый дом 
продовольственной компании «Люмар» оператором 
склада.

Наша мама – Мария Анатольевна Наугольникова 
(Тюкалова) родилась в г. Нерюнгри Республики (Саха) 
Якутии. С 1998 г. проживает в г. Людиново. Закончив 
среднюю школу № 8, поступила на курсы продавцов в 
профлицей № 2. В 2005 году, после окончания курсов, 
устраивается на работу в торговый дом 
продовольственной компании «Люмар» продавцом-
кассиром.

Там и начался их служебный роман, кульминацией 
которого стала свадьба! 

Дата рождения нашей семьи – 24 июля 2006 года.
В этом же году 24 ноября родился первенец – 

Матвей.
В 2011 году папа заканчивает МГУТУ, а мама туда же 

поступает. В этом же году папа переводится на 
должность менеджера-экспедитора, а мама в 2012 году 
меняет место работы и устраивается администратором 
в гостиницу «Людиново».

Служебный роман закончился, но семья крепчает и 
продолжается.

В 2013 году 14 мая в семье появилась долгожданная 
дочь Таисия! 



«Рифмуется с любовью»



Павел Мария

Матвей

Павел
Мария

Павел
Мария
Матвей

Павел
Матвей

Мария
Матвей

«Формула любви»

(или Молекула семейного содружества)



«Живет такой парень»
Папа – ум, честь и совесть нашей семьи.

Моё жизненное кредо – в жизни нужно стремиться 
обогнать не других, а самого себя.

Я творю:
• на сцене с детских лет, будучи участником 

театральной студии «Зеркало», руководит 
которой моя знаменитая мама – Заслуженный 
работник культуры Калужской области  Е.В. 
Шлямнева. Всегда с удовольствием 
поддерживаю и участвую во всех её творческих 
проектах, таких как: игры КВН среди 
работающей молодёжи, театрализованные 
представления, спектакли, концерты и т.п.

• с осени 2015 года пробую себя в вокале под 
чутким руководством Л.В. Карпиковой 
(вокальная студия «Лабиринт», ДК им. Г.Д. 
Гогиберидзе).

Я увлекаюсь:
• нумизматикой. Коллекционирую юбилейные 

монеты современной России.  На данный 
момент в моей коллекции более 220 экземпляров 
монет. 

Я хочу:
• попробовать себя в качестве организатора 

детских мероприятий с использованием 
различных развлекательных аттракционов и 
аппаратов, создающих праздничную атмосферу. 
Но для этого нужно иметь начальную 
материальную базу. Я работаю над этим. К 
примеру, в 2015 году приобрел небольшой 
аттракцион - рогатка «Энгри бёрдс», который 
пришёлся по душе нашим людиновским 
ребятишкам.



«Марья – Искусница»
Мама – стремление, вдохновение и поддержка 

нашей семьи.

Моё жизненное кредо – работа, это моя жизненная 
функция, когда я не работаю, то не ощущаю в себе 
никакой жизни.

Я творю:
• на сцене с юных лет. Сначала в театре «Ералаш» 

под руководством И.Г. Прохоркиной. А выйдя 
замуж, перебралась не только к мужу, но и  в 
театр к свекрови в театральную студию 
«Зеркало». Учусь работать ведущей в 
концертных и игровых программах вместе с 
мужем Павлом и золовкой Ольгой;

• с осени 2015 года занимаюсь в танцевальном 
коллективе «Филигрань» в ДК им. Г.Д. 
Гогиберидзе (руководитель Л.С. Аринушенкова).

Я увлекаюсь:
• в-первую очередь своей безумно интересной 

работой – администратора гостиницы 
«Людиново»;

• здоровым образом жизни: слежу за питанием, 
поддерживаю фигуру занятиями в фитнес-клубе;

• разведением комнатных растений;
• выращиванием овощных и цветочных культур на 

даче.
Я хочу:
• научиться шить на машинке.



«Бриллиантовая рука»
Побуждающий лозунг – глаза боятся, руки 

делают.

Занимаясь с сыном Матвеем различными 
поделками, поняла что хочу научиться большему. 
Решила попробовать себя в разностилевом 
рукоделии. Сначала попробовала сделать букет из 
конфет – получилось! Дальше рискнула изготовить 
конфетную поделку – удалась! Поняла, что кое-что 
могу, а кое-чему ещё надо научиться. Было бы 
желание! Желание есть, усидчивость есть, умение 
приобретаю с каждой новой работой. Так 
постепенно и увлеклась скрапбукингом и  
свитфлористикой. 

Этим хобби я заразила своих подружек и вместе 
мы создали страничку в «Одноклассниках» – «Пора 
дарить» (подарки ручной работы).

Теперь наши работы пользуются спросом не 
только среди друзей и близких. И я рада, что моё 
рукоделие доставляет людям удовольствие.

Сфера мой деятельности в этой области с каждым 
днём расширяется, подстёгивая меня 
совершенствовать свое мастерство и осваивать 
новые технологии (в настоящее время пробую 
делать подарочные поделки из денежных купюр, 
памперсов и картона).  

Некоторые мои работы представлены в 
конкурсную комиссию фестиваля-конкурса «Семья 
года».



«Забавы молодых»

Мы вместе, а значит – мы две половинки одного 
целого.

В нашей творческой паре всегда есть ведущий и 
ведомый, причем мы никогда не спорим: кто из нас 
кем будет. Доверяясь друг другу, мы действуем 
сообща. 

Именно благодаря этому, нам с равным успехом 
удается справляться  и с театральными ролями, и с 
ролями ведущих. И не только на концертах, но и на 
игровых площадках.

Самый удачный наш дуэт на сегодняшний день – 
это Дед Мороз и Снегурочка. Наш стаж в этом 
амплуа 10 лет. И мы горды тем, что за эти годы мы 
снискали любовь и уважение тех, кто верит в чудо и 
рад долгожданной встречи с новогодними гостями.

Мы не останавливаемся на достигнутом и 
пробуем себя в других амплуа. В этом году 
выступили на детском празднике для дошкольников 
в роли клоунов Ух-ты и Ах-ты, а затем 
«превратились» в птичек «Энгри бёрдс» и устроили 
«птичий» переполох в средней школе № 1. 

Несмотря на свой почти десятилетний семейный 
стаж нам нравится быть вместе не только в семье, 
но и на сцене. И если папа поет, то маме 
непременно хочется ему подтанцовывать! И за 
такую преданность папа готов носить маму на 
руках.



«Через тернии к звездам»
Матвей – успех, гордость и вера нашей семьи.

Моё жизненное кредо – я думаю, что могу… я 
знаю, что могу!

Я учусьоценками. Мои лучшие друзья – пятерки. 
Но в ряды оценок - «отличниц» прокралась одна 
четверка :
• в 3 «Б» классе средней школы № 1 (классный 

руководитель И.В. Галицкая). Третий год радую 
родителей своими по русскому языку. Пытаюсь 
её победить и перевоспитать из «хорошисток» в 
«отличницу».

Моё творчество:
• занимаюсь в изостудии Дома детского 

творчества (руководитель О.Н. Грибкова);
• занимаюсь в вокальной студия «Лабиринт» в ДК 

им. Г.Д. Гогиберидзе (руководитель Л.В. 
Карпикова);

• занимаюсь в театральной студии «Зеркало» в ДК 
им. Г.Д. Гогиберидзе (руководитель Е.В. 
Шлямнева).

Я увлекаюсь:
• техникой оригами;
• занятиями в секции каратэ (руководитель Р.В. 

Клестов), где добился первых результатов: в 
областных соревнованиях по всестилевому 
каратэ получил бронзовую медаль в личных 
КАТА среди мальчиков 8-9 лет.

Я хочу:
• двигаться вперёд и стать лидером как в 

творчестве, так и в спорте.



«Веселые ребята»
Сын своего отца и отец своего сына – это мы – 

мужская  половина нашей семьи. 
Вместе мы – сила!

Я, как отец  надеюсь, что мой сын станет  не 
только продолжением нашей фамилии, но и 
продолжателем наших семейных традиций и 
идеалов. А Матвей, как сын, надеется, что я 
останусь ему настоящей опорой, поддержкой и 
другом на протяжении всей жизни.

И эти наши надежды объединяют нас и помогают 
жить, творить, действовать. Мы понимаем друг 
друга с одного слова, взгляда, жеста, потому что мы 
– МУЖЧИНЫ.

Отец гордиться успехами своего сына, сын 
радуется успехам отца. 

Вместе нам интересно и легко делать всё:
▪ ремонт в квартире;
▪ подготовку дачного участка к посадке;
▪ любую помощь маме в домашнем хозяйстве;
▪ организацию семейного выхода на природу;
▪ разные мужские поделки (скворечники, парники, 

ящики для хранения и т.п.);
▪ придумывать и играть различные роли в 

семейных представлениях и творческих 
конкурсах.

Кстати, папа с сыном (оба участники вокальной 
студии «Лабиринт») готовятся удивить всех своим 
вокальным дуэтом, но это пока – секрет!



«Искатели приключений»
Мама и сын – идеальная  пара для творчества и 

фантазии.

Наш жизненный девиз – «Никогда не бойся, что 
у тебя что-то может не получиться – 

предпринимай, пытайся, дерзай! Ведь если ты 
будешь бездействовать, шансов, что что-то 

измениться, не будет вовсе…»

В нашей семье мы просто дополняем друг друга. 
Мы оба любознательные, целеустремленные. 
Любим познавательные экскурсии и путешествия. 
Нам все интересно:
- как устроена ракета;
- из чего делают новогоднюю игрушку;
- что едят медведи 
- и почему горят звезды.

В нашей домашней библиотеке много интересных 
познавательных книг. А к Новому году Матвей 
заказал Деду Морозу – микроскоп, а мама – 
толковый словарь русского языка Ожегова С.И. 

Вот такие мы любознайки!
А еще мы учимся друг у друга. Матвей у мамы – 

усидчивости и терпению, а мама  - наивности и 
вере.

А вместе мы обожаем побеждать в домашних 
играх на изобразительность и логическое 
мышление, которые в нашей семье традиционно 
проводятся совместными субботними вечерами.



«Сердца трёх»
Если не мы то кто же, кто же – если не мы!

Этой фразой мы начинаем подготовку к любому 
нашему общему делу, будь то творческий или 
спортивный конкурс, семейная работа или 
благотворительная акция. 

Так, например, на семейном совете было принято 
совместное решение провести благотворительную 
акцию для многодетных и малоимущих семей и 
семей с детьми инвалидами «Дед Мороз спешит 
поздравить!». Нашу инициативу поддержали Отдел 
социальной защиты населения Администрации МР 
«Город Людиново и Людиновский район», которые 
предоставили списки таких семей и ПК «Люмар», 
который выделил сладкие презенты для подарков. 
Матвей с огромным рвением и удовольствием 
помогал папе с мамой в формировании новогодних 
подарков.

Мы радуемся тому, что наш сын подрос и с 
каждым годом проявляет всё большее участие в 
наших совместных проектах.

В 2015 году наше трио приняло участие  в 
районном конкурсе «Папа, мама, я – спортивная 
семья!», где мы показали достойный результат.

Теперь мы всё чаще принимаем активное участие 
в семейных конкурсах разных уровней и 
направленности.

Ждём, когда подрастёт наша маленькая Таисия и 
превратит наше трио в творческий квартет. И тогда 
мы покажем всю силу и мощь нашей дружной 
творческой семьи!



«Звезда 
пленительного счастья»

Таисия – нежность, радость, надежда 
нашей семьи.

Я умею:
• рисовать солнышко;
• самостоятельно одеваться, мыть руки, чистить 

зубы, кушать;
• строить высокую башню из кубиков:
• говорить предложениями.

Я знаю:
• счет до десяти;
• цвета;
• геометрические фигуры (квадрат, круг и т.д.);
• животных;
• имена родных (папы, мамы, брата, бабушки и 

др.);
• свои - имя, фамилию, возраст, адрес. 

Я учусь:
• изучать алфавит;
• лепить пластилином;
• рисовать карандашами и красками.

P.S. от родителей: 
Не знаем пока, кем вырастет наша Таисия, может 
быть будет гимнасткой, может быть артисткой… 
(решит сама), но то, что она личность творческая, 
всем понятно уже сейчас – она то творит, то 
вытворяет!



«И жизнь, и слезы, и любовь»
(или цветок семейного счастья)



«Дела семейные»

В нашей семье все равны.
Семейные обязанности распределяются не 

по возрасту, а по возможности их выполнять. 
Например, если папа дома, то пылесосит  он, а 
если папа в командировке, то за аппарат 
борьбы с пылью берется Матвей (хотя Тася, 
несмотря на возраст, тоже претендует на 
управление этим агрегатом).

Приветствуется любая инициатива, 
направленная на создание чистоты, уюта и 
комфорта в нашей семье.

Не приветствуется лень, отказ от участии в 
общем деле и халатное отношение к 
происходящему.

Несмотря на демократичность наших 
семейных отношений, иерархия в семье 
существует. Т.е. старшие опекают младших, 
сильные помогают слабым, дети слушаются 
родителей, родители уважают мнение детей.

Такие отношения в семье распространяются 
не только в уборке или ремонте.

Любые семейные дела осуществляются 
общими усилиями, будь то приготовление 
ужина, работа на даче, проведение семейного 
торжества, подготовка к участию в конкурсе и 
т.п. 



«По семейным 
обстоятельствам»

ПРАВИЛА 
НАШЕЙ СЕМЬИ

❖ Открытое – закрыть
❖ Голодного – накормить
❖ Засохшее – полить
❖ Грустного – обнять
❖ Грязное - помыть
❖ Виноватого – простить
❖ Непонятное – спросить
❖ Недоделанное – доделать
❖ Сумевшего – похвалить
❖ Проблемное - рассказать

установлены на общем семейном 
совете



«7 главных желаний»

Нам, как родителям хочется видеть своих детей 
умными, добрыми, честными, талантливыми и 
счастливыми. Воспитывая детей, мы стараемся 
вложить в них лучшие качества. Но как 
предостеречь их в будущем от ошибок и 
разочарований?

На этот счет наша бабушка Е.В. Шлямнева 
придумала семь «Нельзашек», которые, помогут 
нашим детям в становлении их личности, а может 
быть, даже станут их постулатами в жизни.

(Смотрите на следующей странице.

Конкурсная работа Матвея и 
бабушки

«Идет на выборы семья – мама, 
папа, я!»



1. Нельзя быть в жизни горделивым
Гордыня – это тяжкий грех.
Будь добродушным, терпеливым.
Смотри в глаза, а не поверх.

2. Нельзя завидовать и злиться,
Зло нас съедает изнутри.
Не позволяй душе лениться.
Живи любя, добро твори.

3. Нельзя быть в жизни равнодушным.
Что боль чужая не видна
Не верь! А будь готов, коль нужно
Упавшего поднять со дна!

4. Нельзя быть щедрым только к другу.
Подай тому, кто милость ждет.
Добро вращается по кругу –
Все, что отдашь, к тебе придет.

5. Быть безответственным и лживым
Нельзя! Ты это твердо знай!
Нельзя прожить с душой фальшивой.
И, давши слово, отвечай!

6. Нельзя невеждой быть и глупым.
К наукам рвенье проявляй
Ученье – свет. Незнанье – мука.
Вперед не движется лентяй.

7. Нельзя расти былинкой в поле,
Фомой, не помнящим родства.
Будь благодарным. Свято помни
Тех, кто на жизнь нам дал права!
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«Мы из будущего»
В основы воспитания своих детей мы 

вкладываем патриотизм, любовь к Родине, 
приверженность семейным традициям, уважение 
к прошлому.

В 2014 году, накануне празднования Победы, мы 
участвовали в городском творческом конкурсе 
«Открытка победителю», где Матвей занял II 
место в номинации «Лучшее пожелание».

В 2015 году, в связи с празднованиями 70-летия 
Великой Победы, на семейном совете мы решили 
принять участие в акции «Бессмертный полк». 
Дело в том, что в отличии от своих сверстников, у 
Матвея есть уникальный шанс пройти в шествии 
«Бессмертного полка» с фотографией своего 
родного прадеда – Наугольникова Николая 
Николаевича (деда его отца). Так случилось в 
жизни, что прадед Матвея Н.Н. Наугольников, 
потеряв во время ВОВ свою первую семью, 
создал после войны вторую, в которой родились 
два сына - Николай и Владимир (дед Матвея).

Готовясь к этой акции и поднимая семейные 
архивы, мы увлеклись историей семьи 
Наугольниковых, что стало стартом к созданию 
нашего семейного Генеалогического древа. На 
сегодняшний день мы собрали большую часть 
этого древа.

Упорно работаем над поисками архивных 
документов своих предков. Надеемся, что в 
ближайшее время сможем представить на конкурс 
нашу общую семейную работу.



«О тех кого помню и люблю»
(из семейного архива)

пропал без вести 
19 июля 1942 года



«Сокровища нации»
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«Нарочно не придумаешь!»



На сегодняшний день мы, представив на конкурс «Семья года» 
наши материалы, хотели бы  в год десятилетия нашей семьи оглянуться 
назад  и оценить – в правильном ли направлении мы ведем свой 
семейный корабль, достойно ли воспитываем детей, достойно ли 
продолжаем семейные и творческие традиции нашей  семьи. 

И здесь просто не имеем право не упомянуть о тех членах нашей 
большой творческой семьи, с которыми мы делим радость творчества и 
созидания – это наша Оля (родная сестра Павла), методист ДК им. Г.Д. 
Гогиберидзе, ведущая и организатор детских и молодежных 
мероприятий. Её муж Сергей, который безоговорочно поддерживает 
наши инициативы и принимает участие во всех наших семейных 
«авантюрах». Ну, и конечно же наша единственная, любимая, 
талантливая мама и бабушка Елена Васильевна Шлямнева – 
творческий стержень нашей большой дружной семьи.

P.S. И это ещё не все! У Оли с Сергеем подрастают две дочурки 
Василиса и Анастасия Наугольниковы и рано или поздно они тоже 
вольются в наш семейный ансамбль.

Так что, ждите наших новых семейных подвигов!

«Краткий курс счастливой жизни»



P.S. «Здравствуйте, я ваша тётя!»


