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                            Грузины - народ картвельской 
 группы который живет в центральной и в западной 
 части Кавказа. Самоназвание грузин – картвелеби.
       Общая численность грузин составляет 4 — 5 
   миллионов человек, рас-
   селенных по территории
   Грузии, меньше – Турции, 
   России, США, Ирана, 
   Западной Европы, 
  Украины, Азербайджана 



                   
               Этногенез 

                            Научные теории об этногенезе грузин. Выдающийся                 
                          грузинский историк Иванэ Джавахишвили выдвинул 
                          идею о родстве грузинского народа с кавказскими  
                          народами, так как считал, что картвельские языки 
                          (грузинский, мегрело-занский, сванский) генетически 

связаны с другими кавказскими языками (абхазско-адыгейские и 
вейнахо-дагестанские). Эта точка зрения общепринята и широко 
распространена. Картвельские и кавказские языки составляют 
одну группу иберийско-кавказских языков. Иванэ Джавахишвили 
считал, что грузинские и другие кавказские племена шли с юга и 
заселяли Кавказ поэтапно. Это переселение началось в XIV веке 
до н. э. Последняя волна грузинских племен прибыла на Кавказ в 
VII веке до нашей эры. Однако после проведения новых 
археологических раскопок и получения новых материалов, 
данная гипотеза утратила свою актуальность.



 
                              По вопросу этногенеза грузин, грузинский ученый      
                              Симон Джанашиа высказывает другую точку             
                              зрения. По его мнению, 5–6 тысяч лет назад             
                              большая часть Передней Азии, Северная Африка 

и Южная Европа (Пиренейский, Апенинский и Балканский 
полуостровы) были заселены родственными народами. Затем в 
Европу пришли индоевропейцы, которые подверглись влиянию 
этих древнейших народов: басков – на Пиренеях, этруссков – на 
Апенинах, пелазгов – на Балканах, хеттов и субаров – в 
Передней Азии. Субары занимали территорию от Месопотамии 
до Кавкасиони. Хетты и субары были предками грузин. В XIII веке 
до нашей эры население Хета-Субарети рассеялось в разных 
направлениях. Из них самыми сильными племенами были мушки 
и тубалы. Позднее, в XI–VIII веках до нашей эры племена хеттов-
субаров образовали государство Урарту.



 
         После падения в VI веке до нашей эры Урарту на 

территории нынешней Грузии образовалось большое 
государственное образование – Иберия и еще более 
усилилось – Колха.

           Симон Джанашиа ничего не сообщает о переселении 
племен с юга, но указывает на перемещение 
государственного и культурного центра с юга на север. Все это 
происходило на большой территории, заселенной народом 
единого происхождения. Гипотеза о родстве грузин и басков 
имеет своих сторонников и противников. Не до конца 
выяснено и родство грузинских племен с хеттами и хуритами.

          В решении проблемы этногенеза грузин в первую очередь 
большая роль принадлежит археологическим материалам, на 
основе которых прослеживается непрерывный исторический 
процесс развития грузинских племен, живших на территории 
Кавказа с древнейших времен.



    Расселение грузин 

      Грузины  принадлежат к числу рассредоточенных в 
мире этносов.

     Численность грузин составляет 4-5 млн человек.
      В Грузии проживает около 3,66 млн человек (84 % 

населения страны). в России по данным переписи 2002 
года постоянно проживает 198 тыс. грузин, а 
фактически — от 400 тыс. до 1 млн человек. В Турции 
— от 150 тыс. до 300 тыс. В Абхазии — 40—70 тыс. 
человек. В Иране — 60 тыс. человек. На Украине — 
более 34 тыс. человек. В Азербайджане — около 15 
тыс. человек



Численность населения в 
городской и сельской местности. 

    Согласно последней переписи 1989, в Грузии проживало 5449 тыс. 
человек. За предыдущие 10 лет (по сравнению с данными 
переписи 1979) прирост населения составил 8,7%. Численность 
городского населения возросла на 16,7%, а сельского - всего на 
0,3%. В 1990 ок. 56% населения проживало в городах и ок. 44% - 
в сельских местностях. В столичном городе Тбилиси 
сосредоточено 1260 тыс. человек (около четверти населения 
страны); по сравнению с 1979 число жителей страны увеличилось 
на 18%, что в значительной степени объясняется постоянным 
оттоком населения из сельских районов. Ежегодно в города 
Грузии переезжало 23 тыс. сельских жителей, что привело к 
резкому сокращению численности населения в ряде сельских 
районов. Этнический конфликт в Абхазии (1993-1994) привел к 
переселению в Тбилиси ок. 80 тыс. беженцев. В 1993-1998 
численность населения Грузии относительно мало изменялась и 
поддерживалась на уровне 5,0-5,4 млн. человек. Данные 1993 
свидетельствовали о небольшом уменьшении населения, в 
основном за счет эмиграции в Россию.



Воспроизводство населения 
          После провозглашения независимости в Грузии значительно 

сократилась рождаемость - до уровня 2,2 на 1000 человек в 1995 и 1,6 - в 
1997. По официальным статистическим данным на июль 1997, в Грузии 
проживало 5160 тыс. человек. Половозрастная структура населения 
выглядела следующими образом: 22% населения моложе 14 лет 
(мальчиков - 581 тыс., девочек - 558 тыс.), 66% в возрасте от 15 до 64 лет 
(мужчин - 1 640 тыс., женщин - 1 766 тыс.) и 12% в возрасте 65 лет и 
старше (мужчин - 231 тыс., женщин - 382 тыс.). По оценке 1998, 
численность населения Грузии составила 5431 тыс. человек. В 1989 
почти треть населения приходилась на возрастную группу моложе 19 лет 
и ок. 15% - на группу 60 лет и старше. Наблюдалось старение населения: 
в период с 1979 по 1989 число людей старше трудоспособного возраста 
увеличилось на 1/4. Средняя ожидаемая продолжительность жизни в 
1985-1986 составляла 71,5 лет (для мужчин - 68,7 лет, а для женщин 75,1 
лет) и немного увеличилась по сравнению с 1970-ми годами. Однако в 
1997 данный показатель сократился до 65 лет (61,6 для мужчин и 68,5 
для женщин). В 1989 уровень детской смертности составлял ок. 20 на 
1000 новорожденных (против 25 в 1985). Средний размер семьи 
составлял 4,1 человек, хотя имелись значительные различия между 
городом и сельской местностью и между отдельными районами страны. 
Показатель детской смертности возрос до 50,1 на 1000 в 1997 в 
результате резкого ухудшения системы здравоохранения и общего 
снижения качества жизни в стране.



Конфессиональная принадлежность

                                                  Конфессиональная  
                                                  принадлежность 
                                                  грузин роднит их с 
                                                  европейцами, а не 
                                                  мусульманскими  
                                                  народами 
                                                  Ближнего Востока. 

Только на юго-западе страны расположена 
Аджария, треть населения которой исповедует 
ислам суннитского толка.



          Традиции и обычаи
Традиции гостеприимства 

         Гость – посланник Бога» - гласит грузинская пословица. 
         На протяжении веков грузинский народ слагал свои традиции гостеприимства. 
Из поколения в поколение передавались любовь и безграничное уважение к гостю, 
преданность обязанностям хозяина, традиционному застолью. В итоге в грузинской 
культуре сформировалась высокая культура гостеприимства. Для гостя принято не 
жалеть самого лучшего.Согласно грузинской народной поэзии, гостеприимство ценится
больше, чем храбрость, смелость и умелое владение оружием. Грузинский фольклор 
идеализирует радушного, щедрого хозяина, порицает скупого.
          В то же время огромное внимание 
придается и нравственности гостя. 
Гость должен быть сдержанным, 
скромным и любезным человеком. 
Согласно грузинской (и кавказской) 
традиции гостеприимства, гость у входа 
снимал оружие и сдавал хозяину или 
старшему в семье. Этим 
высоконравственным поведением гость 
внушал к себе доверие, выражал верность 
и уважение хозяину. Это означало приход 
в семью с благими намерениями, с миром 
и дружбой.



Грузинское застолье
Многовековые традиции и 
 особое отношение к столу 
 и очагу, как к неотъемлемой 
 части дома и семьи (а семья 
 для любого грузина - святое!) 
 привели к тому, что любой обед 
 или ужин, тем более, если на 
нем присутствует гость, пре-
вращается в пир. Независимо от 
уровня достатка хозяев. И часто 
в этом застолье принимают 
участие соседи, многочисленные
родственники и даже 
авторитетные - старейшины, важные лица и т. д.



 

  Во время застолья, по древним традициям существует 
особый ритуал произнесения тостов, общения и обмена 
мнениями о самых разнообразных событиях жизни. За 
столом обязательно выбирается тамада. Существует 
определенная очередность тостов, так, первый тост, 
согласно традиции, всегда пьется за мир.



 
                   

Грузия признана колыбелью виноделия, любовь к
виноградной лозе и к вину на протяжении многих веков 
является частью духовной культуры. Вино является 
символом грузинского гостеприимства и объединяет 
гостей. Поэтому самым знаменитым грузинским сосудом 
для вина является рог, украшенный богатым декором. Из 
рога принято пить вино в разгар застолья, когда мужчина, 
демонстрируя свою выносливость, почтение и уважение, 
полностью осушает рог.



 

     

Особенно заметно за грузинским столом подчеркнуто 
бережное отношение к родителям, к старшим членам 
семьи, друзьям и, конечно же, к гостю. Хорошим тоном 
для гостя считается внимательно слушать тамаду, не 
перебивать, оказывать внимание и уважение к хозяину 
и его семье. 



             Грузинская свадьба

                            Грузинская свадьба – это не только союз молодых, это 
                           объединение двух семей, двух родов. И к такому шагу обе  
                           семьи подходят ответственно. Известная поговорка:  
                           «Посмотри на свою тещу, и ты увидишь, какой будет твоя  
                           жена через много лет», в Грузии воспринимается 
                           буквально. Если будущая теща не вызывает доверия у 
жениха и его родни, а невеста без должного уважения относится к свекру и 
свекрови, то свадьба вряд ли состоится. Однако когда у молодой пары 
присутствует истинная любовь и уважение друг к другу и к членам семьи, 
состоится прекрасное событие – свадьба.



 
            

            Самый романтичный и красивый свадебный грузинский 
(кавказский) обычай – это похищение невесты. 

            Хотя похищение это зачастую формальное и происходит с 
согласия невесты и ее родителей. Часто это делается, чтобы 
обойти расходы, связанные с организацией пышной и богатой 
грузинской свадьбы. Не каждая семья может позволить себе 
традиционную, как того требуют обычаи, свадьбу. А после 
похищения невесты можно обойтись скромным застольем только 
для близких родственников. После этого брак считается 
заключенным. А свадьбу можно сыграть и через несколько лет, 
когда появится возможность.



 
        
                                              По красивому грузинскому обычаю жених, 
                                              при входе невесты в их будущий дом, 
                                              поднимается на крышу и выпускает на 
                                              волю белую птицу. Затем молодым подают 

свадебный бокал с вином. Первым из него отпивает жених, затем 
кладет в него обручальное кольцо, передает бокал невесте, 
которая также отпивает из бокала, а затем достает кольцо и 
официально вручает его своей избраннице, произнося слова 
верности и любви. Затем начинается торжественный «осмотр» 
невестой дома жениха, где ей предстоит стать хозяйкой. В 
сопровождении свидетелей и гостей жених и невеста разбивают 
красивую тарелку «на счастье» перед входом в дом. Чтобы дом 
был богатым, а семья радовалась потомству, в углах дома 
бросают зерна злаков, а молодым дарят деревянные украшения – 
«чирагдани», олицетворяющие «древо жизни».



     Грузинская кухня

 


