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Бордовый цвет: уверенность и сила



Бордовый цвет
В современной психологии бордовый цвет считается 

достаточно сложным цветом. Так как он образован от 
сочетания красного и коричневого цветов, то и качества, 
которыми он обладает, присущи обоим этим цветам. 
Например, красный цвет наградил бордовый силой воли, а 
коричневый – склонностью к глубоким размышлениям.



             Физиологическое  влияние

Красный и бордовый используют в цветолечении  от 
общего истощения, для понижения тонуса. Он влияет 
на все органы, повышает давление, стимулирует 
кровообращение, повышает иммунитет, способствует 
кроветворению, выделению тепла, благотворно влияет 
на работу печени. Обладает он и согревающим 
свойством, поэтому в холодное время года приятнее 
находиться в комнате, где присутствуют красные тона.



● повышает смелость;

● раскрывает способности;

● побуждает к действиям;

● помогает преодолеть подавленное и депрессивное 
настроение;

● стимулирует деятельность мозга;

● повышает выносливость.

   Психологическое воздействие:



                     Бордовый цвет в одежде



Бордовый цвет в одежде выбирают люди, обладающие жизнеспособностью и 
силой, 
он помогает развить целеустремленность, стойкость, напористость и сдержанность.

Его любят деловые люди, наделенные такими качествами как уверенность, 
солидность, 
консервативность, имеющие стабильное финансовое положение и устойчивые 
взгляды.



Бордовый считается 
символом власти и силы. 
Люди, которые носят 
бордовый,
 энергичны и обладают 
хорошими 
организаторскими 
способностями, но скупы 
на эмоции. Среди 
поклонников этого цвета 
часто встречаются 
творческие люди, 
философы и ценители 
искусства. Бордовый цвет 
приятен глазу окружающих.



Психологи подчеркивают, что в больших количествах бордо может оказать пагубное 
влияние на психику и привести к депрессии. Это означает, что лучше использовать этот 
цвет дозировано: выбирать бордовые аксессуары или обувь, в комплектах делать 
акцент
 на какой-либо одной бордовой вещи.



Беспроигрышные сочетания 
бордового с цветами в одежде

Бордовый с золотымБордовый с чёрным



     Каких людей привлекает бордовый цвет
У тех, кто любит бордовый цвет, возможно, в жизни был 
неприятный 
опыт, который способствовал их развитию как личностей. 
Такие люди располагают к себе и излучают благородство. 
Обычно бордовый это любимый цвет тех, кого жизнь не очень 
жалела, 
но они смогли это пережить. Бордовый цвет, родственный 
красному, 
говорит о хорошо дисциплинированной личности. 
Пережив какие-то трудности, человек не остановился, 
а развивался и достиг определенной зрелости.



Жёлтый цвет : оптимизм и тепло
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Как правило, желтый цвет несет в себе позитивное начало. 
Светлый желтый ассоциируется с дневным светом, 
солнцем, теплом, летом. Желтый с небольшим 
добавлением оранжевого дает волшебный золотой оттенок, 
который воспринимается нами как цвет богатства, успеха, 
достатка. Но все же главное значение этого цвета – 
активность. Яркий и насыщенный, он буквально 
вдохновляет на поступки, стимулирует к движению и 
заряжает энергией.

Жёлтый цвет



        Физиологическое влияние
Тонизирующий цвет. Физиологически оптимальный. 
Наименее утомляющий, стимулирует зрение и нервную 
деятельность, активизирует двигательные центры, 
вызывает радостное настроение, генерирует энергию 
мышц, используется для лечения диабета, при нарушении 
пищеварения, для исправления косоглазия, косорукости. 
В лечебной практики медитация желтого стимулирует 
интеллектуальные способности, восполняет минеральный 
недостаток, снижает кислотность в организме.



         Психологическое воздействие

В психологии принято считать, что желтый в первую очередь является 
цветом интеллектуальной деятельности. Многочисленные 
исследования 
показали, что именно этот оттенок оказывает стимулирующие 
воздействие 
на участки мозга, отвечающие за память и мышление. 
Доказано, что систематическое умеренное восприятие желтого цвета 
повышает показатели умственной работоспособности, способствует 
эффективному запоминанию больших объемов информации, 
увеличивает скорость выполнения интеллектуальных операций.



                 Жёлтый цвет в одежде



Желтый цвет – это цвет тепла и уюта. Психологи утверждают, что желтый цвет любят 
люди, 
которым важно раскрыться. Очень часто его выбирают те, кому нужна 
поддерживающая 
сила, это цвет надежды на лучшее. Например, ему часто отдают предпочтение 
путешественники, которые отправляются искать счастье вдали от дома.



Желтый цвет в гардеробе – это возможность расставить яркие акценты и несколько оживить 
свой привычный стиль. Очень важно выбрать правильный оттенок желтого. Оказывается, что 
яркий насыщенный оттенок желтого активизирует внутреннюю энергию и уверенность в себе, а 
приглушенный желтый, наоборот, показывает, что вы часто упускаете удачные моменты для 
самореализации.



 Цвета, которые можно сочетать 
с жёлтым

Белый и чёрный Голубой и синий



 Почему может не нравиться жёлтый цвет
В психологии отрицательным влиянием 

обладают и оттенки желтого цвета. Лимонно-
желтый цвет означает безудержную 
жестокость. Любители светло-желтого цвета 
в психологии отличаются склонностью к 
симуляции, а так же нежеланием принимать 
ответственность.


