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ПОЛНОМОЧИЯ АРБИТРА
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Каждый матч контролируется арбитром, который 
имеет исключительные полномочия по обеспечению 
соблюдения Правил игры в том матче, на который он 
был назначен.
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ
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Арбитр:
- следит за точным 
соблюдением Правил игры;
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- контролирует матч в сотрудничестве с ассистентами 
арбитра и там, где это возможно, 
с резервным арбитром;
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- следит за тем, чтобы мяч соответствовал 
требованиям Правила 2;
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- следит за тем, чтобы 
экипировка игроков отвечала 
требованиям Правила 4;
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- осуществляет хронометраж и ведет учет матча;
Рекомендации:
Часов лучше иметь двое;
Часы лучше цифровые;
Водонепроницаемые.
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- по своему усмотрению в случае любого нарушения 
Правил игры останавливает, прерывает или вовсе 
прекращает матч;
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- останавливает, прерывает или вовсе прекращает 
матч из-за всякого рода постороннее вмешательство;
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- останавливает игру, если, по его мнению, игрок 
получил серьезную травму, и обеспечивает его 
перемещение за пределы поля. 
Травмированный игрок может вернуться на поле 
только после возобновления матча;
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- продолжает матч тех пор, пока мяч не выйдет из 
игры, если, по его мнению, игрок получил 
незначительное повреждение;
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- принимает меры, чтобы игрок, у 
которого течет кровь из-под повязки, 
покинул поле. Игрок может вернуться 
в игру только с разрешения арбитра, 
который должен убедиться, что 
кровотечение остановлено;
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- не останавливает игру, если 
команде, против которой 
совершено нарушение Правил, 
это шло на пользу, и наказывает 
предыдущее нарушение, если
предоставленную преимущество 
не удалось использовать;
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- наказывает игрока, который одновременно 
совершил более одного нарушения,
за более серьезное нарушение;
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- принимает дисциплинарные меры, если игрок 
совершил нарушение, которое карается 
предупреждением или удалением с поля. 
Арбитр не обязан принимать немедленные меры, 
но он должен обязательно наказать виновного 
игрока в ближайшее время, как только мяч выйдет 
из игры;
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- принимает меры к официальным лицам 
команды, ведут себя некорректно, и имеет право 
удалить их с поля и непосредственно 
с прилегающей к нему территории;
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- принимает меры согласно сообщениям 
ассистентов арбитра относительно инцидентов, 
которых он сам не заметил;

Консультация с резервным арбитром
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- следит за тем, чтобы никто из посторонних 
лиц не выходил на поле;
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- возобновляет игру после ее остановки;
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- предоставляет в организацию, проводящую 
соревнования, рапорт матча, где содержится 
информация обо всех дисциплинарных наказаниях, 
принятых в отношении игроков и / или официальных 
лиц команды и любых других инцидентов, 
случившихся до, во время и после окончания матча.
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РЕШЕНИЕ АРБИТРА
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Решение арбитра по всем фактам, связанным с игрой, 
включая засчитанное или не засчитанное взятие ворот 
и результат матча, являются окончательными.
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Арбитр может изменить свое 
решение только в том случае, если 
он осознает его ошибочность или, 
посоветовавшись с ассистентом 
арбитра или четвертым арбитром, 
при условии, что игра не была 
возобновлена или матч был 
завершен.
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РЕШЕНИЕ 
МЕЖДУНАРОДНОГО 

СОВЕТА
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Решение 1
Арбитр (или, в зависимости от обстоятельств, ассистент 
арбитра или четвертый арбитр) не несет ответственности за:
• любую травму, полученную игроком, официальным лицом 
команды или зрителем;
• любой ущерб, нанесенный любому имуществу;
• любые другие расходы, понесенные частным лицом, клубом,
компанией, ассоциацией или другой организацией, которые 
появились или могут появиться вследствие любого решения, 
принятого в рамках Правил игры, или обычной процедуры, 
связанной с проведением и арбитражем матча.
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К подобным решениям относятся:
• решение, что состояние футбольного поля или территория 
вокруг него, или погодные условия позволяют или не 
позволяют
проводить матч;
• решение об отмене матча по любой причине;
• решение о состоянии оборудования футбольного поля и 
мяча, используемого во время матча;
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• прекращать или продолжать матч из-за 
вмешательства зрителей или в связи с любым 
беспорядком, возникшим на зрительских 
секторах стадиона;
• останавливать или не останавливать игру для 
эвакуации травмированного игрока с целью 
оказания ему медицинской помощи;
• решение об обязательной эвакуации 
травмированного игрока с поля оказания ему 
медицинской помощи;
• разрешить или запретить игроку носить 
некоторые предметы одежды или экипировки;
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• решение (если это находится в его компетенции) разрешить 
или запретить лицам (в частности руководителям команд, 
работникам стадиона, служащим правоохранительных органов, 
фоторепортерам или другим представителям средств массовой 
информации) находиться рядом с футбольным полем;
• любые другие решения, принятые в соответствии с Правилами 
игры или в рамках своей компетенции, предусмотренных 
уставами ФИФА, континентальных конфедераций, ассоциаций-
членов ФИФА или профессиональных лиг, а также регламентом 
соревнования.
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Решение 2
В турнирах или соревнованиях, где на каждый матч 
назначается четвертый арбитр, его права и обязанности 
должны соответствовать инструкциям, утвержденным 
Международным советом, содержащимися в этой брошюре.
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Интерпретация 
Правил игры и 

рекомендации для 
арбитров
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Арбитр имеет право остановить игру, если, 
по его мнению, освещения недостаточно.
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Если брошенный зрителем предмет 
попадает в арбитра или одного из 
ассистентов арбитра или игрока 
или официальное лицо команды, 
арбитр может разрешить 
продолжить игру, приостановить 
или остановить игру в зависимости 
от степени серьезности инцидента. 
В любом случае арбитр должен 
направить рапорт об инциденте 
(инцидентах) в соответствующие 
инстанции.
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Арбитр имеет право предъявить желтую или 
красную карточку в перерыве между таймами и 
после окончания матча, а также во время игры 
в дополнительное время и при выполнении 
ударов с 11-метровой отметки, поскольку все это 
время матч находится под его юрисдикцией.
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Если арбитр временно теряет контроль над игрой 
по любой причине, игра может продолжаться под 
контролем ассистентов арбитра до того момента, 
пока мяч не покинет пределы поля.
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Если зритель дает свисток и арбитр считает это 
вмешательством в игру (например, игрок берет мяч в 
руки, считая, что игра была остановлена  ), арбитр 
должен остановить игру и возобновить ее «спорным 
мячом» с того места, где находился мяч в момент 
остановки игры, если только игра не была 
остановлена   в площади ворот. 
В этом случае арбитр бросает «спорный мяч» на 
линии, ограничивающей площадь ворот, 
параллельной линии ворот, в точке, которая ближе 
расположена к тому месту, где находился мяч в 
момент остановки игры.
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М.И.Ступар 
принял решение, 

на основании которого внесли 
изменение в Правило 5.
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Если лишний мяч, другой предмет или животное 
попадет на поле для игры во время матча, арбитр 
обязан остановить игру только в случае создания 
препятствий игре. Игра возобновляется «спорным 
мячом» с того места, где находился игровой мяч на 
момент остановки игры, если только игра не была 
остановлена   в пределах площади ворот.
В этом случае арбитр возобновляет игру «спорным 
мячом» на линии площади 
ворот, параллельной линии 
ворот с места, где находился 
мяч в момент остановки игры.
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Если лишний мяч, другой предмет или животное 
окажется на поле для игры во время матча, но не 
создает препятствия для игры, арбитр должен убрать 
его (ее) как можно скорее.
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ПРЕИМУЩЕСТВО
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Арбитр может применять «принцип преимущества» 
каждый раз, когда происходит нарушение.
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Арбитр должен учитывать такие обстоятельства, 
когда принимает решение об использовании 
«принципа преимущества» или остановки игры:
• степень серьезности нарушения: если нарушение 
является основанием для удаления, арбитр должен 
остановить игру и удалить нарушителя, если только 
это не будет препятствовать очевидной голевой 
возможности взятия ворот;
• место, где было допущено нарушение: чем ближе к 
воротам соперника, тем эффективнее оно может быть;
• возможности немедленной, перспективной атаки;
• атмосферу матча.
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Решение о наказании за нарушение должно быть 
принято в течение нескольких секунд.
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Если нарушение заслуживает предупреждения, его 
следует вынести во время следующей остановки игры. 
Однако, если не будет очевидного преимущества, 
рекомендуется остановить игру и немедленно 
предупредить игрока. Если арбитр НЕ выносит 
предупреждение при следующей остановки игры, он 
не сможет сделать это позже.
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Одновременно было 
совершено более одного 

нарушения
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Два игрока одной команды нарушают правила:
- Арбитр должен наказать за более серьезное 
нарушение, когда игроки одновременно допускают 
несколько нарушений;
- Игра возобновляется с учетом наказания за более
серьезное нарушение.
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Нарушения, совершенные игроками 
разных команд:
- Арбитр должен остановить игру и 
возобновить ее «спорным мячом» 
с того места, где находился мяч 
в момент остановки игры, если 
только игра не была остановлена 
  в площади ворот. 
В этом случае арбитр бросает 
«спорный мяч» на линии, 
ограничивающей площадь ворот, 
параллельной линии ворот, 
в расположенной к тому месту точке, 
где находился мяч в момент 
остановки игры.
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ЖЕСТЫ АРБИТРА
(основные)
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Направление пробития удара
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Преимущество
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Свободный удар
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Удаление
Предупреждение
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Вспомогательные жесты
• Направление вбрасывания мяча из-за боковой линии
• Угловой удар
• Удар от ворот
• 11-м удар
• Информирование вратаря, что удар будет пробиваться по сигналу 

арбитра
• Взятие ворот не засчитывается
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Основное оборудование арбитра
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Дополнительное оборудование арбитра


