
Кёрлинг



Кёрлинг
Кёрлинг — командная спортивная игра на ледяной площадке. 
Участники двух команд поочерёдно пускают по льду 
специальные тяжёлые гранитные снаряды («камни») в сторону 
размеченной на льду мишени («дома»). В каждой команде по 
четыре игрока.
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История
Кёрлинг возник в Шотландии в начале XVI века. Этот факт 
подтверждают две картины кисти Питера Брейгеля, на которых 
запечатлены нидерландские крестьяне, играющие в айсшток — игру, 
близкую к кёрлингу, на льду замёрзшего озера



Игровое поле и инвентарь
Площадка для кёрлинга представляет собой прямоугольное 
поле. Его длина до 45м, а ширина до 5м. Мишень, называемая 
«домом», имеет диаметр 3,5м. Камень весит 19,96 кг. Он имеет 
цилиндрическую форму и кольцеобразную скользящую 
поверхность. Сверху у камня имеется ручка. Температура льда — 
около −5 °C (23 °F).



Игровое поле и инвентарь
Каждый из игроков вооружён специальной щёткой, 
которой он может натирать лёд перед движущимся 
камнем.

Бросающий игрок надевает на обувь 
тефлоновый слайдер, обеспечивающий 
хорошее скольжение. Для предотвращения 
травм используются наколенники.



В игре участвуют две команды по четыре человека: Скип, вице-
скип, первый и второй. Игра состоит из 10 независимых периодов, 
так называемых «эндов».
В течение одного энда команды по очереди выпускают по восемь 
камней. При розыгрыше камня игрок отталкивается от старта и 
разгоняет по льду камень. Он пытается либо добиться остановки 
камня в определённом месте, либо выбить из зачётной зоны камни 
противников. Другие игроки команды могут с помощью 
специальных щёток тереть лёд перед камнем. 



Капитан команды
Скип — капитан команды по кёрлингу, определяющий стратегию 
игры.
Исходя из этой стратегии, он показывает щёткой требуемое место, на 
которое должен быть отправлен камень. Скип имеет право выполнить 
любые два броска. 

Один их известных скипов:
 Мартин Кевин (Канада)



Олимпийские игры
В 1998 году кёрлинг был признан олимпийским 
видом спорта, и на зимних Олимпийских играх в 
Нагано были разыграны первые золотые медали. 
Победителем в соревнованиях мужчин стала 
команда Швейцарии, а первые золотые медали у 
женщин завоевала команда Канады.
Кёрлинг также проводился на зимних 
Олимпийских играх 2014.


