
КАЛЬЦИЙ-Д3 НИКОМЕД

Кальций Д3 Никомед



Форма выпуска

◻ Жевательные 
таблетки по 20, 50 
или 100 таблеток во 
флакон из 
полиэтилена 
высокой плотности.

◻ Таблетки со вкусом 
апельсина и мяты.



Показания к применению 

◻ Профилактика и 
лечение 
дефицита 
кальция и 
витамина Д3. 

◻  Профилактика и 
комплексная 
терапия 
остеопороза



Способ применения и дозы

◻ Взрослым и детям старше 12 лет - по 1 
таблетке 2 раза в день. Детям с 5 лет до 
12 лет: по 1-2 таблетки в день. 

◻  Детям с 3-х до 5 лет - дозировка в 
соответствии с рекомендациями врача.

◻  Таблетки можно разжевывать или 
рассасывать и принимать во время еды.



Противопоказания 

◻ Гиперкальциемия (повышенная 
концентрация кальция в крови). 

◻  Гиперкальциурия (повышенное 
содержание кальция в моче). 

◻ Гипервитаминоз витамина Д. 
◻  Повышенная чувствительность к 

компонентам препарата. 
◻  Тяжелая почечная недостаточность. 
◻  Активная форма туберкулеза. 
◻  Саркоидоз.



Побочные действия:

◻ Зуд, сыпь, 
крапивница

◻ Дисфункция ЖКТ 
(запоры или диарея, 
метеоризм, 
тошнота, боль в 
животе, диспепсия)

◻ Гиперкальциемия и 
гиперкалициурия.



Спасибо за внимание!


