
1. Критерии  СТИЛЬНОГО  
ИМИДЖА

2. СЕКРЕТЫ  РАБОТАЮЩЕГО  
ИМИДЖА

3. АНТИИМИДЖ



Что такое имидж?

• Имидж – это то, что говорят о вас в 
комнате, когда вы из неё вышли! 

• Имидж – это образ, который 
формируется в общественном или 
индивидуальном сознании 
средствами массовой 
коммуникации и психологического 
воздействия. 



ГОТОВ/ВА  
СОТРУДНИЧАТЬ

СЛОЖИВШИЙСЯ/ШАЯСЯ МОЛОЖАВЫЙ/ВАЯ

ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ ДРУЖЕЛЮБИЕ ВОСПИТАННОСТЬ

ЛЮБЕЗНОСТЬ ПРОФЕССИОНАЛИЗМ СПОСОБНЫЙ/НАЯ

СООБРАЗИТЕЛЬНОСТЬ ДЕЯТЕЛЬНЫЙ/НАЯ ИСПОЛНИТЕЛЬНОСТЬ

ПРЕУСПЕВАЮЩАЯ/ЩИЙ ДИСЦИПЛИНИРОВАННОСТЬ СИЛА ВОЛИ

НАДЕЖНОСТЬ КРЕАТИВНОСТЬ АМБИЦИОЗНОСТЬ

ТРУДОЛЮБИЕ АККУРАТНОСТЬ АКТИВНОСТЬ



Что такое стиль?

• Стиль – это нерушимая 
совокупность признаков, 
характеризующих определённое 
время, национальность или 
субкультуру.







ФАКТУРА

КОСТЮМ

РОЛЬ

АНТУРАЖ

ИСТОРИЯ

Структур
а

ИМИДЖА

















Подводя итоги: 
подбираем туфли не к платью, а к 

человеку









Критерии стильного имиджа 

-Гармония
-Психологический 
комфорт

-Актуальность



Работающий 
ИМИДЖ

1. Чтобы Вас заметили

2. Создать нужное  впечатление 
о себе

3.  Быть понятным своей
 целевой аудитории

4.  Запомниться  определенным 
образом

5. Направить собеседника
 к нужному  действию



ВАШ   ОБРАЗ

На кого хотим 
произвести 

впечатление

ДАЛЬНЕЙШАЯ 
ЦЕЛЬ  КОНТАКТА

Какое именно 
впечатление



                Кто ваш объект ?

●Женщина
●Мужчина
●Работодатель
●Ребенок



К У Д А   В   Ч Ё М    О Н А   
О Т П Р А В И Т  С Я?1 2
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К У Д А   В   Ч Ё М    О Н А   
О Т П Р А В И Т С Я?
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К У Д А   В   Ч Ё М    О Н А   
О Т П Р А В И Т  С Я?



АНТИИМИДЖ



Антиимидж





Домашнее задание
1.  5 фотографий антимиджа

2.  Выбрать имидж – стереотип и 
расписать по составляющим 

имиджа : фактура, костюм, роль, 
антураж, история (деловая 
женщина, рабочая лошадка, 

женщина-вамп)
3.  


