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ДЖАЙНИЗМ

⦿ Джайни́зм — древняя дхармическая религия, 
появившаяся в Индии приблизительно в IX—VI веках 
до н. э.; согласно самому учению, джайнизм 
существовал всегда. Основателем учения 
считается кшатрий  Вардхамана или Джина 
Махавира. Джайнизм проповедует ненанесение вреда 
всем живым существам в этом мире. Философия и 
практика джайнизма основаны, в первую очередь, на 
самосовершенствовании души для достижения 
всеведения, всесилия и вечного блаженства. Всякая 
душа, преодолевшая телесную оболочку, оставшуюся 
от прежних жизней, и достигшая нирваны,  
называется дживой. В современном мире джайнизм 
представлен небольшой, но влиятельной религиозной 
общиной, насчитывающей 5—6 миллионов 
приверженцев в Индии.



⦿ Существует пять основных этических принципов —обетов, 
которые должны выполнять джайны. Степень того, насколько 
строго должны выполняться эти обеты, зависит от того, кем 

является джайн — монахом  или мирянином.    Это:
⦿ Не причинять вреда живому (Ахимса).

⦿ Быть искренним и благочестивым (Сатья).
⦿ Не красть (Астейя).

⦿ Не прелюбодействовать (Брахмачарья).
⦿ Не стяжать (Апариграха).



⦿ Ахимса, «ненасилие», является 
основополагающим, его несоблюдение делает 
бессмысленным выполнение других принципов. 

Оно означает — не причинять вреда или 
оскорблений всему живому ни непосредственно, 
ни косвенно. Нельзя помыслить о нанесении вреда 
кому бы то ни было, нельзя произносить речей, 

способных обидеть кого-либо. 
⦿ Принцип Сатья, «правдивости», должен также 

соблюдаться всеми людьми. Так как 
главенствующим принципом является Ахимса, 
то если правда может вызвать насилие, то 

лучше, с этической точки зрения, промолчать. 



АХИМСА

                       САТЬЯ



⦿ Астейя, в буквальном переводе «некража», означает 
строгую приверженность своей собственности, 
подавление желания завладеть чужим, то есть 
принцип осуждает алчность. Каждый должен 

довольствоваться тем, что ему удалось приобрести 
собственным честным трудом. Астейя означает 

сокращение физических потребностей и стремление к 
духовным ценностям. 

⦿ Брахмачарья, «монашеский обет безбрачия», означает 
полное воздержание от секса, но только монахов. 

Брахмачарья не осуждает секс вообще, но 
предостерегает от бесполезной траты сексуальной 
энергии в погоне за сиюминутным удовольствием.



Брахмуарья

Астейа



⦿ Апариграха, «нестяжательство», отказ от 
собственности и материальных ценностей перед 
принятием монашества. После этого отказа 

человек понимает, как отделить себя от вещей и 
собственности, также от дома и семьи, а 

следовательно, становится ближе к мокше. Для 
мирян, Апариграха означает избавление от 

стремления к накоплению, так как само понятие 
собственности иллюзорно. Однажды 

принадлежавшее одному, станет вскоре 
собственностью другого. Апариграха учит не 

ставить целью жизни накопление материальных 
благ, а тратить энергию на духовное развитие.



ЖИЗНЬ В МИРУ

⦿ Поскольку не только монахи, но и джайны-
миряне не могут заниматься рыбной ловлей, 
охотой, скотоводством и земледелием (ведь при 
обрабатывании земли могут погибнуть живые 

существа), наиболее распространёнными 
занятиями для них являются торговля, 

ювелирное дело и ростовщичество. Их община 
в Индии немногочисленна (около 0,5%), однако 
играет значительную роль в политической, 

экономической и культурной жизни.



ЧАРВАКА-ЛОКАЯКА

⦿ Локаята (также чарвака) — материалистическо
е учение Древней Индии. Школу локаята 
считают атеистической.

⦿ В брахманских писаниях чарвака 
рассматривается как самое низкое воззрение. Её 
называют также асурическим (демоническим) 
учением, поскольку в Чхандогья-
упанишаде рассказывается, как асуры поверили 
богу Индре, убедившему их, что физическое тело 
есть атман, и тем самым обеспечившему победы 
богов над асурами.



Бог Индре



⦿ Учение 
⦿ По учению локаяты, вселенная и всё сущее произошло 
естественным путем, без вмешательства 
потусторонних сил. Есть четыре элемента: земля, 
вода, огонь и воздух. Они вечны и являются 
первоосновой всего сущего.

⦿ Локаята считает истинным постигаемое лишь 
непосредственным восприятием, существующим — 
только этот мир (лока); единственной реальностью 
— материю; целью человеческого существования — 
достижение наслаждения. Взгляды представителей 
этой школы иногда сопоставляют со взглядами 
древнекитайского мудреца Ян Чжу и 
древнегреческим эпикуреизмом.



Земля                      Огонь                   Вода                      Воздух



⦿ Чарвака-локаята отвергает Веды, не верит в жизнь после 
смерти, опровергает существование Бога во всех смыслах и 
строит свое учение на признании первичности материи и 
вторичности сознания. Это древнеиндийский материализм. 
Происхождение термина «чарвака» не совсем ясно. Согласно 
одной версии слово «чарвака» было первоначально именем 
некоего мудреца, выступившего с материалистическим 
мировоззрением. Другие думают, что «чарвака» происходит 
от слова «чарв» (есть, жевать), а потому чарваками 
называли тех, кто проповедовал гедонизм (наслаждение). 
Третьи производят термин «чарвака» от «чару» 
(приятный) и «вак» (слово), толкуя таким образом чарваку 
как «доходчивое, приятное слово». Термин «локаята», или 
«локаятика», происходит от «локаятана» – «точка зрения 
обычных людей». Этот термин говорит о близости учения 
чарваков к обыденному сознанию. Философия чарваков – 
система древнего материализма, в которой связаны 
онтология, гносеология, этика.



БУДДИЗМ

⦿ Буддизм зародился в середине первого 
тысячелетия до нашей эры на севере 
Индии как течение, оппозиционное 
господствовавшему в то время 
брахманизму.
Создателем Буддизма считается Будда.



⦿ ИСТИНЫ БУДДИЗМА
⦿ Основные истины, открытые Буддой заключались в следующем.

⦿ Вся жизнь человека — страдание. Эта истина основана на признании непостоянства и 
преходимости всех вещей. Все возникает, чтобы быть уничтоженным. Существование 
лишено субстанции, оно само себя пожирает, поэтому в буддизме оно обозначается в виде 
пламени. А из пламени можно вынести только скорбь и страдание.

⦿
Причина страдания — наше желание. Страдание возникает, потому что человек привязан к 
жизни, он жаждет существования. Поскольку существование наполнено скорбью, страдание 
будет существовать до тех пор, пока человек будет жаждать жизни.

⦿
Чтобы избавиться от страдания, нужно избавиться от желания. Это возможно только в 
результате достижениянирваны, которая в буддизме понимается как угасание страстей, 
прекращение жажды. Не есть ли это одновременно и прекращение жизни? Буддизм избегает 
прямого ответа на этот вопрос. По поводу нирваны высказываются только отрицательные 
суждения: это не желание и не сознание, не жизнь и не смерть. Это такое состояние, в 
котором освобождаются от переселения душ. В позднейшем буддизме нирвана понимается 
как блаженство, состоящее в свободе и одухотворении.

⦿
Чтобы избавиться от желания, нужно следовать восьмеричным путем спасения. Именно 
определение этих ступеней на пути к нирване и является основным в учении Будды, которое 
называют срединным путем, позволяющим избежать двух крайностей: потакания 
чувственным удовольствиям и истязания плоти. Это учение называют восьмеричным путем 
спасения, потому что оно указывает восемь состояний, овладев которыми человек может 
достичь очищения ума, спокойствия и интуиции.



«Где страдание там пламя»



⦿ Вот эти состояния:
⦿ правильное понимание: следует поверить Будде, что мир полон 

скорби и страданий;
⦿ правильные намерения: следует твердо определить свой путь, 

ограничить свои страсти и стремления;
⦿ правильная речь: следует следить за своими словами, чтобы они 

не вели ко злу, — речь должна быть правдивой и 
доброжелательной;

⦿ правильные поступки: следует избегать недобродетельных 
поступков, сдерживаться и совершать добрые дела;

⦿ правильный образ жизни: следует вести жизнь достойную, не 
принося вреда живому;

⦿ правильные усилия: следует следить за направлением своих 
мыслей, гнать все злое и настраиваться на доброе;

⦿ правильные помыслы: следует уяснить, что зло — от нашей 
плоти;

⦿ правильная сосредоточенность: следует постоянно и терпеливо 
тренироваться, достигать умения сосредоточиваться, 
созерцать, углубляться в поисках истины.



ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ БУДДИЗМА



ХИНАЯНА
⦿ Идеалом считается монашеская жизнь, только 
монах может достичь спасения и избавиться от 
перевоплощений

⦿ На пути спасения никто не может помочь 
человеку, все зависит от его личных усилий

⦿ Отсутствует пантеон святых, которые могут 
заступиться за людей

⦿ Нет понятия рая и ада. Есть только нирвана и 
прекращение воплощений

⦿ Отсутствуют обряды и магия
⦿ Отсутствуют иконы и культовая скульптура



МАХАЯНА
⦿ Считает, что благочестие мирянина сопоставимо с 
заслугами монаха и обеспечивает спасение

⦿ Появляется институт бодисатв — святых, 
достигших просвещения, которые помогают 
мирянам, ведут их по пути спасения

⦿ Появляется большой пантеон святых, которым 
можно молиться, просить у них помощи

⦿ Появляется понятие о рае, куда душа попадает за 
добрые дела, и аде, куда она попадает в наказание за 
грехи Придает большое значение обрядам и 
чародейству

⦿ Появляются скульптурные изображения будд и 
бодисатв



⦿ Буддизм зародился и достиг значительного расцвета в 
Индии, однако к концу I тысячелетия н.э. он теряет 
здесь свои позиции и вытесняется более привычным 
для жителей Индии индуизмом. Можно назвать 
несколько причин, приведших к такому исходу:

⦿ развитие индуизма, который наследовал 
традиционные ценности брахманизма и 
модернизировал его;

⦿ вражда между разными направлениями буддизма, 
которая нередко приводила к открытой борьбе;

⦿ решительный удар по буддизму нанесли арабы, 
завоевавшие многие индийские территории в VII-VIII 
вв. и принесшие с собой ислам.

⦿ Буддизм же, распространившись во многих странах 
Восточной Азии, стал мировой религией, 
сохраняющей свое влияние до настоящего времени.



Индуизм

Восточная 
Азия



⦿Спасибо за 
внимание!


