
Смысл жизни
ЧТО ЭТО ТАКОЕ И В ЧЕМ ОН СОСТОИТ?



План 
презентации:

❖ Проще говоря, смысл жизни это…

❖ Вопрос, на который нужно ответить

❖ Воззрения философов древности 
относительно смысла жизни

❖ Понятия о смысле жизни различных 
культур

❖ Смысл жизни современного 
человека

❖ Единственная жертва, которую 
должен принести человек

❖ Ответ на главный вопрос



Проще говоря, смысл жизни это…

► Смысл жизни человека 
соответствует целям общества

Смысл жизни — стремление человека к 
чему-либо, что выходит за рамки его 
жизни, т.е. не дает непосредственной 
отдачи и часто не соответствует понятию 
«эгоистического интереса». Обычно 
смысл жизни либо связан с оценкой всей 
жизни человека, либо с тем, что будет 
после его смерти. 
► При этом цель, к которой стремится 

человек, должна восприниматься им 
как нечто сверхценное, что и 
наполняет его жизнь смыслом.



Вопрос, на который нужно ответить

► Так в чем же смысл жизни ? На 
планетарном и космическом уровне 
даже столетия – лишь краткий миг. На 
фоне вечности – вообще ничто. В чем 
смысл жизни, если она неизбежно 
уходит в небытие?

► Существует ли у жизни объективный 
смысл? Или же бессмысленность – 
единственная истина, с которой мы 
вынуждены мириться?



Воззрения философов древности

► Великие философы — такие, как 
Сократ, Платон, Декарт, Спиноза, 
Диоген и многие другие — обладали 
чёткими представлениями о том, 
какая жизнь «лучше всего» (а, 
следовательно, и более всего 
осмысленна) и, как правило, 
ассоциировали смысл жизни с 
понятием блага.



Понятия о смысле жизни различных культур
► Китай. Назначение человека - преодолеть полярность 

миропорядка. 

► Древняя Греция. Сократ видел смысл жизни в счастье, 
источник которого – нравственность. Слагаемые счастья 
по Платону заключаются в заботах о душе, для Аристотеля 
- в доблестной жизни, стремлении стать ответственным 
гражданином государства. Для Эпикура смысл жизни 
заключался в том, чтобы избежать неприятностей, в 
достижении покоя, для Пифагора - в научном знании 
совершенного числа души. 

► Для философов античности и Древнего Востока человек 
представлялся, прежде всего, частью природы.

► В традициях западной философии - обращать особое 
внимание на дилемму души и тела. 



Смысл жизни современного 
человека

► Люди, которые живут прошлым, а не 
будущим, чувствуют, что их жизнь теряет 
смысл.

► Век традиционных обществ закончился. 
Тем не менее, следует помнить, что 
фанатики хотят разрушить наш смысл 
жизни, нацеленный на развитие и 
процветание, и мы должны эффективно 
противостоять этому – искать смысл 
жизни сами и помогать его найти 
другим.



Единственная жертва, которую 
должен принести человек

Современный человек реализует свой 
смысл жизни не за счет себя, не за счет 
каких-то личных жертв, а, напротив, на 
благо себе, своей семье, в том числе и в 
пользу своей материальной 
обеспеченности. Ведь Современное 
общество — это общество, где 
саморазвитие приводит к богатству. 

► Единственная жертва, которую должен 
принести человек, — это упорно 
учиться и быть энергичным.



Ответ на главный вопрос

► Если говорить о жизни как таковой, на 
абсолютном уровне в ней нет ни смысла, 
ни болезненной бессмысленности. 

► Все это – работа 
нашего ума здесь и 
сейчас.
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