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На рубеже XXI века человечество в полной мере ощутило 
глобальные экологический кризис, который однозначно 

указывает на антропогенную токсификацию нашей планеты. 
По данным ВОЗ:

- 22% утраченных лет здоровой жизни приходится на 
воздействие экологических факторов;

- более 5 млн детей умирают ежегодно в мире от причин,
связанных с нездоровой средой;

-на неблагоприятные экологические факторы приходится 1/3 
всего глобального бремени болезней;
-наиболее подвержены дети до 5 лет;

-за последние 10 лет в Европе астма у детей увеличилась 
более чем в 2 раза.



К наиболее опасным загрязнителям окружающей среды 
относят многие неорганические и органические веществ: 

радионуклиды, тяжелые металлы (такие как ртуть, кадмий, 
свинец, цинк), радиоактивные металлы, полихлорированные 
бифенилы, полиароматические углеводороды. Их постоянное 

воздействие вызывает серьёзные нарушения деятельности 
основных жизненных функций организма.



В России общее количество выбросов загрязняющих веществ 
от всех видов транспорта составляет около 17 млн. т. в год, 

причем более 80 % от всех выбросов приходится на 
автотранспорт.

В основном от автотранспорта в окружающую среду 
выбрасывается оксид углерода (СО) приблизительно 84 %. 

Оксид углерода препятствует абсорбированию кровью 
кислорода, что ослабляет мыслительные способности 

человека, замедляет рефлексы, может быть причиной потери 
сознания и смерти



Экологически обусловленные 
болезни

Среди различных факторов внешней среды, влияющих на 
здоровье населения, особую роль играет загрязнение 
атмосферного воздуха и водных источников питьевой воды. 
Значительное загрязнение атмосферы различными 
канцерогенными веществами в крупных городах нашей 
страны привело к тому, что за последние годы среди 
городских жителей количество онкологических больных 
возросло более чем в 1,5 раза. В городах Сибири почти 50 % 
обострений хронических болезней органов дыхания 
обусловлено именно загрязнением атмосферного воздуха.
В мире примерно 80 % случаев заболеваний и смертей 
связано с загрязнением воды. В ХХI веке в некоторых 
европейских странах такие болезни, как холера, брюшной тиф 
гепатит А, бактериальная дизентирия, вновь становятся 
реальной угрозой для здоровья населения.



«Эндемический зоб»



Болезнь «желтые дети»



«Чернобыльская 
болезнь»

• Симптомы «Чернобыльской болезни»: 
головная боль, сухость во рту, 
увеличение лимфоузлов, 
онкологические опухоли гортани и 
щитовидной железы. 

• Также в районах пострадавших от 
аварии на Чернобыльской АЭС 
повысилась заболеваемость сердечно- 
сосудистой системы, участились 
вспышки различных инфекций, 
значительно снизились показатели 
рождаемости.

• Частота мутаций среди детей 
увеличилась в 2,5 раза, аномалии 
встречались у каждого пятого 
новорожденного, примерно треть детей 
рождались с нарушениями психики.



Региональные экологически 
обусловленные заболевания

Очень острые экологические ситуации возникают там, где 
состояние природной среды начинает непосредственно 
угрожать условиям жизни населения, а отдельные 
региональные экологические проблемы или их 
совокупность достигают критической, кризисной и даже 
катастрофической степени остроты, создавая зоны 
чрезвычайной экологической ситуации и зоны 
экологического бедствия. По предварительным подсчетам, 
в пределах России наиболее неблагоприятные 
экологические ситуации (острые и очень острые) в 
последние годы отмечались на площади около 2,5 млн. 
км2 (15% всей территории). С учетом деградированных 
пастбищ эта величина может достигать 18-20%.



Обеспечение экологической 
безопасности региона

Экологическая безопасность - совокупность состояний, процессов 
и действий, обеспечивающая экологический баланс в 
окружающей среде и не приводящая к жизненно важным ущербам 
(или угрозам таких ущербов), наносимым природной среде и 
человеку. Проблемы экологической безопасности и рационального 
природопользования неразрывно связаны с социально-
экономическим развитием общества и обусловлены им, связаны с 
вопросами охраны здоровья, созданием благоприятных условий 
для жизнедеятельности и естественного воспроизводства 
населения в настоящем и будущем поколениях. Основная цель 
экологической безопасности состоит в достижении устойчивого 
развития с созданием благоприятной среды обитания и 
комфортных условий для жизнедеятельности и воспроизводства 
населения, обеспечения охраны природных ресурсов и 
биоразнообразия, предотвращения техногенных аварий и 
катастроф. 
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