
ПОНЯТИЕ БАДОВ И 
ИСТОРИЯ 

ПРОИСХОЖДЕНИЯ



Дополняют в организме следующие 
компоненты:



Определение



Пищевые добавки и БАДы





БАДы:



БАДы:



Функции:

⚫ Регуляция жирового, углеводного, белкового и 
минерального обмена.

⚫ Оптимизация активности ферментных систем.
⚫ Обеспечение процессов клеточного дыхания.
⚫ Поддержание кислотно-щелочного равновесия.
⚫ Регуляция активности иммунной



Статистика:

Статистика:



Статистика:



Статистика:


