
Туровец
Вера Леонидовна

Главный врач

Стаж работы
16 лет

Образование: Амурская государственная медицинская академия, 2004 г.

Основная специализация: Общая хирургия

Дополнительная специализация: Врач - нейрохирург, организация 
здравоохранения и общественное здоровье.

Повышение квалификации:
В 2005г. – интернатура по профилю общая хирургия ДГВУ. г. Хабаровск.
С 2005г. по 2006г.  – служба в ВС РФ 128 танковая дивизия – Биробиджан.
В 2006г. – первичная специализация по нейрохирургии Смоленская ГМА.
С 2006г. по 2011г. – врач нейрохирург в Клинической больнице СМП (экстренная 
нейрохирургия) г. Смоленск.
В 2009г. – подтверждение сертификата - «Общая хирургия» г. Смоленск.
В 2010г. – обучение – сосудистая нейрохирургия – институт нейрохирургии им. Бурденко.
В 2010г. – обучение – Экспертиза ВВК при МВД – институт повышения квалификации при 
МВД.
С2009 по 2012г. – ВВК МВД РФ при МСЧ МВД г. Смоленск.
С 2013г. по 2016г. – начальник управления экспертизы качества оказания МП в СМО Макс 
– М
С 2016г. по 2017г. – заместитель директора дирекции регионального развития СМО Макс-
М
В 2017г. – повышение квалификации по профилю «общая хирургия»; 
                   первичная специализация по организации здравоохранения
В 2018г. – курс по экспертизе временной нетрудоспособности.
С 2017г. по настоящее время главный врач медицинского центра.  
В 2020 г. и 2021г. – обучение в Школе Медицинского Бизнеса г. Москва.



Сокольников
Николай 
Сергеевич

Заместитель
главного врача

по лечебной работе

Стаж работы
16 лет

Образование: Амурская государственная медицинская академия, год выпуска 2004.

Основная специализация: Общая хирургия

Дополнительная специализация: Онкология,
Организация здравоохранения и общественное здоровье.

Краткая биография: 2004-2006 год клиническая ординатура по хирургии.
2006-2012 годы Хирург-онколог Амурского областного онкологического диспансера.
2013-2021 годы Заведующий хирургическим отделение Амурского областного 
онкологического диспансера.
С 2021 года Заместитель главного врача по лечебной работе Клиника №1 Химки.

Владение методиками: Дифференциальная диагностика доброкачественных и 
злокачественных процессов. Проведение диагностических пункций, в т.ч. под УЗИ 
наведением с целью получения материала для цитологического и гистологического 
исследований. Удаление образований кожи и мягких тканей (иссечение, электро-, 
лазерэксцизия). Иссечение доброкачественных и злокачественных образований кожи 
и мягких тканей. Оперативные вмешательства на щитовидной железе, органах 
грудной и брюшной полостей (открытые и эндовидеохирургические), при опухолях 
слюнных желез, грыжах, гнойно-воспалительных процессах, ранениях.
Использование методов фотодинамической диагностики и фотодинамической 
терапии в хирургии и онкологии.



Мальшаков 
Андрей 

Владимирович

Врач - хирург

Стаж работы
16 лет

Образование: Курский государственный медицинский университет, 2004 г.

Основная специализация: Общая хирургия

Дополнительная специализация: - Ординатура по специальности нейрохирургия, 
РМАПО г. Москва

Владение методиками: Выполняет все виды амбулаторных манипуляций (в том 
числе с использованием радиоволновой хирургии - Сургитрона)
Удаление образований поверхностной локализации.
Удаление рубцов.
Оперативное лечение вросшего ногтя.
Оперативное лечение поверхностных гнойников, ожогов.
Наблюдение и ведение пациентов после оперативных вмешательств.
Лечебные и диагностические пункции суставов.
Репозиция и иммобилизация при травмах.
Внутрисуставные инъекции препаратов при артрозах.



Бельская 
Анжелика 
Евгеньевна

Врач-гастроэнтеролог, 
эндоскопист

Стаж работы
33 годa

Высшая квалификационная
категория

Образование: Диплом № 692830 от 25.06.1983 г.
Дагестанский государственный медицинский институт
Основная специализация: Врач - гастроэнтеролог
Дополнительная специализация: Врач - эндоскопист
Повышение квалификации:
Свидетельство к диплому № ЖВ – 692830 от 20.04.1994 г. Эндоскопическая диагностика и 
лечебно–оперативная эндоскопия.
Свидетельство к диплому № ЖВ – 692830 от 29.07.1999 г. Санкт – Петербург по 
квалификации «Эндоскопия».
Сертификат № 005305 от 28.08.1999 г. Санкт – Петербургской медицинской академией 
последипломного образования по специализации врач – эндоскопист.
Свидетельство о повышении квалификации от 03.10.2009 г. ГОУДПО «Российская 
медицинская академия последипломного образования Росздрава» по Эндоскопии.
Удостоверение о повышении квалификации № 0354881 от 27.09.2014 г. «Российская 
медицинская академия последипломного образования Министерства здравоохранения 
Российской Федерации по программе «Эндоскопия».
Удостоверение о повышении квалификации от 20.04.2018 г. по специализации Эндоскопия, 
программа «Современные алгоритмы диагностики и лечения пациентов с синдромом 
портальной гипертензии».
Удостоверение о повышении квалификации № 770400189528 от 17.05.2019 г. Первый 
Московский государственный медицинский университет имени М.И. Сеченова по 
направлению Эндоскопия.
Свидетельство о повышении квалификации от 24.06.2020 г., факультет повышения 
квалификации Смоленской государственной академии по циклу: Гастроэнтерология.
Удостоверение № 19-2005 выдан Российским Государственным медицинским университетом 
Городской Клинической больницы № 31. Повышала квалификацию по циклу: Современные 
методы эндоскопических вмешательств при заболеваниях панкреато – билиарной зоны.
Владение методиками: Владеет всеми методами плановой и экстренной эндоскопии: 
гастроскопия, колоноскопия, бронхоскопия, РПХГ, лигирование варикозно-расширенных вен 
пищевода, установка пищеводных стентов, всеми видами эндогемостаза (неинъекционный), 
удаление эпителиальных образований (полипов) желудочно-кишечного тракта.
Лечение хронических и острых гастритов, атрофического гастрита, hp ассоциированного 
гастрита, язвенной болезни желудка и ДПК, хронического панкреатита, хронического 
гепатита, СРТК, полипоза, эзофагита, холецистита, ЖКБ, стеатоза печени. 



Петросюк
Алла Викторовна

Врач - стоматолог

Стаж работы
16 лет

Образование: Кубанская государственная медицинская академия г. Краснодар. 
Диплом № 0653104 от 26.06.2003 г.

Основная специализация: Стоматология

Дополнительная специализация: Стоматолог-хирург, ортопед, терапевт.

Владение методиками: - диагностика и лечение;
- ведет терапевтический и профилактический прием пациентов в полном объеме ;
- оказание неотложной помощи при острых болевых синдромах;
- лечение кариеса и не кариозных поражений твердых тканей зуба;
- художественное восстановление зубов современными реставрационными 
материалами ( Gradia direct, Filtek Ultimate);
- лечение корневых каналов при пульпитах и периодонтитах;
- подготовка к протезированию;
- владеет методикой обработки корневых каналов с использованием эндомотора, что 
значительно повышает качество эндодонтического лечения (системы Proteiper, Profile, 
MTWO, Revo-s);
- профессиональная гигиена полости рта : обучение личной гигиене;
- снятие над- и поддесневых отложений (камней) и пигментированного налета ( в т.ч. 
налета курильщика ) с использованием ультразвука и Air Flow - Отбеливание зубов.



Титова
Юлия Викторовна

Врач акушер-гинеколог

Стаж работы
20 лет

Образование: Амурская государственная медицинская академия 2001 г.

Основная специализация: Акушерство и гинекология

Дополнительная специализация: Врач ультразвуковой диагностики,
Проф. патология.

Краткая биография: 2001 - 2002 год клиническая интернатура по акушерству и 
гинекологии.
С 2002 г. по 2021 г. ООО медицинская клиника "Возрождение XXI" г. Уссурийск, 
Приморский край.
С 2021 года врач акушер-гинеколог Клиника №1 Химки.

Владение методиками: - Кольпоскопия
- Биопсия шейки матки, лечение патологии шейки матки.
- Гистерорезектоскопия, РДВ, биопсия эндометрия.
- Диагностика бесплодия (метросальпингоскопия, выявление и коррекция 
гормональных нарушений).
- диагностика и лечение менопаузных нарушений.
- подбор гормональной контрацептивной и заместительной гормональной терапии.
- Лечение воспалительных заболеваний.
- Обзорное ультразвуковое исследование органов брюшной полости.
- УЗИ молочных желез, органов малого таза, щитовидной железы.
- Операции: Тотальные и субтотальные гистерэктомии, консервативные 
миомэктомии, оперативное лечение заболеваний  придатков матки.



Семенов
 Александр 
Геннадьевич

Врач - хирург

Стаж работы
20 лет

Образование: Оренбургская государственная медицинская академия, 1999г

Основная специализация: Общая хирургия

Дополнительная специализация: Флебология, проктология, травматология.

Владение методиками: - Амбулаторные операции, внутрисуставные инъекции.
- Полный объем амбулаторно-поликлинической помощи по хирургии, проктологии, 
флебологии и травматологии.
Амбулаторное лечение: - гнойно-септических состояний в хирургии,
- удаление накожных образований,
- удаление подкожных образований,
- геморрой, трещины заднего прохода,
- амбулаторное ведение пациентов с патологией вен,
- внутрисуставные инъекции с дипроспаном,
- внутрисуставные инъекции с хондропротекторами,
- грыжи передней брюшной стенки,
- восстановительный период после операций,
- помощь на дому,
- склерозирование ретикулярных вен.



Гилядова
Лариса 

Альбертовна

Врач - невролог

Стаж работы
26 лет

Образование: Московский медицинский стоматологический институт им. Семашко, 
1995 г.

Основная специализация: Врач - невролог

Дополнительная специализация: Школа ЭЭГ им. Новиковой.
РМАПО  Детская неврология.
ММА Интервенционные методы лечения в неврологии.
УВТ.

Владение методиками: - Амбулаторный прием – дети с 0, взрослые.
- Расшифровка ЭЭГ.
- УВТ.
Амбулаторное лечение: заболеваний позвоночника.
- головные боли, мигрень. 
- энцефалопатии.
- цервикалгии.
- невриты лицевого и тройничного нервов.
- мононевропатии, полинейропатии.
- неврология детского возраста, задержка речевого развития.
- эпилепсия.



Новахова
Жанна Даниловна

Врач акушер - 
гинеколог

Стаж работы
20 лет

Образование: Дагестанский Государственный Медицинский Институт, лечебное 
дело 1994 г.

Основная специализация: Акушерство и гинекология

Дополнительная специализация: Специализация по кольпоскопии и патологии 
шейки матки СГМА г. Ставрополь;
Сертификационный цикл по УЗД в акушерстве и гинекологии;
Курсы повышения квалификации по акушерству и гинекологии с курсом 
гинекологии детского возраста ГБОУ ВПО МГМСУ им. А.И. Евдокимова г. Москва.

Владение методиками:  - Ведение беременности физиологической и 
патологической;
- Лечение ВЧП;                          - удаление папиллом РХВ и др. методами;
- ИППП: ПЦР-диагностика лечения;         - Воспалительные заболевания органов 
малого таза;
- ДМК репродуктивного и ювенильного возраста;       - гинекологическая 
эндокринология;
- проблема бесплодия;            - УЗИ гинекологии;                    - УЗИ молочных желез;
- УЗИ определение беременности;                   - УЗИ щитовидная железа;
- РДВ;          - Биопсия шейки матки;          - Полипэктомия;          - Кольпоскопия;
- Введение и удаление ВМК;     
- Гименопластика, пластика половых губ, интимное омоложение;
- Удаление кондилом;      - Ретиционные кисты яичника;      - Киста бартолиновой 
железы;
- Миома матки;    - Эндометриоз;    - Радио-, химио- и криодеструкция шейки матки.



Магунова
Светлана 

Викторовна

Врач - офтальмолог

Стаж работы
18 лет

Образование: Смоленская государственная медицинская академия, 2001 г.
Ординатура: РМАПО – кафедра офтальмологии, 1999 – 2001 г.

Основная специализация: Врач -офтальмолог

Дополнительная специализация: Повышение квалификации по специальности 
"офтальмология" 2016 г.

Владение методиками: Амбулаторный прием,
Рефрактометрия, подбор простых и сложных очков,
Биомикроскопия, офтальмоскопия, осмотр глазного дна на широкий зрачок,
Периметрия,
Тонометрия по Маклакову измерение ВГД,
Диагностика и лечение катаракты и глаукомы,
Диагностика и лечение воспалительных заболеваний переднего и заднего отрезка 
глазного яблока (конъюнктивиты, склериты, увеиты),
Диагностика и лечение заболеваний сетчатки и зрительного нерва,
Осмотр глазного дна беременных,
Перечень манипуляций и операций, проводимые специалистом в клинике,
Удаление инородных тел роговицы, конъюнктивы, промывание слезных путей, инъекция 
парабульбарная и конъюнктивальная.



Миминошвили
Манана 

Абесаломовна

Врач ультразвуковой 
диагностики

Стаж работы
16 лет

Образование: Кабардино-Балкарский Государственный университет-медицинский 
факультет, 1993 г.

Основная специализация: Ультразвуковая диагностика

Дополнительная специализация: 1998 г. - ПВК по гастроэнтерологии в 31 КБ г. Москва. 
ПВК по проктологии 1998 г.
Первичная переподготовка по УЗД в институте А.И. Бурназяна в 2012 г.

Владение методиками: - УЗИ органов брюшной полости
- УЗИ забрюшинного пространства
- УЗИ органов малого таза у женщин, мужчин
- УЗИ щитовидная железа
- УЗИ молочные железы + эластография
- УЗИ лимфатических узлов
- УЗИ слюнных желез
- УЗИ глазных яблок
- УЗИ мягких тканей
- УЗИ органов мошонки
- УЗИ суставы
- УЗИ ТЗБС-новорожденным, акушерство.



Морозенко
Сергей 

Филиппович

Врач ортопед – 
травматолог

Стаж работы
10 лет

Образование: Приднестровский Государственный Университет имени Т.Г. Шевченко 
Молдавская Республика. Диплом № 0023753 от 06.07.2013 г.

Основная специализация: Ортопедия и травматология

Дополнительная специализация: Физиотерапия, Озонотерапия

Владение методиками: 
Лечение артритов, артрозов, коксартроз, гонартроз, остеохондроз, спондилоартроз, 
грыжа межпозвонкового диска, протрузия, радикулопатия, дорсопатия, 
миофасциальный синдром, боли в нижней части спины, другие заболевания суставов 
и позвоночника, болезнь Нота, контрактура Дюпюитрена, синдром карпального, 
кубитального, Гейонова каналов, травма, перелом, разрывы и надрывы сухожий и 
мышц, спортивная травма, вывих, подвывих, плоскостопие, повреждение менисков, 
врожденные патологии опорно-двигательного аппарата, послеоперационные рубцы, 
невринома Мортона, Hallus valgus, повреждение ротарной манжеты плеча, 
импиджмент синдром. Атеросклероз сосудов, ишемическая болезнь сердца, 
дисциркуляторная энцефалопатия, диабетическая нейропатия, диабетическая 
ангиопатия, метаболический (Х) синдром.



Субботина
Екатерина 
Алексеевна

Врач-педиатр, 
аллерголог- иммунолог

Стаж работы
16 лет

Образование: Ярославская государственная медицинская академия, 2001 г.

Основная специализация: Врач-педиатр, аллерголог- иммунолог

Владение методиками: 
Физикальный осмотр детей от 0 до 18 лет, проведение антропометрии, диагностическая 
первичная отоскопия.
Диагностика и лечение острых и хронических заболеваний детского населения от 0 до 18 
лет, проведение профилактических приёмов детей раннего возраста (осмотр, 
антропометрия, советы по уходу, правильному введению прикормов с учётом 
особенностей ребёнка, оценка навыков развития, ведение детей на грудном и 
искусственном вскармливании, «школа грудного вскармливания» для кормящих матерей, 
составление индивидуального плана вакцинации), ведение детей с гипотрофиями и 
недоношенных детей; диагностика и ведение часто-болеющих детей, оформление мед. 
документации: перед госпитализацией; выдача справок в детские сады, школы, кружки, 
спортивные секции, бассейн, отъезжающим в детский лагерь (079/у), оформление 
санаторно-курортных карт (072/у), справок для получения путёвки на сан-кур. лечение 
(070/у); оформление выписных эпикризов из истории развития ребёнка; оформление 
прививочного сертификата, карты профилактических прививок (063/у), карты для 
поступающего в детский сад и школу (026/у) и пр.; вакцинопрофилактика (допуск к 
плановой и экстренной вакцинации, составление индивидуальных планов вакцинации с 
учётом особенностей ребёнка).



Царикаев
Алан Борисович

Врач травматолог-
ортопед

Стаж работы
6 лет

Образование: Государственная бюджетное образовательное учреждение высшего 
профессионального образования «Северо-Осетинская государственная медицинская 
академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации г. Владикавказ. 
Диплом № 101505 0362335 от 23.06.2016 г.
Основная специализация: Врач травматолог-ортопед

Дополнительная специализация: Диплом № 011524040671 от 31.07.2017 г.
Выдан Федеральным Государственным бюджетным образовательным учреждением 
высшего образования «Северо – Осетинская государственная медицинская академия 
Министерства здравоохранения Российской Федерации по специальности – 
травматология и ортопедия.
Диплом № 107718 238685 от 29.07.2019 г. Выдан Федеральным государственным 
бюджетным образовательным учреждением дополнительного профессионального 
образования «Российская медицинская академия непрерывного профессионального 
образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации г. Москва по 
специальности врач – травматолог-ортопед. 

Владение методиками: Проведение внутрисуставных инъекций любого сустава, 
пункции суставов, наложение кожных швов, наложение сухожильного шва, 
мышечного шва, владение методикой металлостеосинтеза при переломах трубчатых 
костей.
Лечение остеоартроз суставов (любых), артритов, посттравматических изменения, 
травм (переломы костей, травмы мягких тканей, мышц, сухожилий, вывихи), 
оперативное лечение переломов, разрывов сухожилий и мышц.
Консультация и амбулаторное ведение пациентов с хроническими заболеваниями 
опорно – двигательного аппарата.



Хударова
Виктория 

Маркленовна

Врач - эндокринолог

Стаж работы
6 лет

Образование: Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
профессионального образования «Северо-Осетинская государственная медицинская 
академия» МЗ РФ г. Владикавказ. Диплом № 101505 0697721 от 23.06.2016 г.
Основная специализация: Врач - эндокринолог
Дополнительная специализация: Врач – терапевт, врач ультразвуковой диагностики.
Повышение квалификации: 
Диплом о профессиональной переподготовке № 022915 от 28.12.2019 г. по программе 
дополнительного профессионального образования – Ультразвуковая диагностика.
Диплом № 772408613535 от 09.08.2019 г. Межрегиональный центр непрерывного 
медицинского и фармакологического образования» по дополнительной 
профессиональной программе «Диетология».
Сертификат № 0115240924183 от 31.08.2017 г. по направлению терапия , сроком на 5 
лет.
Сертификат № 0277241961933 от 29.07.2019 г. по направлению – Эндокринология, 
сроком на 5 лет.
Сертификат № 0177040102677 от 28.12.2019 г. по направлению – Ультразвуковая 
диагностика.
Специализируется в лечении, диагностике и профилактике заболеваний по профилю 
терапия, эндокринология и диетология.
Владение методиками: консультация и ведение пациентов с различной 
терапевтический (ОРВИ, ГРИПП, бронхолегочные заболевания, патология сердечно 
сосудистой системы, патология мочевыделительной системы и т.д.) и эндокринной 
(диагностика и лечение сахарного диабета 1 и 2 типов, инсулином, ожирения, 
узлового и диффузного зобов, тиреотоксикоза и гипотиреоза, тиреоидитов; 
первичного , вторичного гиперпара- и гипопаратиреоза, остеопороза, дефицита 
витамина Д, заболеваний надпочечников, гипофиза, половых желез) патологией.



Коршун
Елена Игоревна

Врач – терапевт

Стаж работы
11 лет

Образование: Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 
университет им. акад. И. П. Павлова, лечебный факультет, 2012.

Основная специализация: Терапия.

Дополнительная специализация: Кафедра госпитальной терапии и кардиологии 
имени М.С. Кушаковского Северо-Западного государственного медицинского 
университета имени И.И. Мечникова. По специализации – кардиология. 

Владение методиками: Специализируется на лечении заболеваний сердца, 
повышении артериального давления, аритмиях, хронической усталости, синдрома 
информационного истощения, головной боли, последствий инфарктов миокарда, 
нарушений обмена холестерина и многое другое.
Проводит мониторирование АД, ЭКГ, холтеровское мониторирование ЭКГ, ЭхоКГ 
(ультразвуковую диагностику сердца), тредмил тест, велоэргометрию. Дополнительно 
оценку биологического возраста по уровням мелатонина и сератонина, определение 
уровня серотонина с разработкой коррекционной программы при наличии показаний 
и разработку эксклюзивных оздоровительных мероприятий (индивидуальная 
актиоксидантная инфузионная терапия для восстановления резервных сил организма, 
рекомендации по применению клеточных хроноблокаторов и прочих 
оздоровительных препаратов).
Применяет в лечении пациентов традиционное лечение, кардиотропную терапию, 
инфузионную терапию, комплементарную терапию.



Лиджиев
Алексей 
Петрович

Врач – уролог

Стаж работы
43 года

Образование: Ставропольский государственный медицинский институт. 
Специализация: лечебное дело. 1973 – 1979 гг.

Основная специализация: Урология

Повышение квалификации: 20.05.2008 – 05.07.2008. ФГБУ им. А. И. Бурназяна. 
Профессиональная переподготовка. 02.09.2018 – 02.10.2018. ФГБУ им. А. И. 
Бурназяна. Профессиональная переподготовка.

Лечения заболеваний: - Хронического простатита.
- Острого и хронического пиелонефрита.   
- Острого и хронического цистита.
- Гиперактивного мочевого пузыря (ГАМП).
- Мочекаменной болезни.
- ИППП (инфекции передающиеся половым путем).
- Орхитов и эпидидимитов. Фимозов и парафимозов.
- Короткой уздечки головки полового члена.  - Варикоцеле.
- Эректильной дисфункции.   - Мужского бесплодия.

Владение методиками: - Смотровая цистоскопия.
- Лечебный массаж предстательной железы.
- Оперативное лечение фимоза и короткой уздечки головки полового члена.



Новиков
Алексей 
Сергеевич

Врач-мануальной 
терапии, кинезиолог, 

остеопат.

Стаж работы
11 лет

Образование: Диплом № 0735969 от 25.06.2004 г, г. Волгоград, Волгоградский 
государственный медицинский университет
Основная специализация: Мануальная терапия
Дополнительная специализация: Диплом № 022411368638 от 13.05.2020 Автономной 
некоммерческой организации дополнительного профессионального образования 
«ДДМ» по программе неврология.
Повышение квалификации: 2007 г., профессиональная переподготовка по 
специальности "Мануальная терапия", Казань, Казанская государственная медицинская 
академия.
2008 г., курс "Применение кинезиотерапии при лечении заболеваний опорно-
двигательного аппарата", Казань, Казанская государственная медицинская академия.
2017 г, повышение квалификации по специальности «Мануальная терапия», Москва, 
"Российский университет дружбы народов".
2013 г, курс "Прикладная кинезиология", Пятигорск, Ставропольская государственная 
медицинская академия.
2016, ФормТотикс обучение по изготовлению стелек, производство Новозеландия.
Владение методиками: - Боли в суставах и мышцах
- Лечение спортивных травм
- Нарушение осанки
- Грыжа межпозвоночного диска и ее проявления
- Головная боль напряжения, мигренеподобные боли
- Остеохондроз, спондилоартроз
- Плечелопаточный периартроз, синдром плечо-кисть
- Гонартроз (остеоартроз коленного сустава)
- Артроз, коксартроз тазобедренного сустава
- Синдром запястного канала
- Боль в стопе, голеностопном суставе.



Михайлова
Юлия 

Владимировна

Врач - рентгенолог

Стаж работы
3 года

Образование: Российский научный исследовательский медицинский университет 
им. Н.И. Пирогова, 2017 год.
Основная специализация: Рентгенология

Дополнительная специализация: Врач - КТ

Краткая биография:  2017 - 2019 год ординатура по специальности рентгенология.
ФГБУ "НМИУ ТПМ" МЗ РФ с 09.2020 г. по настоящее время.

С 2020 года Врач - рентгенолог Клиника №1 Химки.

Владение методиками:
- Рентгенологическое исследование легких (флюорография);
- Рентгеновское компьютерно-томографическое исследование;
- Рентгенологическое исследование костной системы (рентгеновская 
остеоденситометрия).

Выявление заболеваний и повреждений органов и систем организма человека с 
использованием физических явлений и свойств рентгеновского излучения, 
магнитного резонанса для эффективного лечения и коррекции здоровья человека.



Ермолин
Андрей 

Михайлович

Врач – невролог

Стаж работы
6 лет

Образование: Саратовский государственный медицинский университет им. В.И. 
Разумовского, 2015 г.

Основная специализация: Неврология

Краткая биография: 2014   - 2015 год интернатура по неврологии.
2015 - 2021 г. ТО ГБУЗ "Первомайская центральная районная больница"
С 2021 года врач - невролог Клиника №1 Химки.

Владение методиками: Амбулаторное лечение: заболеваний позвоночника.
- головные боли, мигрень. 
- энцефалопатии.
- цервиколгии.
- невриты лицевого и тройничного нервов.
- мононевропатии, полинейропатии.
- неврология детского возраста, задержка речевого развития.
- эпилепсия.



Абидуева 
Ольга Георгиевна

Врач - рентгенолог

Стаж работы
11 лет.

Образование: Бурятский государственный университет, медицинский факультет,
2010 год.

Основная специализация: Врач - МРТ

Дополнительная специализация: Врач - рентгенолог

Краткая биография: 2010 г. - 2011 год интернатура по рентгенологии.
ГБУЗ Тарбагатайская ЦРБ, врач - рентгенолог 2011-2013 г.
ГБУЗ "Прибайкальская ЦРБ", врач - рентгенолог 2013-2016 г.
АУ Республики Бурятия "Республиканский клинический госпиталь для ветеранов 
войн", врач - рентгенолог 2016-2021 г.

С 2021 года врач - МРТ диагностики Клиники №1 Химки.
Владение методиками: Владение методиками:
- Рентгенологическое исследование легких (флюорография);
- Рентгеновское компьютерно-томографическое исследование;
- Магнитно-резонансное исследование;
- Рентгенологическое исследование костной системы (рентгеновская 
остеоденситометрия).

Выявление заболеваний и повреждений органов и систем организма человека с 
использованием физических явлений и свойств рентгеновского излучения, 
магнитного резонанса для эффективного лечения и коррекции здоровья человека.



Кудик 
Надежда 

Федоровна

Врач-Кардиолог

Стаж работы
6 лет

Образование:  Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего образования Первый Московский государственный медицинский университет 
имени И.М. Сеченова г. Москва. Диплом № 107731 0084062 от 29.06.2018

Основная специализация: Врач - кардиолог

Дополнительная специализация: Врач - функциональной диагностики

Владение методиками:  - Применяет в лечении пациентов традиционное лечение, 
кардиотропную терапию, инфузионную терапию, комплементарную терапию.
- Проводит мониторирование АД, ЭКГ, холтеровское мониторирование ЭКГ, ЭхоКГ 
(ультразвуковую диагностику сердца), велоэргометрию.
- Дополнительно оценку биологического возраста по уровням мелатонина и сератонина, 
определение уровня серотонина с разработкой коррекционной программы при наличии 
показаний и разработку эксклюзивных оздоровительных мероприятий (индивидуальная 
актиоксидантная инфузионная терапия для восстановления резервных сил организма, 
рекомендации по применению клеточных хроноблокаторов и прочих оздоровительных 
препаратов).
- Лечение заболеваний сердца, повышении артериального давления, аритмий, 
хронической усталости, синдрома информационного истощения, головной боли, 
последствий инфарктов миокарда, нарушений обмена холестерина и многое другое.



Горбенко
Екатерина 
Викторовна

Врач – ультразвуковой 
диагностики

Кандидат 
медицинских наук

Стаж работы
21 лет

Образование: Алтайский государственный медицинский университет, г. Барнаул, 2000 
г.

Основная специализация: Ультразвуковая диагностика в гинекологии

Дополнительная специализация: Врач акушер – гинеколог, пренатальная 
диагностика

Владение методиками: - Скрининг 1, 2, 3
- Доплерография плода
- УЗИ сердца плода
- УЗИ щитовидной железы
- УЗИ молочной железы



Керимов Сахават 
Нематович

Врач-стоматолог, 
терапевт, хирург

Стаж работы
4 годa

Образование: Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
профессионального образования «Российский национальный исследовательский 
медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации г. Москва. Диплом № 11 7718 0232003 от 29.06.2015 г.
Основная специализация: Стоматология – терапия
Дополнительная специализация: Стоматолог – ортопед, хирург
Диплом о профессиональной переподготовке № 17 014269 от 20.11.2017 г  по программе дополнительного 
профессионального образования – стоматология терапевтическая
Диплом о профессиональной переподготовке № 19 022731 от 16.09.2019 г  по программе дополнительного 
профессионального образования – стоматология ортопедическая
Сертификат № 0177040077233 от 23.03.2018 г по специальности стоматология терапевтическая, сроком на 
5 лет.
Сертификат № 0177040102969 от 30.12.2019 г по направлению стоматология ортопедическая, сроком на 5 
лет.
Владение методиками: Диагностика и лечение в стоматологии;
Ведение терапевтического и профилактического приема пациентов в полном объеме ;
Оказание неотложной помощи при острых болевых синдромах;
лечение кариеса и не кариозных поражений твердых тканей зуба ;
художественное восстановление зубов современными реставрационными материалами ( Gradia direct, 
Filtek Ultimate);
лечение корневых каналов при пульпитах и периодонтитах;
подготовка к протезированию;
владеет методикой обработки корневых каналов с использованием эндомотора, что значительно повышает 
качество эндодонтического лечения ( системы Proteiper, Profile, MTWO, Revo-s);
профессиональная гигиена полости рта : обучение личной гигиене;
снятие над- и поддесневых отложений (камней) и пигментированного налета (в т.ч. налета курильщика ) с 
использованием ультразвука и Air Flow - Отбеливание зубов
использование современных технологий и материалов (EMAX,ДиоксидЦиркония)
металлокерамические, металлоплатсмассовые, литые, штампованные, циркониевые коронки
бюгельные протезы полносъемные пластинчатые протезы (AcryFree, Valplast, Нейлон).
Вкладки литые культевые (диоксид циркония, кобальт хром)
Протезирование на имплантатах.



Пименов
Евгений 

Михайлович

Врач – эндоскопист

Стаж работы
13 лет

Образование: Московский институт медико-социальной реабилитации, 2008 г.

Основная специализация: Врач – эндоскопист

Краткая биография:  2008 - 2009 год интернатура по специальности эндоскопия. 
С 2009 – 2015 г. врач – эндоскопист оказания экстренной помощи ГКБ № 13 г. 
Москва.
С 2016 – 2020 года врач – эндоскопист ГКБ № 52 г. Москва.
С 2021 г. Врач - эндоскопист Клиника №1 Химки.
Владение методиками: 

Всеми методами плановой и экстренной эндоскопии: гастроскопия, колоноскопия, 

бронхоскопия, РПХГ, лигирование варикозно-расширенных вен пищевода, установка 

пищеводных стентов, всеми видами эндогемостаза (неинъекционный), удаление 

эпителиальных образований (полипов) желудочно-кишечного тракта.



Рагозина 
Елена Ивановна

Врач педиатр

Высшая квалификационная 
категория

Стаж работы
37 лет

Образование: Ставропольский Государственный Медицинский институт. Диплом № 
895958 от 20.06.1984 г
Основная специализация: Врач - педиатр
Повышение квалификации:
Удостоверение МПФППО – 023 от 11.04.2021 ГОУ высшего профессионального образования 
Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова по 
программе «Современные технологии вакцинации детей, в т.ч детей с хронической 
патологией».
Удостоверение № 770400052774 от 07.06.2016 ГОУ высшего профессионального образования 
Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова по 
программе «Иммунопрофилактика инфекционных болезней».
Удостоверение № 180000909390 от 22.04.2017 г. ФГБОУ дополнительного профессионального 
образования «Российская медицинская академия непрерывного профессионального 
образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации по направлению 
педиатрия сроком на 5 лет.
Владение методиками: Физикальный осмотр детей от 0 до 18 лет;
Проведение антропометрии, диагностическая первичная отоскопия, риноскопия;
Диагностика и лечение острых и хронических заболеваний детского населения от 0 до 18 лет;
Проведение профилактических приёмов детей раннего возраста (осмотр, антропометрия, 
советы по уходу, правильному введению прикормов с учётом особенностей ребёнка, оценка 
навыков развития, ведение детей на грудном и искусственном вскармливании, «школа грудного 
вскармливания» для кормящих матерей составление индивидуального плана вакцинации) 
Ведение детей с гипотрофиями и недоношенных детей; Диагностика и ведение часто-болеющих 
детей, оформление мед. документации перед госпитализацией; Выдача справо- в детские сады, 
школы, кружки, спортивные секции, бассейн, отъезжающим в детский лагерь (079/у), 
оформление санаторно-курортных карт (072/у), справок для получения путёвки на сан-кур. 
лечение (070/у); Оформление выписных эпикризов из истории развития ребёнка;  Оформление 
прививочного сертификата, карты профилактических прививок (063/у), карты для 
поступающего в детский сад и школу (026/у) и пр.; Вакцинопрофилактика (допуск к плановой и 
экстренной вакцинации, составление индивидуальных планов вакцинации с учётом 
особенностей ребёнка).



Джамихов
Инал 

Каральбиевич

Врач - офтальмолог

Стаж работы
2 года

Образование: ФГБНУ «НИИ глазных болезней» РАМН, 2019 г.

Основная специализация: Врач – офтальмолог

Дополнительная специализация: Врач – лечебник

Владение методиками: Амбулаторный прием,
Рефрактометрия, подбор простых и сложных очков,
Биомикроскопия, офтальмоскопия, осмотр глазного дна на широкий зрачок,
Периметрия,
Тонометрия по Маклакову измерение ВГД,
Диагностика и лечение катаракты и глаукомы,
Диагностика и лечение воспалительных заболеваний переднего и заднего отрезка 
глазного яблока (конъюнктивиты, склериты, увеиты),
Диагностика и лечение заболеваний сетчатки и зрительного нерва,
Осмотр глазного дна беременных,
Перечень манипуляций и операций, проводимые специалистом в клинике,
Удаление инородных тел роговицы, конъюнктивы, промывание слезных путей, инъекция 
парабульбарная и конъюнктивальная.



Пригородов
Николай 

Викторович

Врач – стоматолог

Стаж работы
16 лет

Образование: Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. 
академика И.П. Павлова,  2008 г.
Основная специализация: Стоматология – терапия

Дополнительная специализация: Стоматолог – ортопед, хирург

Владение методиками: 
• техника пломбирования корневых каналов зубов.
• техника пломбирования зубов и простого удаления зубов.
• владею современными технологиями протезирования,
• сьемное протезирование (бюгельные протезы с замковой и кламмерной фиксацией, 
частичные сьемные протезы, полные сьемные протезы, полные сьемные протезы с 
кнопочной фиксацией, полные сьемные протезы с креплением на телескопических 
коронках, частичные сьемные протезы с безкламмерной фиксацией, иммедиат протезы),
• несьемное протезирование (металлокерамические коронки, мостовидные протезы, 
металлокерамические несьемные мастовидные)
• протезы с опорами на штифтах (анкерные, стекловолоконные, цельнолитые 
металлические) с опорами на вкладках (безметалловые фарфоровые коронки, 
безметалловые фарфоровые мостовидные протезы, металлопластмасовые мостовидные 
протезы, коронки, металлокомпозитные мостовидные протезы, коронки, цельнолитые 
мостовидные протезы, коронки, штамповано-паянные мостовидные протезы, 
штампованные коронки, вкладки, виниры).



Харитонова
Алина Андреевна

Врач – рентгенолог

Стаж работы
3 года

Образование: Московская медицинская академия имени И.М. Сеченова, 2017 год.

Основная специализация: Лучевая диагностика

Дополнительная специализация: Врач – КТ

Краткая биография:  2017 - 2019 год ординатура по специальности рентгенология.
С 2018 -2021 г врач – рентгенолог ГКБ им. М.Ф. Иноземцева
С 2021 года Врач - рентгенолог Клиника №1 Химки.

Владение методиками:
- Рентгенологическое исследование легких (флюорография);
- Рентгеновское компьютерно-томографическое исследование;
- Магнито–резонансная диагностика;
- Рентгенологическое исследование костной системы (рентгеновская 
остеоденситометрия).

Выявление заболеваний и повреждений органов и систем организма человека с 
использованием физических явлений и свойств рентгеновского излучения, 
магнитного резонанса для эффективного лечения и коррекции здоровья человека.



Курбанова
Зухра Тагировна

Врач – офтальмолог

Стаж работы
 лет

Образование: 

Основная специализация: Офтальмология

Дополнительная специализация: Врач – педиатр

Владение методиками: Амбулаторный прием,
Рефрактометрия, подбор простых и сложных очков,
Биомикроскопия, офтальмоскопия, осмотр глазного дна на широкий зрачок,
Периметрия,
Тонометрия по Маклакову измерение ВГД,
Диагностика и лечение катаракты и глаукомы,
Диагностика и лечение воспалительных заболеваний переднего и заднего отрезка 
глазного яблока (конъюнктивиты, склериты, увеиты),
Диагностика и лечение заболеваний сетчатки и зрительного нерва,
Осмотр глазного дна беременных,
Перечень манипуляций и операций, проводимые специалистом в клинике,
Удаление инородных тел роговицы, конъюнктивы, промывание слезных путей, инъекция 
парабульбарная и конъюнктивальная.



Заликин 
Михаил 

Александрович

Врач ортопед - 
травматолог

Стаж работы
21 год

Образование:  Московская медицинская академия имени И.М. Сеченова. 
Диплом № ДВС 0294657 от 22.06.2000 г

Основная специализация: Ортопедия – травматология

Повышение квалификации:
Сертификат № 0550270008403 от 13.10.2017 ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского по направлению травматология и ортопедия, сроком на 5 лет
Удостоверение № 27 0210876 от 12.10.2017 г ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского по направлению травматология и ортопедия с вопросами 
эндопротезирования крупных суставов.

Владение методиками: Внутрисуставные инъекции, блокады 
(паравертебральные, внутрисуставные), ПХО ран, наложение и снятие кожных 
швов, проведение операций под местной анестезией, вправление вывихов 
суставов, закрытая ручная репозиция переломов, наложение гипсовой лангеты, 
снятие гипсовой лангеты.
Проведение внутрисуставных инъекций любого сустава, пункции суставов, 
наложение кожных швов, наложение сухожильного шва, мышечного шва, 
владение методикой металлоостиосинтеза при переломах трубчатых костей.
Лечение остеоартрозов суставов (любых), артритов, посттравматических 
изменений, травм (переломы костей, травмы мягких тканей, мышц, сухожилий, 
вывихи), оперативное лечение переломов, разрывов сухожилий и мышц.
Консультация и амбулаторное ведение пациентов с хроническими заболеваниями 
опорно – двигательного аппарата.



Самойлова
Ольга 

Вячеславовна

Врач - рентгенолог

Стаж работы
2 года

Образование: Первый московский государственный медицинский университет им. 
И.М. Сеченова, 2017 год.

Основная специализация: Ординатура 2017–2019 г. ЦГМА управления делами 
президента РФ по специальности - Лучевая диагностика.

Дополнительная специализация: Повышение квалификации 2020 г. По 
специальности лучевая диагностика и компьютерная томография.

Владение методиками:
- Рентгенологическое исследование легких (флюорография);
- Рентгеновское компьютерно-томографическое исследование;
- Рентгенологическое исследование костной системы (рентгеновская 
остеоденситометрия).

Выявление заболеваний и повреждений органов и систем организма человека с 
использованием физических явлений и свойств рентгеновского излучения, 
магнитного резонанса для эффективного лечения и коррекции здоровья человека.




