
Три Спаса августа



Три праздника есть у православных в 
августе, три Спаса, названных так в 
честь Спасителя :
первый - "Спас  на воде" 14 августа, 
второй - «Спас  на холме" 19 августа, 
третий - «Спас  на полотне" 29 
августа.



14 августа-медовый Спас 

      Первый Спас празднуют 14 августа и 
называется он Спас на воде, мокрый 
или медовый Спас . В храме в этот день 
положено освящать воду, мёд и мак, верующие 
причащаются. Мак связан с поминовением 
мучеников Маккавеев, которые отдали жизни за 
Русь. В 988 году 1 августа (по ст.стилю)
произошло Крещение Руси. С тех пор по 
традиции в это время чистились старые 
колодцы или освящались новые, затем 
совершался крестный ход на реки, пруды, озёра 
для освящения воды. После этого уже купались 
сами и купали скотину, дабы  быть здоровее. 
Позже «мокрого Спаса» не купались. 
Этот Спас ещё называется Медовым из-за 
того, что к этому дню в ульях соты уже 
наполнены свежим мёдом и пора приступать к 
сбору. Только с медового Спаса разрешено было 
есть освящённый церковью мёд. 





19 августа-яблочный Спас
     Спас Второй - Яблочный, отмечается 19 августа и 

называется Преображением Господа Бога и Спаса нашего 
Иисуса Христа. 
19 августа в христианские храмы идут на божественную 
литургию люди, одетые в белое - это цвет 
Преображения. 
Яблочный Спас символизирует преображение природы 
перед наступлением осени. Считается, что с середины 
августа ночи становятся холодными. 

      После церковной службы раздавали освященные яблоки 
всем присутствующим на ней. Передавали их домой для 
больных и немощных, угощали всех юродивых и 
бездомных, отдавали нищим и обездоленным.







29 августа- ореховый Спас
      29 августа - третий Спас, прозванный по-
народному ореховым, а ещё хлебным или 
холщовым, Спас нерукотворный. Ореховый - 
потому что примерно в это время 
вызревают орехи. С 29 августа разрешено 
было есть орехи этого года. Хлебным 
называется Спас потому, что накануне 
праздновалось Успение Пресвятой 
Богородицы, а с ним заканчивали жать хлеб. В 
этот день пироги пекли из новой муки. 
Закончился один из самых строгих 
постов, Успенский, во время которого даже 
постное масло можно есть только по 
выходным, и который соблюдали с 14 по 28 
августа. Но и это не в тягость, ведь 
разрешается есть ягоды, фрукты, грибы. У 
православных август - один из самых 
праздничных месяцев в году. 

       




