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Выявление лиц с наркотическими проблемами до 
настоящего времени вызывает большие 
трудности. 

Фактически вся лечебно-профилактическая и 
реабилитационная работа в области наркологии 
касается явных запущенных случаев 
наркоманий, токсикоманий и алкоголизма.



•  Наркомания – болезнь «неблагополучных» 

•  Наркомания не лечится, это «конец»

•  Вся молодежь что-то употребляет

•  Все мы от чего-то зависимы, в этом виновато 
общество 



Работа с последствиями:

• Отрицание
• Стыд, отчаяние
• Беспомощность, бездействие
• Перенос ответственности



История становления профилактической работы 
потребления ПАВ в детско-подростковой среде во 
Фрунзенском районе:

1. Взаимодействие с ГБУ ДО Центром психолого-
педагогической, медицинской и социальной помощи 
Фрунзенского р-на

2. КДН и ЗП при Администрации Фрунзенского р-на
3. СПб ГБУ Центр социальных программ и профилактики 

асоциальных явлений среди молодежи «Контакт»
4. СПб ГБУ Центр социальной помощи семье и детям 

Фрунзенского р-на



СПб ГБУЗ ГНБ

Диспансерно-
поликлиническое 

отделение 
Фрунзенского района

КДН и ЗП 
при Администрации 
Фрунзенского р-на

ГБУ ДО ЦППМСП 
Фрунзенского района

ЦПСиД 
Фрунзенского 

района

ОДН 
Фрунзенского 

района

УФСИН
 (в случае наличия 

приговора)

СПб ГБУ ЦСП

 Контакт



Год Лекции 
(семинары
/ тренинги)

Количество 
участников

Проф. осмотры  
(реализация 
приказа МЗ РФ 
№ 581) 

Количество 
участников

Межведомственны
е встречи, круглые 
столы

Количество 
участников

2016 18 1301 4 134 4 + 18 72+

2017 13 1023 11 1098 5 + 20 112+

2018 19 1450 6 540 5 + 14 175+

Наша работа в цифрах:



Оценка проводимой профилактической работы: 

1.  Разновариантность форм профилактической 
работы

2.  Межведомственное взаимодействие
3.  Количественный охват
4.  Возможность сопровождения детей/подростков из 

группы риска, наблюдение динамики 



Роль медицинского психолога в сфере 
первичной профилактики потребления ПАВ 
в детско-подростковой среде 

1.  Выявление групп риска
2.  Тематические лекции
3.  Тренинги
4.  Обучающие семинары
5.  Школа для родителей
6.  Школа для педагогов и соц. работников
7.  Индивидуальные консультации и коррекционное 

сопровождение детей/подростков и их семей



Возможности и перспективы развития первичной 
профилактики потребления ПАВ в детско-подростковой среде
 

1.  Подготовка и реализация тематических тренингов
2.  Укрепление межведомственного взаимодействия в вопросах 

профилактики
3.  Обучение педагогов, социальных педагогов координирующим 

и конструктивным действиям в случаях выявления 
потребления ПАВ детьми/подростками

4.  Организация и продвижение социальной рекламы, 
направленной на формирование здорового образа жизни, 
семейных ценностей и правил поведения в семье



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ ! 


