
Белая рубашка



⦿ https://www.youtube.com/watch?time_c
ontinue=10&v=A_rVE7u1ZPY 





Ткань
⦿ Выбирайте модель из натуральных тканей с небольшой 

примесью эластичных волокон: качественная 
хлопковая или льняная ткань выглядит дорого, а 
эластан не позволяет вещи быстро терять форму. 
Ткань должна быть достаточно плотной, чтобы рубашка 
«не выдавала» цвет вашего белья и особенности 
фигуры. 
Приталенным моделям лучше предпочесть рубашку 
прямого покроя (такую, как на следующем фото) – она 
выглядит более актуально и стильно. 
Рубашка должна иметь пуговицы по всей длине 
планки. Модели с вырезом и декольте упрощают образ, 
придают ему налет провинциальности и часто 
выглядят вульгарно.





⦿ Самый простой, но очень эффектный 
образ – белая льняная или хлопковая 
рубашка плюс юбка-карандаш длиной 
до колена. Оттенок юбки может быть 
любым: от классических черного и 
серого до смелого красного или 
королевского синего. Дополнят 
комплект туфли-лодочки, чёрные или 
бежевые, на среднем каблуке.



⦿ Узкие брюки со стрелками смотрятся 
с рубашкой не менее гармонично. 
Чёрные, серые или синие брюки – 
строгий, офисный вариант; красные, 
пудровые или бежевые (на фото 
ниже) помогут создать более свежий и 
нарядный образ.





⦿ Льняная рубашка смотрится великолепно 
в сочетании с любым деловым 
однотонным костюмом, как брючным, 
так и укомплектованным юбкой. Сделать 
образ более стильным можно, надев 
чёрные брюки или юбку и светлый жакет 
(кремовый, пудровый, бежевый). Очень 
эффектно в таком сочетании смотрится 
белый жакет-смокинг с чёрными 
лацканами – такой, как на следующем 
фото.





Базовая блуза, надетая под 
кардиган или пуловер, делает 

образ более свежим, а цвет 
лица – здоровым.



Кэжуал 
⦿

Повседневный стиль предполагает 
комбинирование главной героини статьи 
с более «расслабленными», простыми по 
крою и форме вещами. Носить белую 
рубашку можно: 

С узкими джинсами (синими или 
цветными), кедами или слипонами и 
хлопковым тренчем или летним пальто 
ярких или пастельных оттенков.





⦿ С узкими джинсами (синими или 
цветными), кедами или слипонами и 
хлопковым тренчем или летним 
пальто ярких или пастельных 
оттенков.



С чёрными скинни (подойдут 
также брюки-дудочки), 

лодочками и удлиненным 
жилетом без рукавов.



С трикотажной зауженной 
юбкой, сникерсами и курткой-

бомбером.



С шортами до середины 
бедра, мокасинами или 

балетками. 
 



С плотными леггинсами или 
джинсами, высокими 

жокейскими сапогами и 
меховым жилетом.



С курткой-косухой джинсами 
и кедами или лодочками.



Романтика 
⦿

Женственный стиль леди-лайк 
позволяет создавать как элегантные, 
так и соблазнительные образы: 

Можно носить базовую блузу с 
расклешенной юбкой (на фото внизу) 
до или чуть ниже колена, и балетками 
или лодочками на маленькой шпильке 
— получится образ в стиле Одри 
Хэпберн.





Плиссированная юбка пастельного 
оттенка и туфли на среднем каблуке 
(только не чёрные, а бежевые или 
яркие) – удачный образ для 
романтического свидания. 



⦿ Соблазнительный и яркий комплект 
помогут создать льняная или шелковая 
рубашка, зауженная юбка-карандаш с 
принтом змеиной кожи и босоножки с 
тонкими ремешками на шпильках.





⦿ Утонченно смотрится комплект из 
белой рубашки, юбки из кружева 
пудрового оттенка и такого же цвета 
лодочки на высоком каблуке.



Преппи 
⦿

Преппи-стиль предполагает натуральные 
материалы, простые формы и 
сдержанные тона, поэтому льняная или 
хлопковая рубашка будет просто 
незаменима при создании комплектов. 

Можно носить её с классическими 
джинсами (простые чёрные брюки также 
подойдут), клубным жакетом (на фото) и 
лоферами или мокасинами. 





⦿ Можно дополнить образ 
плиссированной юбкой в 
шотландскую клетку, пуловером и 
высокими жокейскими сапогами. 





⦿ Летом можно дополнить её бежевыми 
шортами до колена из хлопка или льна 
и светлыми слипонами или низкими 
кедами.





Бохо
⦿  

Богемный стиль не исключает 
использование строгой белой блузы – 
её можно носить с джинсовыми 
шортами, сандалиями и объемной 
сумкой – такой, как на следующем 
фото. Интересный образ помогут 
создать льняная рубаха, узкие чёрные 
брюки, высокие сапоги с мягким 
голенищем и яркое пончо.





⦿ Аксессуары 
Какой бы стиль и образ вы не выбрали – хлопковая или 
льняная белая рубашка станет великолепным фоном 
для самых разных аксессуаров: 

Яркие объемные колье (например, такие, как на 
следующих фото) носите поверх застёгнутой на все 
пуговицы блузы.
Небольшие подвески, тонкие цепочки элегантно 
смотрятся с расстегнутой на пару пуговиц рубашкой.
Чтобы часы и браслеты «заиграли», можно слегка 
отвернуть рукава. 
Заправленную в брюки или юбку модель украсят 
ремни, узкие или средней ширины, с простой по 
форме пряжкой.





⦿ 10 идей, как по-новому носить белую рубашку 
Весенний апгрейд базового предмета гардероба 

Белая рубашка — модная константа. Она актуальная 
всегда и уместна в любой ситуации. Этот предмет 
каждый сезон появляется на подиумах и в наших 
гардеробах. В обзоре ELLE — 10 вариантов, как носить 
белую рубашку этой весной. 

Заправляя только часть 
Строгая педантичность «белых воротничков» отходит 
на второй план, а на первый выходит нарочитая 
небрежность. Королевы стритстайла заправляют лишь 
одну часть удлиненной рубашки, например, в юбку или 
брюки. Другую же оставляют навыпуск. В весенних 
образах такой прием смотрится эффектно и стильно. 





⦿ Не застегивая пуговицы на манжетах 
Продолжая тему легкой небрежности, пуговицы 
на манжетах белых рубашек (именно моделей 
мужского кроя) намеренно не застегивают. Еще 
эффектнее в таком варианте смотрятся длинные 
рукава, помните, как у Пьеро? 

На одно плечо 
Когда еще открывать плечи, как не весной? В 
самое романтичное время года расстегивайте 
несколько верхних пуговиц на рубашке, спуская 
ворот на одно плечо, или сразу ищите в магазинах 
варианты с разрезами на плечах, они сегодня — 
самый хит. 





⦿ Завязывая на поясе 
Помните, как было в 1990-е? Следуя примеру 
героини Натальи Орейро из «Дикого Ангела», мы 
завязывали футболки на поясе. Теперь этот 
модный трюк королевы стритстайла 
проворачивают с белыми классическими 
рубашками. 

Несколько вместе 
На подиумах царит многослойность. Balenciaga и 
Sacai предлагают миксовать не разные вещи, а 
одни и те же. Например, надевая несколько 
рубашек сразу. Строгий офисный дресс-код 
такое не пропустит, а повседневный casual 
воспримет на «ура». 





⦿ Как платье 
В эпоху мини удлиненная рубашка вполне может стать 
платьем. Сочетайте такие, например, с ботфортами и 
широкими ремнями или с жакетом в мужском стиле, 
накинутым поверх. 

С комбинезоном 
Рубашка плюс юбка-карандаш или брюки со стрелками 
— модные истины, которые мы и так все знаем. 
Дизайнеры, в первых рядах которых Оливье Рустен, 
предлагают сочетать этот строгий предмет гардероба, 
наоборот, с вещами, на первый взгляд не 
вписывающимися в классический дресс-код. 
Например, с лаковыми или джинсовыми 
комбинезонами. 





⦿ С подтяжками 
Спасибо Коко Шанель за то, что в 
нашем гардеробе есть подтяжки. Этой 
весной они возвращаются в моду, а в 
сочетании с белой рубашкой (и 
стильной кепи) и вовсе смотрятся 
очень эффектно. 





⦿ Поверх водолазки 
Модное сочетание родом из 1970-х снова 
в списке актуальных тенденций. Вопреки 
стереотипам, носите под белые рубашки 
водолазки любого цвета: от кремового до 
черного. 

Как жакет 
Не застегивайте белую рубашку, а носите 
поверх модных сегодня кроп-топов, как 
жакет.




