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Период Брежневского застоя

Под эпохой застоя обычно понимают 
период между приходом к власти Л.И. 
Брежнева в середине 1960-х годов и 
началом перестройки в начале 1980-х. 
В среднем, условно можно обозначить 
годы периода застоя с 1964 по 1986.



Характеристика периода застоя
Консервация политического режима. За 
практически двадцать лет периода застоя 
изменений в административно-управленческом 
аппарате практически не произошло. Это было 
следствием того, что во времена Хрущева 
реформы и перестановки в партии 
происходили слишком часто, поэтому 
обозначенный Брежневым курс на 
стабильность был воспринят буквально и с 
радостью



В результате не только не произошла 
реорганизация политической структуры 
страны, все должности в партии стали почти 
пожизненными. Это привело к тому, что 
средний возраст руководителей страны был 
60-70 лет, за что СССР называли страной с 
самыми старыми руководителями.



Подобная ситуация привела еще и к тому, что 
значительно усилился контроль партии над 
всеми сферами жизни, многие 
государственные предприятия, даже самые 
мелкие, полностью подчинялись решению 
партии. В этот же период возросла 
внешнеполитическая и внутриполитическая 
роль КГБ.



Рост важности военной промышленности. В 
эпоху застоя СССР находился в состоянии 
холодной войны с США, поэтому было 
крайне важно наращивать свою военную 
мощь. Резко возросло число военных 
предприятий, стало в огромных количествах 
производиться оружие, в том числе ядерное и 
ракетное. Велись разработки новейших 
боевых систем и промышленность снова, как 
в годы войны, была направлена на военную 
сферу.



Прекращение развития экономики и упадок 
аграрной сферы. Экономика остановилась в 
своем развитии практически полностью и 
требовала срочных реформ, однако попытки 
провести их не увенчались успехом. Не в 
самом лучшем состоянии находилось народное 
хозяйство – это было связано с аграрной 
реформой, которая вводила известные всем 
«поездки на картошку», когда студентов 
отправляли на сбор урожая. Это практически 
лишило работы крестьян, кроме того, процент 
испорченного урожая при сборе стал 
неуклонно расти. 



Многие колхозы и совхозы приносили лишь 
убытки, народ стал постепенно переезжать в 
крупные города, а в стране нарастал дефицит 
продовольствия, что очень сильно стало 
заметно уже после ухода Брежнева. Особенно 
сильно такая ситуация в экономике затронула 
регионы СССР, такие как Украина, Казахстан 
и другие, которые жили сельским хозяйством 
и добывающей промышленностью.



Социальная жизнь. Несмотря на все 
негативные явления, рост благосостояния 
граждан продолжался. Очень многие жители 
городов имели возможность улучшить свои 
жилищные условия, многие теперь могли 
купить хороший автомобиль и другие 
качественные и дорогие вещи. Вместе с этим 
росло и число бедных, однако это было не так 
заметно благодаря низким ценам на 
продовольственные продукты.



В целом, жизнь обычного гражданина была 
хорошей, обеспеченной и стабильной, что 
было важнее всего. Жители СССР верили в 
светлое будущее и были полностью уверены в 
завтрашнем дне, так как все двадцать лет 
экономика, обеспеченная нефтью, 
поддерживала хороший уровень жизни по 
сравнению с послевоенным периодом.



Значение и итоги периода застоя

К сожалению, несмотря на то, что в эти годы 
страна жила очень размеренно и стабильно, в 
экономике происходили процессы, которые не 
могли не ударить по жизни СССР в 
дальнейшем. С падением цены на нефть 
обнажились все застойные явления и стало 
ясно, что за период стабильности экономика 
превратилась в отстающую и уже не могла 
поддерживать государство только своими 
силами. Началась тяжелая эпоха перестройки.




