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СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТ

•Студенческий спорт 
представляет собой 
обобщенную категорию 
деятельности студентов в 
форме соревнования и 
подготовки к нему с целью 
достижения предельных 
результатов в избранной 
спортивной специализации.



ИСТОРИЯ СТУДСПОРТА В ВОРОНЕЖЕ

•Историю развития 
студенческого спорта 
в Воронеже условно 
можно разбить на 
несколько этапов: 
дореволюционный 

(нач.1900-х гг. – 1917); 
довоенный (1918–41); 

послевоенный 
(1946–56)



• Создавались крупные Всесоюзные / Всероссийские 
организации, которые активно продвигались в том 
числе и в Воронежской области.  К ним относятся :

• СДСО (студенческое добровольное спортивное 
общество)

• БУРЕВЕСТНИК 
• ВАСС (Всероссийская ассоциация студенческого 

спорта)

• РССС (Российский студенческий спортивный союз)
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• По всей стране создавались первые студенческие лиги спорта, в том числе и в Воронеже. 
На учредительном съезде выделили первостепенные задачи лиги:

• 1) установление общих правил в различных видах спорта во всех организациях, 
входящих в лигу; 

• 2) устройство спортивных празднеств, экскурсий и состязаний;

• 3) поощрение устройства состязаний обществами, входящими в лигу; 

• 4) охранение любительства в спорте и борьба с профессионализмом; 

• 5) устройство новых спортивных организаций; 

• 6) ведение списков рекордов, спортивная статистика; 

• 7) связи со спортивными организациями – русскими и заграничными; 

• 8) популяризация спорта в печатных изданиях. Как и в столице Российской 
империи, активное развитие студенческого спорта в Москве относится к 1910-м гг. 
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• Стали открываться кружки в институтах Воронежа и области. 
Популярностью пользовались следующие дисциплины:

• Легкая атлетика

• Лыжный спорт

• Тяжёлая атлетика

• Гимнастика

• Футбол

• Хоккей

• Культивировались также фехтование, парусный и гребной 
спорт. 

• Вскоре создаётся «Всероссийская студенческая 
футбольная организация».
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• В 1936 создано общество под названием 
«Буревестник», объединившее спортсменов, 
представляющих организации профсоюзов, 
государственной торговли, книжной торговли, 
потребкооперации, центра общественного 
питания и внешней торговли и др.; 
физкультурные коллективы вузов включались в 
различные ДСО в зависимости от 
профессиональной деятельности. Например, 
медицинские вузы входили в ДСО «Медик», 
педагогические – в ДСО «Учитель», вузы связи – в 
ДСО «Молния»,  работники школ и научных 
заведений – в ДСО «Наука».
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•    В каждом ДСО приоритет 
отдавался развитию 
определённого вида спорта. В 
«Науке» основательнее других 
развивался конный спорт. В 
«Искре» – фехтование и туризм. 
«Буревестник» не имел равных в 
организации соревнований по 
хоккею с мячом среди женщин
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• С 1945  начали создаваться спортивные 
клубы при вузах. В 1946  в вузах страны 
вводится обязательный медицинский 
контроль за состоянием здоровья студентов, 
занимающихся физической культурой и 
спортом. К 1951  в вузах и университетах 
СССР были восстановлены кафедры 
физического воспитания и спорта, 
обновлены учебные планы и программы, 
предусматривавшие минимум 2 часа 
обязательных занятий по физическому 
воспитанию в неделю. С 1956  вузы получили 
возможность формировать учебную 
программу по физическому воспитанию 
самостоятельно. 
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• Как свидетельствуют архивные материалы 
Центрального совета,  студенческие соревнования 
нередко «привязывались» к различным 
политическим событиям в стране – к выборам в 
Верховный Совет, к 50-летию образования СССР, к 
очередному съезду КПСС и т. д. Подобные 
«привязки» способствовали безотказному 
государственному финансированию, более 
ответственному подходу к организации 
соревнований,  повышенной заинтересованности 
участников за их исход. В составы команд входили 
не только студенты, но и аспиранты, и 
преподаватели, и сотрудники вузов, и даже члены их 
семей, являющиеся членами СДСО «Буревестник».
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•  Одной из главных задач «Буревестника» 
было завоевание для СССР ведущих 
позиций в международном студенческом 
спорте. Под знамёнами «Буревестника» 
объединились все вузы и техникумы; лозунг 
общества – «Массовость плюс мастерство». 
«Буревестник» развивал как массовый 
спорт (1,5 млн. членов; занятия во всех 
спортивных секциях были бесплатными), 
так и спорт высших достижений.
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•В 1993 на базе «Буревестника» создан 
Российский студенческий спортивный 
союз (РССС) - общероссийское 
общественное объединение 
спортивных клубов и коллективов 
физической культуры высших и 
средних специальных учебных 
заведений 

ИСТОРИЯ СТУДСПОРТА В ВОРОНЕЖЕ
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• Также в Воронеже есть государственный музей посвящённый развитию и истории 
спорта нашего края. Здесь представлены множество медалей, артефактов, портретов 
спортсменов, факел олимпиады, инвентарь, почетные грамоты и многое, многое 
другое. Музей является бесплатным и свободным для посещения!



•Сейчас ВРООС «Буревестник» активно продолжает свою спортивную 
студенческую деятельность, где участвуют большинство ВУЗов Воронежа, 

в том числе и ВГИФК. Проводятся ежегодные соревнования и 
спартакиады.  И даже в этом году будут проводится спортивные 

соревнования VII Всероссийской летней Универсиады.  
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


