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КАТАСТРОФИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ   СО 
СБЕРЕЖЕНИЯМИ У НАСЕЛЕНИЯ

69,1%

http://www.vedomosti.ru/economics/articles/2017/02/01/675691-ekonomika-zastila#/galleries/140737493119345/normal/1
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ПОЧЕМУ СБЕРЕЖЕНИЙ НЕТ? И 
КТО В ЭТОМ ВИНОВАТ?

Расхожие народные версии:

- Свист в доме или в квартире;

- Вынос мусора после 6 часов вечера.
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ПОЧЕМУ СБЕРЕЖЕНИЙ НЕТ? И 
КТО В ЭТОМ ВИНОВАТ?

Единственная версия без мистификации:

- Отсутствие у населения финансовой грамотности и как следствие из этого:

а) Отсутствие привычки учёта расходов собственных средств;

б) Отсутствие привычки регулярного накопления средств.

Не зная сколько и куда тратишь, не узнаешь когда и
за какой период времени сможешь накопить нужную сумму.

Люди развращены кредитами.
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ЧТО ДЕЛАТЬ? (первые шаги уже есть)

Планы Центрального банка РФ и 
Министерства Образования

«13 апреля Председатель Банка России 
Эльвира Набиуллина и Министр образования 
и науки РФ Ольга Васильева подписали 
Дорожную карту мероприятий по включению 
финансовой грамотности в программы 
российских образовательных организаций.»

В 2017–2018 годах будут разработаны предложения по преподаванию основ финансовой грамотности в 
дошкольных учреждениях, внесены изменения в существующие программы начального, основного, среднего, 
среднего профессионального и высшего образования. А к 2019–2020 годам – предложения по внесению 
элементов финансовой грамотности в ЕГЭ. Для повышения мотивации как учащихся, так и преподавателей 
предусмотрены профессиональные конкурсы и тематические олимпиады.
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Эльвира Набиуллина
Председатель Центрального банка 
Российской Федерации

«Для Банка России вопросы повышения финансовой 
грамотности имеют первостепенное значение, – 
отметила Эльвира Набиуллина. – Мы исходим из 
того, что современный человек должен обладать 
знаниями и практическими навыками в разных 
жизненных ситуациях, когда он приобретает те или 
иные финансовые продукты и услуги: при получении 
кредита, страховании своего имущества или жизни, 
когда он делает пенсионные накопления и когда 
нужно наиболее эффективным образом 
распорядиться личными сбережениями.» 

«Граждане, конечно, должны понимать финансовые продукты и услуги, знать, какие возникают обязательства, 
какие существуют риски и возможности. Я признательна Министерству образования и науки за совместную 
работу, благодаря которой продвижение финансовой грамотности в образовательных учреждениях стало не 
отдельной акцией, пусть даже многоразовой, а полноценной широкомасштабной программой.»

ЧТО ДЕЛАТЬ? (первые шаги уже есть)



ПРОДЛЁНКА
КАПИТАЛЧТО ДЕЛАТЬ МНЕ?

Расхожие народные действия:

- Сидеть и ждать, когда
«Прилетит вдруг волшебник в голубом вертолёте, 
И бесплатно покажет кино
С днём рожденья поздравит
И наверно оставит мне в подарок 100500 эскимо».

Волшебник обязательно прилетит на крутом вертолёте и обязательно 
БЕСПЛАТНО покажет кино, но только в этот самый момент прозвенит будильник и 
вам придётся вставать и идти на работу зарабатывать на кредит взятый на кино…

Даже Крокодил Гена, в последней строчке сомневается в том, что ему оставят в 
подарок 100500 эскимо, потому что он знает, что скоро прозвенит будильник…
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КАПИТАЛЧТО ДЕЛАТЬ МНЕ?

Необходимые и достаточные действия:

- НЕ сидеть и НЕ ждать!

- Развить привычку откладывать в накопление хотя бы 10% от доходов                             
(по возможности стараться откладывать больше);

- Развить привычку считать и контролировать свои расходы и постоянно 
совершенствоваться в этом направлении (чем качественнее будет учёт и 
контроль расходов, тем больше будет возможностей откладывать в 
накопление более 10% своих доходов).

ПЛАТИТЕ В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ СЕБЕ!



ПРОДЛЁНКА
КАПИТАЛЧТО СДЕЛАЛ Я?

Создал таблицу в 
эксэле и начал 
вести учёт.

Со временем 
расширял категории 
и подкатегории 
затрат, добавил 
графики динамики 
расхода и т.д.

Быстрый МОБИЛЬНЫЙ Интернет позволяет!

Но на сегодняшний день существует огромное количество мобильных приложений. Многие из 
которых я примерял под себя. Одно нашёл и планирую начать вести учёт уже в приложении.
Основное удобство – возможность заполнять прямо со смартфона.



ПРОДЛЁНКА
КАПИТАЛЧТО ДЕЛАТЬ С НАКОПЛЕНИЯМИ?

Необходимо 
накопленные деньги 
заставить на себя 
работать.*
Потому что Деньги –
идеальный рабочий, ему не надо 
платить зарплату, этот рабочий 
просто зарабатывает для вас 
деньги.

И чем больше у вас этих 
рабочих, тем, соответственно, 
они больше для вас будут 
зарабатывать.
* - Из книги
Джорджа Клейсона
«Самый богатый человек в Вавилоне»
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СУТЬ ИНВЕСТИРОВАНИЯ

Почему необходимо инвестировать?

1) Потому что со временем наш
человеческий капитал (здоровье, ум, память 
трудоспособность и т.д.) неизбежным образом по 
естественным природным причинам 
обесценивается.
Но возрастающий доход и прибыль от инвестиций 
позволят нам этот недостаток нивелировать.

2) Инвестиции позволят сохранить покупательную 
способность денег от Инфляции.

3) У вас будет приличный капитал при выходе на 
пенсию (о пенсии лучше думать заранее).

https://ofdollarsanddata.com/your-greatest-asset-is-you-97a0d04586f6

Помимо финансовых инвестиций, необходимо также 
инвестировать в своё развитие и здоровье. Это 
увеличит стоимость вашего человеческого капитала, 
замедлит его обесценивание и вы дольше сможете 
наслаждаться результатами своего инвестирования…

Инвести́ции (англ. Investments) — размещение капитала с целью получения прибыли. 
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КАПИТАЛВИДЫ ИНВЕСТИЦИЙ

ОСНОВНЫЕ

1. Банковский депозит
2. Недвижимость (жилая, коммерческая)
3. Покупка валюты
4. ПИФы
5. Бизнес
6. Ценные бумаги (акции, облигации и т.д.)
7. Драгоценные металлы (золото, серебро и т.д.)
8. Искусство (картины, скульптуры и т.д.)
9. Коллекционные предметы
      (редкие монеты, антиквариат и т.д.).



ПРОДЛЁНКА
КАПИТАЛБАНКОВСКИЙ ДЕПОЗИТ

Частично компенсирует 
снижение покупательной 
способности денег из-за 
инфляции.

За прошедшие 15 лет (2002 – 2017), 
банковские вклады, лишь 1,5 года 
обгоняли инфляцию в 2012-2013 
годах. И лишь на доли процента в 
конце 2009 – начале 2010 годов.
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КАПИТАЛОСНОВЫ ДОЛГОСРОЧНОГО 

ФИНАНСОВОГО ПЛАНИРОВАНИЯ

Чем раньше начинаешь, тем легче. 

Отрывок из книги
Уильяма Бернстайна «Манифест Инвестора», глава 6
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ВОЗМОЖНОСТИ ДОЛГОСРОЧНОГО ИНВЕСТИРОВАНИЯ ИЛИ
«КАК ЗАРАБОТАТЬ 1 млн. $ США» (ДЕНЬГИ + % + ВРЕМЯ)

ЧЕМ ВЫШЕ ДОХОДНОСТЬ, ТЕМ ВЫШЕ РИСКИ!
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Прочитать
(перечитывать)

Запланировать желаемую 
прибыль

Начать копить

Начать учитывать расходы и 
доходы, чтобы больше 
накапливать

Прочитать

Определиться с 
видом и с 
моментом начала 
инвестиций

Прочитать

ИНВЕСТИРОВАТЬУЧИТЬСЯКОПИТЬ
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Благодарю за внимание.

Успешных сбережений и инвестиций!


