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Проблема  Объективного метода в        
психологии

Объективный 
метод в 
психологии-
стратегия анализа 
психического 
содержания, 
максимально 
ориентированная 
на другого 
субъекта  а не 
самого себя, как 
интроспекционизм
еи на 
использование 
верифицируемых 
гипотез.



Наблюдение – это 
преднамеренное, 
систематическое и 
целенаправленное восприятие 
внешнего поведения человека с 
целью его последующего 
анализа и объяснения. 
Наблюдение должно быть 
избирательным, плановым и 
систематическим, т. е. исходить 
из четко поставленной цели, 
выделять определенный 
фрагмент изучаемой 
реальности, строиться на основе 
плана и проводиться на 
протяжении определенного 
периода времени.



    Методологическая основа         
объективных методов

Методологической 
основой объективных 
методов психологии 
является принцип 
единства сознания и 
деятельности. 





Задача психологии – открытие не зависимых от 
сознания и воли людей законов, лежащих в 
основе проявления сознания и воли, в основе 
сознательных, волевых действий людей. 
Положение объективного метода – сознание и 
воля человека подчиняются непреложным 
объективным законам. Признание объективной 
закономерности и, следовательно, причинной 
обусловленности всех психических явлений есть 
распространение детерминизма на психическую 
деятельность человека.
Объективный метод в психологии требует, чтобы 
объяснение субъективного как вторичного, 
производного шло от того объективного, что 
является по отношению к психике первичным. 



Решения проблемы объективного метода в 
психологии
Различные варианты решения проблемы 
объективного и психологического колеблются 
между двумя полюсами: либо объективность 
метода достигается ценой отказа от понимания 
психической реальности, либо сохранение 
психического достигается ценой отказа от 
объективности анализа. При этом в обоих 
случаях психологическое и субъективное 
отождествляются. В результате создаются 
трудности и тупики в решении многих вопросов 
психологии, начиная от частно методических и 
кончая определением ее предмета.



«Объективный» - обозначает 
существующее вне человеческого 
сознания, не зависящее от сознания и 
воли человека. Под объективным 
методом следует разуметь такой метод, 
который ведет к познанию объективной 
истины. 
Объективный метод в психологии есть 
метод опосредованного познания 
психики, сознания. Для объективного 
метода чужая психическая жизнь не 
менее доступна научному изучению, чем 
своя собственная


