
Книги (руководства, 
учебные пособия, 

справочники)                    
из фонда ГНМБ МЗ РУз  

по акушерству и 
гинекологии



◦ Неотложная помощь в акушерстве и гинекологии / 
В.Н. Серов, И.И. Баранов, О.Г. Пекарев, А.В. Пырегов, 
В.Л. Тютюнник, Р.Г. Шмаков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2017. - 240 с. - (Серия «Библиотека врача-
специалиста»).

◦      В руководстве отражены наиболее актуальные 
проблемы акушерства и гинекологии, заслуживающие 
пристального внимания практических врачей и 
требующие принятия неотложных, четко 
скоординированных мер.

◦      Представлены современные данные о частоте, 
причинах развития неотложных состояний, способах 
диагностики, клинических проявлениях, алгоритме 
профилактических и лечебных мероприятий

◦      Отдельные главы посвящены преэклампсии, 
эклампсии, интенсивной терапии, акушерским 
кровотечениям, венозным тромбоэмболическим 
осложнениям, эмболии околоплодными водами, 
послеродовым гнойно-воспалительным заболеваниям. 
В отдельную главу выделены особенности ведения 
родов с рубцом на матке. Особое внимание отведено 
проблеме, которая набирает актуальность в последние 
годы, - врастанию плаценты. 

◦      В разделе по гинекологии рассмотрены внематочная 
беременность, апоплексия яичника, маточные 
кровотечения, воспалительные заболевания органов 
малого таза.

◦      Издание предназначено для акушеров-гинекологов, 
анестезиологов-реаниматологов, терапевтов, врачей 
обшей практики и семейных врачей, преподавателей 
соответствующих кафедр, аспирантов, ординаторов, 
интернов, студентов медицинских вузов.



◦ Вольфф М. фон                                                                                         
Гинекологическая эндокринология и репродуктивная медицина / Михель фон 
Вольфф, Петра Штуте; пер. с нем. под общ. ред. докт. мед. наук, проф.
Е.Н. Андреевой. - М.: МЕДпресс-информ, 2017. - 512 с.: ил.

◦      Выход в свет «Гинекологической эндокринологии и репродуктивной медицины» 
весьма актуален, ведь наиболее часто причинами обращения женщин к гинекологу 
бывают функциональные расстройства, которые прямо или косвенно связаны с 
эндокринной системой, а бесплодный брак, который является важной медико-
социальной и демографической проблемой, примерно в 30% случаев и даже чаще 
обусловлен эндокринной патологией.

◦      Книга написана двумя авторами, признанными специалистами в области 
гинекологической эндокринологии и репродуктивной медицины, с привлечением 
отдельных узких специалистов при написании некоторых глав, и потому выдержана 
в едином стиле и концепции. Авторы последовали традиционному делению 
неоперативной гинекологии и составили книгу из двух примерно равных разделов:
гинекологической эндокринологии и репродуктивной медицины. Книга охватывает 
практически все разделы этих дисциплин. В ней 40 глав, которые отличаются 
довольно строгой структурированностью и новизной представления материала. Ее 
предваряет глава об основных гормональных препаратах (эстрогенных, гестагенных 
и андрогенных), которые применяются в настоящее время в гинекологической 
практике и репродуктивной медицине. В клинической части книги рассмотрены все 
основные эндокринные расстройства, встречающиеся в гинекологической практике; 
они объединены в синдромы (например, синдромы выделений из сосков, 
андрогенизации, аменореи, постменопаузальный остеопороз и др.) или 
обсуждаются отдельно (например, эндометриоз), в некоторых главах обсуждаются 
еще недостаточно изученные аспекты гинекологической эндокринологии (например, 
патология щитовидной железы). Много нового и интересного во втором разделе, 
посвященном репродуктивной медицине (различные варианты экстракорпорального 
оплодотворения, криоконсервация яйцеклеток, донорство яйцеклеток и суррогатное 
материнство). Полезным будет также знакомство врачей с законами, 
регулирующими вопросы лечения бесплодия в немецкоязычных странах: Германии, 
Австрии и Швейцарии.

◦      Книга предназначена врачам-гинекологам и репродуктологам, которые почерпнут 
в ней много нового по репродуктивным технологиям при эндокринном бесплодии, а 
также семейным врачам и врачам первичного звена, учитывая, что именно к ним 
обращаются многие женщины в связи с эндокринными нарушениями, и, конечно, 
студентам-медикам старших курсов, интернам и всем тем, кто желает восполнить 
дефицит знаний по этим недавно выделившимся в самостоятельные дисциплины 
областям гинекологии. 



◦ Привычное невынашивание беременности: причины,  
версии и контраверсии, лечение / под ред. Говарда Дж.А. Карпа; 
пер. с англ. под ред. В.Е. Радзинского. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 
592 с.: ил.

◦      За последние 40 лет частота невынашивания не только не 
снизилась, а даже увеличилась. В декабре 2015 г. вышло второе 
международное издание книги, которая мгновенно стала 
бестселлером. Это была «Recurrent Pregnancy Loss» под редакцией 
Говарда Карпа (Howard Carp, Израиль): совершенно новаторская 
книга, построенная по типу контраверсий. Если в одной главе мы 
находим утверждение на основании качественных исследований о 
большой роли тромбофилий в генезе невынашивания, то в 
следующей главе представлены доказанные данные об отсутствии 
причинно-следственной связи между тромбофилией и привычной 
потерей беременности. Еще более контраверсионны главы о 
нужности/ненужности прогестерона в лечении невынашивания.

◦      Такая книга побуждает любого врача отнестись с высочайшим 
вниманием к этой проблеме, особенно важной в условиях мирового 
демографического спада, когда каждая желанная беременность 
становится чрезвычайно ценимой семьей, обществом, 
государством.

◦      Решение вопроса о том, что считать привычной потерей 
беременности и позиционировать ли ее как привычную после двух 
или трех спонтанных выкидышей, становится все труднее. Однако 
в любом случае стоит сосредоточиться на организации 
прегравидарной подготовки как одного из важных моментов 
успешной беременности на всех этапах. Эти и многие другие 
аспекты невынашивания, доказанные и не очень методы 
профилактики и лечения, сведения о ненужности многих 
традиционных средств «сохранения беременности» - реально 
необходимые знания, представленные в книге.

◦      Издание ориентировано не только на акушеров-гинекологов, 
семейных врачей, генетиков, эндокринологов, но и на гораздо 
более широкий круг специалистов, которым так или иначе 
приходится лечить, оздоравливать женщин до и во время 
беременности.



◦ Краснопольский В.И.                             
Оперативная гинекология /                                  
В.И. Краснопольский, С.Н. Буянова, Н.А. 
Щукина, А.А. Попов. 3-е изд. - М.: МЕДпресс-
информ, 2017. - 320с.: ил.

◦      Книга посвящена хирургическому лечению 
различных гинекологических заболеваний. 
Представлена анатомия женских половых 
органов, передней брюшной стенки, тазового 
дна. Особое внимание уделено определению 
показаний к операции, принципам выбора 
доступа, объема хирургического 
вмешательства, классическим, инновационным 
хирургическим технологиям, профилактике 
интра- и послеоперационных осложнений.

◦      Предназначена для врачей акушеров-
гинекологов, урологов, проктологов, а также для 
студентов старших курсов медицинских 
институтов.



◦ Передовые практики в акушерстве и гинекологии 
[Текст] / Д.К. Нажмутдинова [и др.]. - Ташкент: Baktria 
press, 2017. - 504 с.

◦      Ратификация Узбекистаном «Целей Развития 
Тысячелетия» явилась стимулом к реформированию 
системы здравоохранения и широкому внедрению 
передовых медицинских знаний. Особая роль уделена 
специализированным научно-практическим центрам, на 
базе которых осуществляется непрерывное 
последипломное образование медицинских кадров 
путем переработки и адаптации современных 
медицинских тенденций, в частности, в сфере 
акушерства и гинекологии, к местным условиям. 
Результатом такого подхода наглядно демонстрируют 
показатели снижения материнской и детской 
смертностей в период 1990-2015 годов.

◦      Данное руководство разработано для врачей акушер-
гинекологов с использованием данных доказательной 
медицины, что является его главным преимуществом 
для применения в повседневной практике.



◦ ЭКО при гинекологических и эндокринных 
заболеваниях / под ред. Т.А. Назаренко. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2017. – 176 с.: ил.

◦      За последние десятилетия значительно изменился 
контингент больных, обращающихся в клиники ЭКО. 
Это связано, прежде всего, с расширением показаний 
для использования методов вспомогательной 
репродукции и откладыванием деторождения на 
поздний репродуктивный возраст. Сейчас наличие 
определенных гинекологических, эндокринных н 
соматических заболеваний, которые в большей степени 
характерны для женщин старшего возраста, не является 
абсолютным противопоказанием для реализации 
репродуктивной функции и сохранения фертильности. 
Методы вспомогательной репродукции способны 
предоставить пациентам различные варианты решения 
их репродуктивных проблем, что требует от 
специалистов новых знаний, опыта и подчас 
неординарных подходов.

◦      Задача настоящего издания заключается в 
ознакомлении врачей со спецификой проведения 
программ ЭКО при некоторых гинекологических и 
эндокринных заболеваниях.

◦      Книга предназначена для врачей акушеров-
гинекологов как общего профиля, так и работающих в 
клиниках ЭКО, эндокринологов, специалистов, 
проходящих обучение и повышающих свою 
квалификацию.



◦ Неразвивающаяся беременность / под ред. В.Е. 
Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - 176 с. - (Серия «Библиотека врача-
специалиста»).

◦      Научные представления о факторах невынашивания 
беременности претерпели ряд существенных изменений 
за те 9 лет, что прошли с момента первого издания этой 
монографии. Доказано, что основополагающей 
причиной невынашивания является нарушение 
рецептивности эндометрия как следствие не только 
«агрессивного» отношения к пациентке и 
многочисленных выскабливаний матки, но и отсутствия 
реабилитационных мероприятий после 
неблагоприятных исходов беременности, а также 
патогенетически обоснованной прегравидарной 
подготовки. Не подтвердилась роль наследственных 
тромбофилий как фактора увеличения частоты ранней 
потери беременности. Благодаря пайпель-биопсии 
эндометрия показания к антибиотикотерапии при 
хроническом эндометрите обнаруживаются лишь у      
9-10% женщин, тогда как десятилетие назад 
инфекционный фактор признавали доминирующей 
причиной неразвивающейся беременности. Показано 
ограничение каскада воспалительных и увеличение 
регуляторных цитокинов при измененном эндометрии 
назначением препаратов прогестерона.

◦      Издание предназначено врачам акушерам-
гинекологам и репродуктологам, врачам общей 
практики, профессорско-преподавательскому составу 
кафедр акушерства и гинекологии медицинских вузов, 
аспирантам и ординаторам, обучающимся по 
специальности «Акушерство и гинекология», студентам 
старших курсов медицинских вузов.



◦ Макаров И.О.                                     
Задержка роста плода. Врачебная 
тактика: Учебн. пособие / И.О. Макаров, 
Е.В. Юдина, Е.И. Боровкова. - 3-е изд. - 
М.: МЕДпресс-информ, 2016. - 56 с.: ил. 

◦      В учебном пособии изложены 
современные данные об этиологии и 
патогенезе задержки роста плода. 
Представлены клинические и 
инструментальные методы диагностики 
данного осложнения. Даны рекомендации 
по ведению и родоразрешению пациенток 
с задержкой роста плода.    

◦      Учебное пособие предназначено для 
интернов, ординаторов и врачей, 
обучающихся в системе дополнительного 
образования по специальности 
«акушерство и гинекология», и врачей 
смежных специальностей.



◦ Леваков С.А.                                
Клиническое акушерство: учебное 
пособие / С.А. Леваков, Е.И. Боровкова, 
Т.В. Шеманаева, Н.А. Габитова. - М.: 
МЕДпресс-информ, 2016. - 296 с.: ил. 

◦      В учебном пособии изложены 
современные представления о 
диагностике, тактике ведения пациенток с 
различными осложнениями в акушерстве. 

◦      Пособие предназначено для 
обучающихся по основным 
профессиональным образовательным 
программам высшего образования – 
программам по специальности 
«акушерство и гинекология» - для 
подготовки кадров высшей квалификации 
в клинической ординатуре.



◦ Неотложные состояния в акушерстве и 
гинекологии: учеб. пособие / под ред. С.-М.А. 
Омарова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 272 с.: 
ил.

◦      Учебное пособие посвящено вопросам 
оказания неотложной помощи в критических 
состояниях в акушерстве и гинекологии. 
Приведены алгоритмы их диагностики и 
лечения, основанные на принципах 
доказательной медицины. Подробно освещены 
вопросы этиопатогенеза и тактики при 
различной акушерской и гинекологической 
патологии. Изложены методы интенсивной 
терапии шоков и терминальных состояний в 
акушерской и гинекологической практике.

◦      Может быть использовано как основа для 
создания стандартов оказания неотложной 
помощи при представленных ситуациях.

◦      Издание предназначено для студентов 
медицинских вузов, клинических ординаторов и 
интернов, слушателей циклов 
усовершенствования врачей, практикующих 
врачей акушеров-гинекологов и анестезиологов.



◦ Макаров И.О.                                     
Кардиотокография при беременности и в 
родах: Учебн. пособие / И.О. Макаров, Е.В. 
Юдина. – 4-е изд. – М.: МЕДпресс-информ, 
2016. - 112 с: ил.

◦      В учебном пособии представлены 
основополагающие данные об основных 
показателях кардиотокографии, изложены их 
патофизиологические и клинические 
характеристики, а также дано их 
диагностическое значение. Описана методика 
применения кардиотокографии при 
беременности и в родах. Изложена методика 
автоматизированного анализа 
кардиотокограммы.

◦      Учебное пособие предназначено для 
интернов, ординаторов и врачей, обучающихся 
в системе дополнительного образования по 
специальности «Акушерство и гинекология», а 
также врачей смежных специальностей.



◦ Инфекционно-воспалительные заболевания 
в акушерстве и гинекологии: руководство для 
врачей / под ред. Э.К. Айламазяна. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 320 с.: ил.

◦      Актуальность проблемы акушерских и 
гинекологических инфекций определяется их 
высокой распространенностью и выраженным 
неблагоприятным влиянием на репродуктивную 
функцию женщины, течение и исход 
беременности. В руководстве обобщены данные 
современной научной, методической и 
нормативной литературы, освещающей 
различные аспекты инфекционно-
воспалительных заболеваний, значимых в 
акушерстве и гинекологии. Приведены 
актуальные эпидемиологические данные, 
изложены современные представления о 
патогенезе, путях инфицирования и факторах 
риска, клинические проявления инфекций и их 
осложнения, научно обоснованные методы 
диагностики, лечения и профилактики.

◦      Книга предназначена акушерам-
гинекологам, а также другим специалистам, 
занимающимся проблемами инфекционно-
воспалительных заболеваний: клиническим 
микробиологам, урологам, инфекционистам, 
дерматовенерологам, врачам общей практики, 
неонатологам.



◦ Каптильный, В.А.                                                    
Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с 
фантомным курсом: учеб. пособие / В.А. Каптильный, М.В. 
Беришвили, А.В. Мурашко; под ред. А.И. Ищенко. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа. 2016. - 400 с. 

◦      В акушерстве и гинекологии наблюдаются рост 
современных знаний, основанных на доказательной 
медицине, и внедрение новых технологии в практику. Однако 
их использование невозможно без освоения практических 
навыков и умений.

◦      Создавая данное учебное пособие по изучению 
практических навыков, авторы преследовали цель 
предложить студентам, ординаторам и молодым врачам 
конкретные обучающие материалы, изучение которых 
позволит закрепить знания и практические умения по курсу 
«Акушерство и гинекология». Пособие составлено в 
соответствии с требованиями государственного 
образовательного стандарта по специальности 31.05.01 
«Лечебное дело».

◦      В пособии представлены основные практические навыки 
по акушерству и гинекологии. Материал изложен в 
логической последовательности, содержит алгоритмы 
обследования и технику выполнения ряда манипуляций, 
предусмотренных программой обучения студентов, 
ординаторов и интернов. Большое внимание уделено 
вопросам методологии обследования пациенток, подробно 
рассмотрена последовательность действий врача - акушера-
гинеколога при выполнении спе циальных обследований, 
манипуляций, пособий и операций.

◦      Настоящее пособие облегчит студентам, ординаторам и 
интернам процесс освоения и отработки практических 
навыков, а молодым специалистам поможет успешно их 
использовать в практическом акушерстве и гинекологии. 



◦ Акушерство и гинекология. Стандарты 
медицинской помощи / сост. А.С. Дементьев,        И.Ю. 
Дементьева, С.Ю. Кочетков, Е.Ю. Чепанова.         - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 992 с. - (Серия «Стандарты 
медицинской помощи»).

◦      С 1 января 2013 г. вступила в силу часть 1 статьи 37 
Федерального закона № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации», 
закрепляющая норму об организации и оказании 
медицинской помощи в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, обязательными для 
исполнения на территории Российской Федерации 
всеми медицинскими организациями, а также на основе 
стандартов медицинской помощи, утвержденных 
Минздравом России и зарегистрированных к Минюсте 
России.

◦      В данном справочнике собраны все актуальные 
стандарты и порядок оказания медицинской помощи 
населению по профилю «акушерство и гинекология», а 
также порядок использования вспомогательных 
репродуктивных технологий. Особое внимание уделено 
применению стандартов при различных заболеваниях у 
беременных, при нарушениях менструального цикла и 
бесплодии, воспалительных заболеваниях женских 
половых органов как у взрослых, так и у детей. В конце 
книги дан краткий справочник лекарственных средств, 
указанных в стандартах.

◦      Издание предназначено акушерам-гинекологам, 
врачам общей практики, фельдшерам и акушеркам, 
клиническим фармакологам, организаторам 
здравоохранения, работникам фондов ОМС и ДМС, а 
также специалистам, ответственным за контроль 
качества и безопасности медицинской деятельности.



◦ Клиническая фармакология. Акушерство. Гинекология. Бесплодный 
брак / под ред. В.Е. Радзинского, Р.Н. Аляутдина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2016. – 672 с.

◦      Осознание врачами возрастающей ответственности за ненадлежащее 
использование лекарств, полипрагмазию, назначение ненужных или 
непоказанных препаратов беременным, необходимость консультации и 
непременное участие в консилиумах клинических фармакологов 
определяют междисциплинарный подход к лечению с позиций 
evidence-based medicine – доказательной медицины. Именно это 
обусловило создание первого в стране издания, в котором с учетом 
клинической нозологии были бы представлены сведения о 
фармакологических свойствах того или иного препарата, дополненные 
информацией об имеющихся в стране и мире данных о доказанности/ 
недоказанности пользы иди вреда средств фармакотерапии.

◦      В руководстве отражены базовые сведения о нормативных документах, 
разрешающих/ запрещающих использование фармакологических 
препаратов, изложен порядок поступления лекарственных средств и 
порядок их сертификации в стране; кратко даны характеристики 
лекарственных средств, применяемых в акушерстве и гинекологии; 
представлена справочная информация, облетающая рациональный выбор
лекарственного средства, в том числе в соответствии с Порядком оказания 
акушерско-гинекологической помощи (Приказ М3 РФ №572) и 
Клиническими рекомендациями (протоколы лечения 2014-2016 гг.) 
Министерства здравоохранения Российской Федерации.

◦      Руководство создано по материалам основного документа страны, 
регламентирующего все фармакотерапевтические мероприятия, - 
Государственного реестра лекарственных средств РФ. Цель издания - 
обеспечить безопасность использования лекарств для пациентов, 
предотвратить наиболее распространенные ошибки в фармакотерапии, 
особенно при беременности.

◦      Предназначено акушерам-гинекологам, врачам общей практики, 
руководителям ЛПУ, аспирантам, ординаторам, курсантам всех форм НМО 
по специальности «Акушерство и гинекология», а также студентам 
старших курсов медицинских вузов.

◦      Монография продолжает серию изданий, созданных в соответствии со 
Стратегией развития медицинской науки в Российской Федерации на 
период до 2025 г.



◦ Диабет и Беременность. Клиническое 
Руководство Эндокринного Общества / Под ред. 
проф. Исмаилова С.И. – Т., 2016. – 26 с.

◦      Рекомендации (основанные на фактических 
данных) были разработаны с использованием 
системы GRADE (градация, разработка и 
оценка) для описания силы рекомендации и 
качества доказательств.

◦      Используя доказательный подход, данное 
руководство по Диабету и беременности 
затрагивает важные клинические вопросы о 
современном ведении женщин с диабетом 1 или 
2 типа до зачатия, во время беременности и 
после родов и по диагностике и лечению 
пациенток с гестационным диабетом во время 
беременности и после нее. 



◦ Диагностика и лечение заболеваний 
щитовидной железы во время беременности 
и в послеродовом периоде / Под ред. проф. 
Исмаилова С.И. – Т., 2016. – 60 с.

◦      Беременность оказывает значительное 
влияние на щитовидную железу и её функцию. 
Во время беременности в странах с 
нормальным содержанием йода в организме 
женщин, щитовидная железа увеличивается в 
размере на 10%, в странах с йододефицитом – 
на 20-40%.

◦      Американская Тиреодологическая 
ассоциация (АТА) создала группу для 
разработки клинических рекомендаций по 
диагностике и лечению заболеваний 
щитовидной железы во время беременности и 
послеродовом периоде.

◦      Данные рекомендации дадут полезную 
информацию клиническим врачам, и помогут 
достичь конечной цели по контролю над 
улучшением качества жизни беременных 
женщин и их будущих детей.



◦ Макацария, А.Д.                                                       
Системный венозный и артериальный тромбоэмболизм в 
акушерско-гинекологической практике / А.Д. Макацария, 
Б. Бреннер, В.О. Бицадзе, С.В. Акиньшина. - Москва: ООО 
«Издательство «Медицинское информационное агентство», 
2016. - 1008 с.: ил.

◦      Освещена проблема системных артериальных и венозных 
тромбозов в акушерско-гинекологической и 
общемедицинской практике. Описана эпидемиология, 
молекулярные механизмы в патогенезе артериальных и 
венозных тромбозов. Рассмотрена взаимосвязь между 
генетическими формами тромбозов, антифосфолипидным 
синдромом и его катастрофической формы, 
гипергомоцистеинемией и артериальными и венозными 
тромбозами. Детально описана клиника, диагностика, 
профилактика и лечение тромбоэмболических осложнений, 
возникающих во время беременности и послеродового 
периода. Описаны тромбозы редких локализаций: тромбозы 
венозных синусов мозга, мезентериальные тромбозы. 
Обсуждаются проблемы ятрогенных тромбозов при 
гормональной контрацепции и заместительной гормональной 
терапии. Представлен опыт ведения пациенток с 
искусственными клапанами сердца, пациенток, перенесших 
ишемические инсульты. Отдельная глава посвящена 
неонатальным тромбозам. Детально описывается 
фармакология антикоагулянтов и антиагрегантов, включая 
новые антикоагулянты с анти-Ха, анти-IIа.

◦      Для врачей акушеров-гинекологов, а также клиницистов 
всех специальностей, студентов медицинских вузов, 
ординаторов, аспирантов.



◦ Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в 
акушерстве и гинекологии / под ред. В.Н. Серова, Г.Т. Сухих, В.
Н. Прилепской, В.Е. Радзинского. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 1136 с.

◦      Третье, существенно переработанное и дополненное издание 
руководства по амбулаторно-поликлинической помощи включает 
сведения, необходимые в практической деятельности 
медицинского работника, оказывающего первичную медико-
санитарную помощь женщинам и девочкам-подросткам. В книге 
содержится информация о нормативно-правовом обеспечении 
амбулаторной акушерско-гинекологической помощи, организации 
работы женской консультации, стационара дневного пребывания, 
об особенностях организации детской гинекологической помощи, о 
профилактике, диагностике и лечении наиболее распространенных 
заболеваний, встречающихся у девочек и женщин всех возрастных 
групп. Большой раздел посвящен акушерской патологии, вопросам 
оказания помощи беременным на амбулаторном  этапе, 
представлены сведения о неотложных состояниях и особенностях 
применения лекарственных препаратов во время беременности и 
лактации.

◦      Руководство создано на основании современных научных 
знаний и накопленного авторами клинического опыта. К его 
написанию были привлечены наиболее известные специалисты, 
имеющие большой стаж амбулаторно-поликлинической, научно-
исследовательской работы, владеющие международной 
методологией подготовки руководств и пособий для врачей. 
Основу авторского коллектива составили сотрудники ФГБУ 
«Научный центр акушерства, гинекологии и перинатологии имени 
академика В.И. Кулакова» Минздрава России и ФГАОУ ВО 
«Российский университет дружбы народов» Минобрнауки России.

◦      Предназначено врачам различных специальностей, 
оказывающим первичную акушерско-гинекологическую помощь. 



◦ Бенасэрраф Б.                                         
Ультразвуковые исследования в гинекологии / Берил 
Бенасэрраф, Стивен Голдстейн, Иветта Гроцман; пер. с 
англ.; под. общ. ред. О.В. Шараповой. - М.: МЕДпрссс-
информ, 2016. - 288 с.: ил. 

◦      Данное издание представляет собой богато 
иллюстрированный (более 600 иллюстраций) 
справочник по ультразвуковой диагностике наиболее 
частых гинекологических заболеваний. Состоит из трех 
разделов. В первом из них помещены статьи по 
ультразвуковой диагностике отдельных заболеваний, 
построенные по определенной схеме, которая включает 
наряду с прочими рубриками лаконичное и в то же 
время содержательное описание клинических сведений, 
позволяющих лучше понять и правильно 
интерпретировать изменения, выявляемые при УЗИ. В 
зависимости от особенностей патологии даются 
рекомендации по оптимальной методике исследования  
- в В-режиме, 3D-УЗИ, цветовому допплеровскому 
картированию и соногистерографии с введением 
физиологического раствора в полость матки. Во втором, 
сравнительно небольшом, разделе описана нормальная 
ультразвуковая картина органов малого таза и наиболее 
часто встречающиеся варианты нормы. Завершающий 
раздел - описание 26 клинических случаев.

◦      Книга предназначена для врачей лучевой 
диагностики, акушеров-гинекологов, репродуктологов, а 
также врачей других специальностей, которым 
приходится в своей практике сталкиваться с 
пациентками, страдающими патологией органов таза.



◦ Штайнер К.                                                                  
Визуальная диагностика в акушерстве и неонатологии / 
Керстин Штайнер; пер. с нем.; под общ. ред. докт. мед. наук, 
проф. О.В. Шараповой. - М.: МЕДпресс-информ, 2016. - 280 
с.: ил.

◦      Книга «Визуальная диагностика в акушерстве и 
неонатологии» - плод тесного сотрудничества акушеров, 
гинекологов, педиатров и детских медсестер, результат их 
слаженной работы. Это руководство-атлас по патологии 
беременности, акушерской патологии и, что важно, по 
врожденным порокам развития и наиболее часто 
встречающимся наследственным заболеваниям у детей. 
Книга хорошо структурирована; наряду с традиционными 
рубриками по патофизиологии, клинической картине, первой 
помощи в ней даются также в систематизированном виде 
советы и рекомендации по вопросам, наиболее часто 
задаваемым родителями в связи с заболеваниями, 
представленными в руководстве.

◦      Это один из немногих атласов по врожденным порокам у 
детей, в котором представлен богатый клинический 
материал, и, что особенно ценно, он замечательно 
иллюстрирован высококачественными фотографиями. 

◦      Книга пронизана гуманным отношением к детям и 
призывает любить их такими, какие они есть. Она будет 
полезна для студентов-медиков, акушеров-гинекологов, 
педиатров, акушерок, детских медицинских сестер, которые 
порой испытывают растерянность от того, что бывают 
недостаточно ознакомлены с описанной патологией.



◦ Гомел В.                                                
Реконструктивная и репродуктивная хирургия в 
гинекологии / В. Гомел, Э.И. Брилл; пер. с англ. - 
М.: Лаборатория знаний, 2016. - 440 с.: ил.

◦      С увеличением продолжительности жизни 
человека все больше женщин xoтят оставаться 
активными как в профессиональной сфере, так и в 
личной жизни. Во многом это связано с новейшими 
возможностями оказания гинекологической 
помощи, включая реконструктивные 
вмешательства, с ростом спроса на методы 
искусственного оплодотворения и сохранения 
беременности.

◦      Авторы книги - всемирно признанные ученые, 
практикующие xиpypги-гинекологи -  представляют 
читателям информацию о современных 
хирургических методах лечения 
доброкачественных и злокачественных заболеваний 
области малого таза и возможности сохранить 
фертильную функцию женского организма.

◦      Для ординаторов, хирургов, практикующих 
акушеров, гинекологов и студентов медицинских 
вузов.



◦ Ошибки в клинической практике акушера-
гинеколога: учеб. пособие / под ред.              С.-
М.А. Омарова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 
160 с.

◦      Учебное пособие посвящено различным 
тяжелым осложнениям беременности, родов и 
послеродового периода, являющимся 
причинами материнской и перинатальной 
заболеваемости и смертности. В нем подробно 
изложены вопросы классификации, 
этиопатогенеза и профилактики этих 
осложнений. Представлены клинические случаи 
с проведением их подробного анализа и 
выявлением наиболее часто встречающихся 
ошибок в клинической практике акушера-
гинеколога.

◦      Может быть использовано как основа для 
создания стандартов оказания помощи при 
описанных осложнениях беременности, родов и 
послеродового периода.

◦      Издание предназначено для студентов 
медицинских вузов, клинических ординаторов и 
интернов, слушателей циклов 
усовершенствования врачей, практикующих 
врачей акушеров-гинекологов и анестезиологов.



◦ Роговская, С.И.                                          Практическая 
кольпоскопия / С.И. Роговская. - 4-е изд., испр. и доп. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 256 с. - (Серия «Библиотека 
врача-специалиста»).

◦      В книге представлены основы кольпоскопии - метода 
ранней диагностики предраковых состояний и рака, а 
также доброкачественных заболеваний нижних
отделов половых путей. Отражены критерии оценки 
эпителия, современные подходы к трактовке 
кольпоскопических картин, рассмотрены основные 
классификации патологии шейки матки, влагалища и 
вульвы с точки зрения кольпоскописта, морфолога, 
клинициста. Представлена международная 
терминология, применяемая в последние годы (на 
русском и английском языках). Освещены вопросы 
стандартизации подходов к диагностике и лечению в 
соответствии с международной практикой. Изложены 
основные методики ведения женщин с различной 
патологией и технологии лечения. Проведен анализ  
распространенных ошибок в ведении пациенток. Даны 
словарь основных терминов и вариант протокола 
кольпоскопического исследования. 

◦      Для акушеров-гинекологов, онкологов, 
дерматовенерологов, патоморфологов. 



◦ Ших, Е.В.                                                                            Витаминно-
минеральный комплекс при беременности /        Е.В. Ших, А.А. 
Абрамова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 352 с.: ил.

◦      Данное издание содержит информацию о рациональном 
использовании витаминно-минеральных комплексов в период 
беременности.

◦      Освещены многочисленные вопросы влияния различных 
витаминов, а также макро- и микроэлементов на состояние матери 
и развитие плода. На современном уровне представлены данные о 
факторах, обусловливающих повышенную потребность организма 
женщины в микронутриентах в период беременности. Приведены 
результаты экспериментальных исследований по влиянию 
недостатка минеральных веществ и витаминов у матери на 
развитие плода.

◦      Рассмотренные теоретические аспекты - химическая природа, 
биологическая роль - тесно связаны с прикладными клиническими 
аспектами: проявлениями дефицита, профилактикой и лечением 
гиповитаминозов у беременных. Отражены обобщенные данные 
современной зарубежной и отечественной литературы по 
применению микронутриентов для профилактики внутриутробных 
пороков развития плода и осложнений течения беременности. 
Исключительный интерес представляют сведения о безопасности 
применения витаминно-минеральных комплексов, возможности их 
взаимодействия между собой.

◦      Подробно описаны пищевые источники и пищевые 
взаимодействия микронутриентов, а также нормы их потребления.

◦      Издание рекомендовано для специалистов общей врачебной 
практики, терапевтов, акушеров-гинекологов, педиатров, 
провизоров.



◦ Угроза прерывания беременности в различные сроки 
гестации / Ю.Э. Доброхотова [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 144 с. 

◦      Издание посвящено одной из актуальных проблем 
современного акушерства - невынашиванию беременности. 
Угроза прерывания осложняет течение примерно трети всех 
беременностей, а каждая пятая беременность прерывается 
самопроизвольным абортом или преждевременными родами.

◦      В книге отражены современные данные по проблеме 
невынашивания беременности, дополненные результатами 
исследований по изучению этиологии преждевременных 
родов. Рассмотрены показания и противопоказания к 
проведению лечебных манипуляций, направленных на 
пролонгирование беременности, в том числе к применению 
различных фармакологических препаратов с учетом 
возможных осложнений. Большой интерес представляют 
главы, посвященные использованию прогестинов для 
профилактики угрожающих преждевременных родов, 
основанные на многолетнем клиническом опыте и научных 
исследованиях авторов, а также мировых научно-
практических достижениях последних лет. Подробно 
изложены основные причины прерывания беременности, 
методы диагностики и тактика ведения осложненной 
беременности с учетом физиологии и патологии шейки 
матки. Должное внимание уделено таким проблемам, как 
эндокринные причины потери беременности, иммунные 
аспекты невынашивания и наследственные тромбофилии. 
Освещены современные принципы диагностики, терапии и 
профилактики угрозы прерывания беременности согласно 
российским и зарубежным протоколам.

◦      Издание предназначено для врачей акушеров-гинекологов, 
студентов и аспирантов медицинских вузов.



◦ Патофизиология плода и плаценты / А.Н. Стрижаков 
[и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 176 с.: ил.

◦      Монография посвяшена наиболее значимым 
проблемам акушерства и перинатологии - 
патофизиологии плода и плаценты в контексте 
современных представлений о становлении и развитии 
системы «мать-плацента-плод». В  монографии 
рассмотрена роль факторов роста, факторов 
свертывания, апоптоза, пролиферации в плацентарной 
ткани, плацентарных белков при физиологической 
беременности и при развитии плацентарной 
недостаточности.

◦      Особое внимание уделено изучению влияния 
общепатологических процессов (ангиогенных и 
метаболических факторов роста, cocудисто-
эндотелиального фактора и фактора роста плаценты, 
наследственных и приобретенных дефектов гемостаза, 
апоптоза) в развитии плацентарной недостаточности. 
Отражены морфологические изменения в плаценте при 
плацентарной недостаточности. Подробно освещены 
физиологические особенности сердечно сосудистой 
системы плода при неосложненном течении гестации, а 
также патофизиология плаценты и плода в условиях 
плацентарной недостаточности (при синдроме задержки 
роста плода) и при переношенной беременности.

◦      Предназначена для акушеров-гинекологов, 
специалистов перинатальной медицины, врачей 
ультразвуковой диагностики, клинических ординаторов 
и интернов.



◦ Апресян, С.В.                                                
Беременность и роды при экстрагенитальных 
заболеваниях / С. В. Апресян; под ред.                        В.
Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 536 с. – (Серия «Библиотека 
врача-специалиста»),

◦      В книге представлены проблемы нарушений 
гестации и связи с наличием у матери
соматического или инфекционного патологического 
процесса, патогенез, диагностика и лечение осложнений 
беременности и родов у больных женщин, цель которых 
– снизить материнскую и перинатальную 
заболеваемость и смертность у этого контингента 
рожениц.

◦      Наличие достаточного числа профильных 
специалистов не требует, чтобы врач-акушер 
самостоятельно выбирал способы и методы 
диагностики и лечения, но весь его интеллектуальный 
потенциал должен быть направлен на своевременную 
профилактику болезней репродуктивной системы, 
обусловленных имеющимися экстрагенитальными 
заболеваниями или их сочетанием. Особое внимание 
уделено ранним нарушениям фетоплацентарной 
системы и рациональному оздоровлению беременных 
женщин в динамике беременности.

◦      Издание предназначено для акушеров-гинекологов, 
терапевтов женских консультаций, врачей общей 
практики, клинических ординаторов и студентов 
медицинских вузов, изучающих акушерство.



◦ Панкова О.Ю.                                   
Невынашивание беременности. - М.: 
Издательство БИНОМ, 2015. - 192 с., илл.

◦      Книга раскрывает причины невынашивания 
беременности - самой актуальной проблемы 
будущих мамочек. Прочитав ее, вы узнаете о 
частых причинах прерывания беременности: 
гормональных нарушениях, истмико-
цервикальной недостаточности, хромосомных 
аномалиях, дефиците фолиевой кислоты, 
наследственных тромбофилиях, 
антифосфолипидном синдроме и многих 
других.

◦      Автор расскажет, каким образом можно 
предотвратить возникновение этих заболеваний 
п получить шанс родить малыша. В книге вы 
также ознакомитесь с древнекитайскими 
секретами здорового зачатия, которые помогут 
победить страх на пути материнства.



◦ Рациональное ведение осложненной 
беременности: руководство для врачей              / 
Н.А. Егорова [и др.]; под ред. проф. Л.В. 
Боровковой; 3-е изд. - Н. Новгород: 
Издательство Нижегородской гос. медицинской 
академии, 2015. - 184 с.

◦      Руководство содержит современные данные 
о рациональном ведении осложненной 
беременности при экстрагенитальной 
патологии (сахарный диабет, пиелонефрит, 
артериальная гипертензия, вирусные гепатиты, 
дисбактериоз кишечника, ОРЗ) и плацентарной 
недостаточности.

◦      Для врачей акушеров-гинекологов, 
терапевтов, эндокринологов, инфекционистов, 
клинических ординаторов, интернов, студентов.



◦ Венозные тромбоэмболические осложнения в 
акушерстве и гинекологии / Л.А. Озолиня [и 
др.]. - М.: ГЭОТАР-Мсдиа, 2015. - 256 с.

◦      В книге представлены сведения об 
особенностях венозных тромбоэмболических 
осложнений в акушерстве и гинекологии: их 
этиологии, диагностике, лечении, ведении 
беременности, родов и послеродового периода у 
пациенток с данными осложнениями, а также 
специфике данных осложнений у 
гинекологических больных. Рассмотрены 
современные методы прогнозирования и 
профилактики венозных тромбозов и 
тромбоэмболий при наличии врожденной или 
приобретенной тромбофилии у беременных, 
рожениц, родильниц и гинекологических 
больных, приведены схемы корригирующей 
гемостаз терапии у пациенток группы риска как 
в акушерстве, так и в гинекологии.

◦      Издание предназначено для акушеров-
гинекологов женских консультаций и 
стационаров, хирургов и анестезиологов.



◦ Белокриницкая Т.Е.                                                 
Грипп и беременность / Т.Е. Белокриницкая,           К.Г. 
Шаповалов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 144 с.: ил. – 
(Серия «Библиотека врача-специалиста»).

◦      В книге представлены современные сведения о 
гриппе у беременных. Проведен комплексный анализ 
проблем, связанных с гриппом A(H1N1)pdm09 у 
беременных, вызвавшим первую пандемию гриппа в 
XXI в. Беременные являются одной из самых уязвимых 
групп в популяции. Выявлены факторы риска высокой 
чувствительности к вирусу у этой категории женщин, 
обоснованы аспекты организации противоэпидемичес-
ких мероприятий в очаге гриппа. Подробно описаны 
особенности клинической картины гриппозной 
инфекции и ее осложнений у беременных, влияние 
тяжелых и среднетяжелых форм гриппа на течение 
гестации, родов и пуэрперального периода, а также 
состояние плода и новорожденного. Особое внимание 
уделено анализу причин перинатальных и акушерских 
осложнений при гриппозной инфекции, разбору случаев 
материнской смертности от гриппа A(H1N1)pdm09. 
Рассмотрена роль вакцинации и медикаментозной 
профилактики гриппа, отражены организационные и 
лечебные мероприятия, направленные на снижение 
материнской и перинатальной заболеваемости и 
смертности.

◦      Издание предназначено для широкого круга 
специалистов: акушеров-гинекологов, инфекционистов, 
эпидемиологов, анестезиологов-реаниматологов, 
терапевтов, перинатологов.



◦ Неотложная помощь в акушерстве: руководство 
для врачей / Э.К. Айламазян [и др.]. - 5-е изд., 
перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 384 с.: 
ил.

◦      В руководстве освещены вопросы современной 
диагностики и неотложной терапии при 
угрожающих жизни состояниях в акушерстве. В 
каждой из 11 глав представлены этиология, 
патогенез и основные клинические проявления рас-
сматриваемых заболеваний, подробно описаны 
осложнения беременности и родов. Книга содержит 
сведения, необходимые для понимания принципов 
дифференцированной экстренной терапии при 
ургентной патологии.

◦      Данная книга является пятым, значительно 
переработанным и дополненным изданием 
руководства «Неотложная помощь при 
экстремальных состояниях в акушерской 
практике». Специалисты познакомятся с 
новейшими данными акушерской науки и практики, 
достижениями современных медицинских 
технологий.

◦ Руководство предназначено акушерам-гинекологам 
и перинатологам.



◦ Беременность высокого риска / Под ред. А.Д. 
Макацария, Ф.А. Червенака, В.О. Бицадзе. - М.: ООО 
«Издательство «Медицинское информационное 
агентство», 2015. – 920 с.: ил.

◦      Монография посвящена описанию патологических 
состояний, осложняющих течение беременности. При 
этом одновременно проведена оценка важнейших 
системных синдромов - диссеминированного 
внутрисосудистого свертывания крови, системного 
воспалительного ответа, антифосфолипидного, 
метаболического - в патогенезе осложненной 
беременности. Описана взаимосвязь генетической 
тромбофилии с основными формами акушерской 
патологии (преждевременная отслойка нормально 
расположенной плаценты, преэклампсия, синдром 
потери плода и пр.). Рассмотрены вопросы 
тромбогемморагических осложнений, мезенхиальные 
дисплазии и злокачественные новообразования у 
беременных.

◦      Весьма важное место занимает описание сердечно-
сосудистых заболеваний у беременных, а также 
вопросы антикоагулянтной терапии.

◦      Для врачей акушеров-гинекологов, хирургов, 
терапевтов, анестезиологов, реаниматологов, студентов 
старших медицинских вузов, интернов, ординаторов, 
аспирантов.



◦ Эндокринные заболевания и беременность в 
вопросах и ответах. Руководство для врачей / Под ред. 
И.И. Дедова, Ф.Ф. Бурумкуловой. – М.: Е-ното, 2015. – 
272 с. 

◦      Руководство «Эндокринные заболевания и 
беременность» посвящено особенностям клинической 
картины, диагностики и лечения заболеваний 
эндокринной системы при беременности: сахарного 
диабета, патологии щитовидной железы, гипофиза и 
надпочечников. Особое внимание уделено 
возможностям и ограничениям использования 
различных препаратов у беременных. Книга 
структурирована в формате «вопрос - ответ» с целью 
поиска конкретных решений задач, стоящих перед 
врачами. 

◦      Руководство предназначено для врачей-
эндокринологов, терапевтов, врачей общей практики, а 
также аспирантов,  ординаторов, интернов и студентов 
старших курсов медицинских вузов. Руководство станет 
для врача незаменимым помощником благодаря 
лаконичной структуре материала, удобной «навигации», 
компактности и современному полиграфическому 
исполнению.



◦ Доброкачественные заболевания матки / А.Н. 
Стрижаков, А.И. Давыдов, В.М. Пашков, В.А. 
Лебедев. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа. 2014. – 312 с.: ил. (Серия 
«Библиотека врача-специалиста»).

◦      В настоящем издании, переработанном и 
дополненном, пересмотрен ряд аспектов, 
касающихся диагностики и лечения больных 
миомой матки, аденомиозом. Изучены 
отдаленные результаты органосберегающего 
хирургического лечения пациенток с 
доброкачественными заболеваниями матки, а 
также качество жизни этих пациентов до и 
после лечения. Рассмотрены вопросы этиологии 
и патогенеза миомы матки, гиперпластических 
процессов эндометрия, аденомиоза. 
Представлены возможности 
высокотехнологичных методов исследования в 
диагностике различных форм 
доброкачественных заболеваний матки. 
Изложены перспективы и ограничения 
современных методов лечения миомы матки, 
гиперпластических процессов эндометрия и 
аденомиоза.

◦      Предназначено для акушеров-гинекологов, 
хирургов, врачей ультразвуковой диагностики.



◦ Смит Н.Ч., Смит Э.П.М.                                     
Ультразвуковая диагностика в акушерстве и 
гинекологии понятным  языком /  Пep. с англ. под 
ред. А.И. Гуса. – М.: Практическая медицина, 2014. - 
304 с.: ил.

◦      Данное пособие служит кратким карманным 
руководством, позволяющим быстро вспомнить 
основные знания. Научиться ультразвуковой 
визуализации можно только на основе практического 
опыта, который ничто не заменит. В руковостве 
приведены фотографии нормы и патологии, которые 
помогут интерпретировать картину, наблюдаемую в 
реальности. Начинающий специалист ультразвуковой 
диагностики для правильной интерпретации 
ультразвуковых изображений нуждается в помощи 
опытного наставника.

◦      Данное руководство написано с учетом нашего 
педагогического опыта. Некоторые данные мы 
почерпнули из последних публикаций, которые здесь 
рекомендованы в качестве дополнительной литературы. 
Каждый раздел завершает памятка, способствующая 
запоминанию самого главного. Эти памятки 
целесообразно просматривать накануне итогового 
экзамена.

◦      Книга “Ультразвуковая диагностика в акушерстве и 
гинекологии понятным  языком» пригодится студентам 
медицинских вузов, рентгенологам, средним 
медицинским работникам и врачам. 



◦ Буланов, Михаил Николаевич                                   
Ультразвуковая гинекология: курс лекций: в двух частях / М.Н. 
Буланов. - 3-е изд., доп. - Москва: Издательский дом Видар-М, 
2014. Ч. I, гл. 1-13. - 568 с.: ил.

◦      В издании подробно излагаются вопросы теории и практики 
ультразвуковой диагностики в гинекологии. «Ультразвуковая 
гинекология» отражает наработки ведущих отечественных и 
зарубежных ученых, а также более чем 20-летнюю деятельность 
автора в этой области. 1-е издание вышло в трех томах в 2010 г.,  2-
е - в двух частях в 2012 г.

◦      В книге изложены общие вопросы (в том числе ультразвуковые 
артефакты и настройка прибора применительно к 
гинекологической эхографии), нормальная эхокартина гениталий, 
диагностика нарушений развития репродуктивной системы, 
нейроэндокринной патологии, эндометриоза, миомы, 
воспалительных заболеваний, спаечного процесса, 
внутриматочных вмешательств. Немало внимания уделено 
диагностике ургентной патологии: внематочная беременность, 
апоплексии и перекруты придатков матки и пр. Большой раздел 
посвящен экстрагенитальной патологии малого таза. Много места 
отведено вопросам ультразвуковой диагностики опухолевидных 
процессов и опухолей женских половых органов, а также 
дифференциальной диагностике доброкачественных и 
злокачественных новообразований.

◦      Рассмотрены все основные ультразвуковые методики, 
применяемые в гинекологии: В-режим (в том числе 3D), 
цветовая/энергетическая, спектральная, 3D-допплерография с 
расчетом объемных индексов васкуляризации, соноэластография.

◦      3-е издание дополнено новой большой главой, посвященной 
ультразвуковой маммографии. Наряду с изложением базового 
материала в этой главе особый акцент сделан на вопросах раннего 
выявления рака молочной железы, а также практическом 
использовании Международной маммографической классификации 
BI-RADS. Также внесены дополнения в главы по врожденным 
аномалиям матки и злокачественным новообразованиям яичников.

◦      Книга актуальна и для начинающих, и для опытных 
специалистов.



◦ Буланов, Михаил Николаевич                                    
Ультразвуковая гинекология: курс лекций: в двух частях / М.Н. 
Буланов. - 3-е изд., доп. - Москва: Издательский дом Видар-М, 
2014. Ч. II, гл. 14-25. - 520 с.: ил.

◦      В издании подробно излагаются вопросы теории и практики 
ультразвуковой диагностики в гинекологии. «Ультразвуковая 
гинекология» отражает наработки ведущих отечественных и 
зарубежных ученых, а также более чем 20-летнюю деятельность 
автора в этой области. 1-е издание вышло в трех томах в 2010 г.,  2-
е - в двух частях в 2012 г.

◦      В книге изложены общие вопросы (в том числе ультразвуковые 
артефакты и настройка прибора применительно к 
гинекологической эхографии), нормальная эхокартина гениталий, 
диагностика нарушений развития репродуктивной системы, 
нейроэндокринной патологии, эндометриоза, миомы, 
воспалительных заболеваний, спаечного процесса, 
внутриматочных вмешательств. Немало внимания уделено 
диагностике ургентной патологии: внематочная беременность, 
апоплексии и перекруты придатков матки и пр. Большой раздел 
посвящен экстрагенитальной патологии малого таза. Много места 
отведено вопросам ультразвуковой диагностики опухолевидных 
процессов и опухолей женских половых органов, а также 
дифференциальной диагностике доброкачественных и 
злокачественных новообразований.

◦      Рассмотрены все основные ультразвуковые методики, 
применяемые в гинекологии: В-режим (в том числе 3D), 
цветовая/энергетическая, спектральная, 3D-допплерография с 
расчетом объемных индексов васкуляризации, соноэластография.

◦      3-е издание дополнено новой большой главой, посвященной 
ультразвуковой маммографии. Наряду с изложением базового 
материала в этой главе особый акцент сделан на вопросах раннего 
выявления рака молочной железы, а также практическом 
использовании Международной маммографической классификации 
BI-RADS. Также внесены дополнения в главы по врожденным 
аномалиям матки и злокачественным новообразованиям яичников.

◦      Книга актуальна и для начинающих, и для опытных 
специалистов.



◦ Демидов В.Н., Машинец Н.В.            
Эхография плода. Патология желудочно-
кишечного тракта, грыжи брюшной стенки и 
диафрагмы. – М.: Издательство БИНОМ, 2014. 
– 136 с., илл.

◦      Книга посвящена ультразвуковой 
диагностике наиболее часто встречающихся 
пороков развития плода – аномалий желудочно-
кишечного тракта, а также грыж диафрагмы и 
передней брюшной стенки, включая многие 
редкие формы. Подробно описана 
эхографическая семиотика различных 
вариантов этой патологии. Приведены данные о 
частоте их сочетания с другими пороками 
развития, а также с хромосомной патологией. 
Даются рекомендации по тактике ведения 
беременности и родов с учетом характера 
основного заболевания и выраженности 
сопутствующей патологии. Сообщается о 
наиболее рациональных способах лечения 
новорожденных и перспективах их дальнейшего 
развития.

◦      Книга рассчитана на специалистов 
ультразвуковой диагностики, акушеров-
гинекологов, перинатологов и специалистов, 
работающих в области постнатальной 
хирургии.



◦ Батюшин М.М.                                    
Беременность и почки: Монография / М.М. 
Батюшин, Д.Г. Пасечник -
М.: Медицинская книга, 2014. - 176 с.

◦      Монография посвящена актуальной 
проблеме современного здравоохранения -
ведению патологии почек у беременных 
женщин. В настоящее время отсутствуют
стандарты ведения почечной патологии при 
беременности. Существующие немного- 
численные отечественные и зарубежные 
рекомендации в полной мере не отвечают на все 
вопросы, возникающие в ходе ведения 
беременности у женщины, страдающей 
патологией почек. В монографии приводятся 
современные данные относительно акушерской 
нефрологии, сведения о рекомендуемых схемах 
обследования и лечения больных женщин.



◦ Барковский Д.Е.                                                               
HLA-система и нейроиммуноэндокринные факторы: 
влияние на беременность и роды. - М.: ИД 
«МЕДПРАКТИКА-М», 2014, 360 с.

◦      В книге дана комплексная оценка роли ассоциаций 
аллелей А, В, DR локусов  HLA-системы и изменений 
нейроиммуноэндокринной регуляции гомеостаза 
системы «мать-плацента-плод» при физиологическом и 
патологическом течении беременности и родов, роли 
совместимости родителей по аллелям HLA-системы с 
риском развития акушерских осложнений и 
патологическими нарушениями морфофункциональ-
ного состояния последа и плода. Основополагающим в 
книге является изучение дизадаптации организма 
женщины к беременности, начиная с первого 
триместра, в виде изменений иммунологической 
реактивности и толерантности беременной к антигенам 
трофобласта в зависимости от аллелей HLA-системы, 
дизрегуляции системы гипоталамус-гипофиз-
надпочечники и секреции инсулина, формирования 
первичной плацентарной недостаточности. Разработаны 
патогенетически обоснованные диагностические 
критерии и алгоритмы прогнозирования акушерской 
патологии на основе поэтапного и сочетанного 
определения генетических и нейроиммуноэндокринных 
факторов её риска.

◦      Для акушеров-гинекологов, неонатологов, 
иммунологов, патологоанатомов, эндокринологов, 
врачей страховых компаний и врачей других 
специальностей, занимающихся научными 
исследованиями.


