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Наркотик. Что это?
□ Нарко́тик от греч. ναρκωτικός) — согласно определению ВОЗ — 

химический агент, вызывающий ступор, кому или нечувствительность к 
боли.

□ Считается, что термин наркотик (ναρκωτικός) впервые был употреблён 
греческим целителем Галеном, в частности, для описания веществ, 
вызывающих потерю чувствительности или паралич. Данный термин 
также употреблял Гиппократ. В качестве таких веществ Гален, 
например, упоминал корень мандрагоры, семена эклаты и мака (опиум)

□ В XX веке значение термина расширилось. Отличие значения от 
первоначального  связано с отнесением к наркотикам веществ, ранее не 
обозначавшихся этим словом (как то: продукты конопли и т. д.).

□ В общепринятом медицинском и юридическом смысле он часто 
употребляется неточно для обозначения нелегальных психоактивных 
средств независимо от их фармакологии. Например, законодательство о 
контроле над наркотиками в Канаде, США и некоторых других странах 
включает кокаин и каннабис. Из-за данного разночтения значений этот 
термин лучше всего заменять термином с более конкретным значением 





● Термином наркотическое средство (наркотик) называют вещества, отвечающие 
трём критериям:

● Медицинский критерий — вещество, лекарственное средство, которое 
оказывает исключительно специфическое (стимулирующее, седативное, 
галлюциногенное и др.) действие на ЦНС, что является причиной его 
немедицинского потребления.

● Социальный критерий — немедицинское потребление рассматриваемого 
вещества принимает большие масштабы и наносимый вред приобретает 
социальную значимость.

● Юридический критерий — средство, официально признано наркотическим и 
включено в перечень наркотических средств.

● Вещества, воздействующие на нервную систему и изменяющие психику, 
являются психоактивными.Согласно БСЭ, психоактивные вещества, 
преимущественно влияющие на психические функции, способные регулировать 
психическую деятельность и используемые в медицине для лечения 
психических заболеваний, называются психотропными.Согласно лексикону ВОЗ, 
психоактивные вещества и психотропные вещества — синонимы.Психоактивные 
вещества, вызывающие зависимость,и\или запрещённые законодательством, 
считаются наркотиками. 



История наркотиков
■ Возраст исторических 

свидетельств об изготовлении 
и употреблении 
психоактивных веществ 
насчитывает более семи тысяч 
лет. Первые упоминания 
относят к древней 
цивилизации шумеров живших 
за 5 тысяч лет до начала 
нашей эры. Упоминание о них 
можно найти в культурных 
памятниках многих народов. 
Первоначально они 
использовались как лечебные 
препараты и для культовых 
целей (например шаманства).



История наркотиков
■ Однако, впоследствии, употребление 

наркотиков вышло за рамки 
медицинского и культового. Резкое 
появление все новых видов 
химических препаратов 
(синтетических наркотиков) без 
устоявшейся техники потребления, 
привело к массовым 
злоупотреблениям. Что стало основой 
политики запретов относительно 
немедицинского использования 
большинства психоактивных 
веществ.

■ Кроме того, борьба с 
распространением наркотиков 
является благодатной почвой для 
коррупции и злоупотреблением 
властью во многих странах мира. 

■ За годы существования 
международного контроля 
численность потребителей 
запрещенных наркотиков 
существенно сократилась.

■ Этот неоспоримый успех имеет 
также одно трагическое и 
неожиданное последствие — 
колоссальное расширение 
криминального рынка. 



Причины употребления 
наркотиков

• Внутренние причины:
• 1.     Желание не отстать от компании, стать «своим» среди сверстников. 
• 2.     Стремление к удовольствию, желание пережить эмоционально 

приятное состояние. Желание обрести хорошее настроение и душевный 
комфорт – один из основных мотивов человеческих поступков.

•  
• 3.     Чтобы забыть о своих проблемах, отключиться от неприятностей. 

Пока у подростка еще нет эффективных способов решения своих 
проблем.

•  
• 4.     Любопытство и скука, интерес к «запретному плоду», желание 

испытать неизведанное, поиск фантастических видений. 
•  
• 5.     Желание выглядеть взрослым, протест против навязываемых 

родителями запретов. Стремление доказать, что он сам может 
принимать решения, у него есть собственное мнение.



Внешние причины
● Жестокое обращение с 

подростком в семье. 
● Несостоятельность в учебе.
●  Алкоголизм родителей.
● Эмоциональное отвержение со 

стороны родителей (чувство, что 
мама его не понимает, 
отвергает).

● Постоянные конфликты между 
родителями.

● Бунт против чрезмерной опеки 
со стороны родителей.

● Реклама в средствах массовой 
информации, призывающая 
хорошо провести время и 
навязывающая мнение, что 
алкоголь и сигареты – это 
неотъемлемые атрибуты 
современного успешного 
человека.



Виды наркотиков
□ Марихуана – это смесь высушенных листьев, семян и 

цветков конопли зеленого, коричневого или серого 
цвета. Марихуана – самый распространенный 
нелегальный наркотик во многих странах

□  Человек, находящийся под воздействием марихуаны, 
испытывает головокружение, покачивается при 
ходьбе, выглядит глупым, все время хихикает, после 
эпизода употребления марихуаны плохо запоминает 
события, которые только что произошли.

□ Последствия употребления:Нарушение 
кратковременной памяти, снижение внимания, 
восприятия и способности мышления. Замедление 
рефлексов и уменьшение двигательной активности.
Развитие заболеваний дыхательной системы, рак 
легких и развитие злокачественных опухолей мозга, 
поражение иммунной и половой системы



Виды наркотиков
● Кокаин – наркотик, производимый из растения коки, обычно, в 

виде белого порошка. Порошок кокаина вдыхают через нос или 
разводят для введения внутривенно.

● Очень маленькая доза крека позволяет быстро достичь 
состояния наркотического опьянения.Привыкание к нему 
происходит катастрофически быстро.

● Кокаинисты подвержены паранойе, их часто поражает 
мгновенная смерть от кровоизлияния в мозг, острой сердечной 
или легочной недостаточности.

● Кокаин вызывает следующие реакции:
● Эйфория, беспокойство, повышенное артериальное давление, 

усиленное сердцебиение,повышенная активность и 
утомляемость.

● Нервозность, повышенная возбудимость, смена настроений, 
галлюцинации, изматывающая бессонница, подавленный 
аппетит наряду с постоянным чувством голода, импотенция, 
сердечная аритмия, мышечные спазмы, боль в груди.

● Бред, учащенное нарушенное поверхностное дыхание, 
конвульсии, потеря сознания, смерть.



Героин
• Используется в форме внутривенных инъекций, курения, 

ингаляций после нагревания.
• Героин может быть различным по форме и цвету: 

порошок или гранулы белого, бежевого, коричного, 
черного цвета – в зависимости от степени очистки и 
добавок-наполнителей.. 

• Героин – наиболее часто упоминаемый наркотик в связи 
со смертью молодежи.

• Героин вызывает следующие реакции:
• Смена настроений, рубцевание и сжатие вен в 

результате инъекций, заболевания печени и почек, 
физический и психологический износ организма.

• нарушенный ритм сердцебиения, низкая температура 
тела, глубокий сон, ступор (обездвиженность),

•  кома, смерть.



Разные виды наркотических средств



Влияние наркотиков
■ Влияние наркотиков на 

человека проявляется поэтапно.
■ Сперва наркотик поражает все 

органы человека, включая 
головной мозг и всю нервную 
систему. Далее у наркомана 
нарушается сердечно-
сосудистая система. Наркоман 
просто не справляется с 
прежними привычными 
нагрузками.Наркотики 
оказывают сильное влияние на 
органы пищеварения, у 
наркоманов пропадает аппетит, 
они резко худеют. Цвет кожи 
становится бледным, 
неестественным. Из-за приема 
запрещенных наркотиков у 
наркоманов развивается 
кислородное голодание. 
Наркотик поражает органы 
дыхания и легкие, что часто 
приводит к летальному исходу. 
Но основное поражение 
приходится на нервные клетки 
наркомана. 

■После длительного приема 
наркотических веществ клетки у 
наркомана начинают отмирать, что 
приводит к депрессии, расстройствам, 
появлению галлюцинаций. 



■ Психическая зависимость 
обусловлена тем, что приём 
определённого вещества 
связывается с приятным 
состоянием (формируется 
условный рефлекс) и 
сохраняется в течение почти 
всей жизни.Психическая 
зависимость 
характеризуется 
субъективным ухудшением 
состояния при отсутствии 
препарата, и ощущением 
психического подъема, 
удовлетворения при его 
получении.

■ Физическая — с тем, что 
регулярный приём вещества 
изменяет обмен веществ в 
организме употребляющего. 
Что приводит к значимым его 
нарушениям при 
невозможности 
своевременного 
употребления 
наркотического препарата. В 
результате возникает 
объективно регистрируемая 
клиника абстиненции. В 
отличии от психической 
зависимости, приводит к 
нарушениям работы органов 
и систем организма. 

Для лиц употребляющих наркотики характерно наличие 
зависимости от препарата 



С каждым годом число 
наркоманов увеличивается



Возрастное деление наркоманов



Наркотики и преступность
■  Влечение к наркотику диктует поведение 

наркомана. Все другие интересы, воля, 
контроль над своими поступками подавляются, 
все устремления на поиск наркотика, на 
преодоление препятствий к его достижению 
любыми способами и средствами. Именно в 
этот момент наркоман может совершить и 
совершает тяжкие преступления – кражи, 
грабежи, убийства. Статистика показывает, что 
преступления, связанные с наркотиками, 
возросли на 210,5%. Создание наркотиков и их 
распространение - это довольно прибыльное 
дело для наркодиллеров и наркоторговцев. 
Доходы с этого незаконного бизнеса 
колоссальны и пока есть возможность 
распространение наркотических веществ будет 
стремительно расти. 



Ответственность

Подростки плохо осознают 
ответственность за свой 
выбор в жизни. Но они 

должны понимать, что их 
пристрастия могут оставить 
неизгладимый след на всю 

оставшуюся жизнь.



Дети наркоманов

• 25% наркоманов со стажем имеют одного или двух детей. К 
несчастью, эти дети обречены на жизнь, отягощенную 
тяжелыми хроническими недугами.

•  Токсическое действие наркотиков на эмбрион может быть 
косвенным (нарушается образование гормонов, изменяется 
слизистая матки) и непосредственным  (повреждаются 
клеточные структуры плода). Любые наркотики могут повлиять 
и на состояние плаценты, она становится хрупкой, плохо 
пропускает кислород, тем самым, вызывая тяжелую гипоксию 
плода. Крошечный организм развивающегося ребенка 
становится зависимым от наркотических веществ, принимаемых 
будущей матерью. Наркотики, обладая маленькой ферментной 
массой, очень медленно выходят из организма, и длительное 
время циркулируют по кровеносной системе плода .



Дети наркоманов-наркоманы

■  Дети, чье здоровье подорвано длительным 
воздействием наркотиков, принимаемых матерями во 
время беременности, в более позднем возрасте очень 
часто страдают отклонениями психического развития, 
они трудны в учебе и общении, нервозны и 
агрессивны. Статистика неумолима: зачатие ребенка в 
состоянии наркотического опьянения, вынашивание и 
рождение его с синдромом похмелья делают 
дальнейшую жизнь этого малыша печально 
предсказуемой. Почти половина таких детей, начиная с 
подросткового возраста, принимают наркотики 



Дети наркоманов



Данные опроса
■ В опросе принимали участие 

подростки 11 лет.





Данные опроса



Используемые ресурсы:

■ http://dmytrenko.in.ua/Statya/Narco.html
■ http://www.allwomens.ru/7391-kak-narkot

iki-mogut-povliyat-na-zachatie-rebyonka.ht
ml

■  
http://life-way.info/page/vlijanie-narkotiko
v-na-cheloveka.php

■ http://nadinorl.narod.ru/narkotiki_i_prestu
pnost.html

■ http://sch987.edusite.ru/p18aa1.html



Благодарю 
за 

внимание!


