
Типы одарённости детей 
и 

способы их выявления.



 Одаренность — это системное, 
развивающееся в течение жизни качество 
психики, которое определяет возможность 
достижения человеком более высоких, 
незаурядных результатов в одном или 
нескольких видах деятельности по 
сравнению с другими людьми.

Одаренный ребенок — это ребенок, который 
выделяется яркими, очевидными, иногда 
выдающимися достижениями (или имеет 
внутренние предпосылки для таких 
достижений) в том или ином виде 
деятельности.



   На сегодняшний день большинство 
психологов признает, что уровень, 
качественное своеобразие и характер 
развития одаренности — это всегда 
результат сложного взаимодействия 
наследственности (природных задатков) и 
социокультурной среды, опосредованного 
деятельностью ребенка (игровой, учебной, 
трудовой). При этом особое значение 
имеют собственная активность ребенка, а 
также психологические механизмы 
саморазвития личности, лежащие в основе 
формирования и реализации 
индивидуального дарования.



   Учитель должен знать типы одаренности, 
чтобы, во-первых, правильно оценить 
возможности ребенка и помочь ему в 
решении его проблем, правильно 
ориентировать его в отношении будущей 
профессии. Во-вторых, проблема 
заключается еще и в том, что не зная типа 
одаренности, некоторые виды одаренности 
можно просто не заметить, принимая 
своеобразие умственной и творческой 
деятельности ребенка за его 
недисциплинированность или даже 
странности. Чтобы хоть в какой-то степени 
ориентироваться в этой сложной и еще 
весьма загадочной даже для специалистов 
проблеме учителю нужно различать и 
видеть в своих учениках основные типы 
одаренности.



Общие признаки 
одаренности.

   Прежде чем размышлять на тему, 
какая именно одаренность есть у 
ребенка, следует начать с того, чтобы 
выяснить, а одарен ли в 
действительности ребенок. Здесь не 
место для рассуждений на тему, все 
ли дети одарены от природы или не 
все. Очевидно во всяком случае, что 
не у всех детей их природные задатки 
развиты до уровня одаренности.



   Следует иметь в виду, что 
практически любая одаренность, 
вплоть до спортивной, не может 
существовать без заметной, ярко 
выраженной, часто 
весьма устойчивой системы 
интересов. Одаренность не может 
развиться из ничего, на пустом месте, 
она всегда развивается на основе 
определенной , любимой ребенком 
деятельности. Если вы видите у 
ребенка яркие, устойчивые интересы 
к какой-либо деятельности, это 
всегда знак, что у него может быть 
выявлен тот или иной тип 
одаренности.



Различия по уровню 
одаренности 

   Дети прежде всего значительно 
различаются по уровню одаренности. 
Термин «одаренные дети» 
применяется к совершенно разным по 
своим способностям детям. Несколько 
упрощая, можно выделить два 
основных типа по уровню 
одаренности:



   Особая, исключительная 
одаренность - это те дети, для 
выявления одаренности которых, как 
правило, не нужны ни тесты, ни 
специальные наблюдения. Эта 
одаренность видна, что называется, 
невооруженным глазом. 



   «Высокая норма». Это тоже одаренные 
дети, но их одаренность носит, что 
называется более нормальный, обычный 
характер. Это дети из  хорошей семьи, 
которым было достаточно внимания, любви 
матери было столько, сколько надо 
ребенку, то- есть очень много. Ребенок, 
как правило, не ходил в детский сад, или 
же пошел туда достаточно поздно и не 
надолго и т.д. Это гораздо более 
благополучные дети, чем дети особо 
одаренные. Именно по этим детям 
становится очевидным, что нет пропасти 
между одаренными и обычными детьми, а 
одаренность может быть в той или иной 
мере результатом полного и яркого 
развития достаточно обычных от природы 
возможностей.



   Еще одно основание для классификации-
различия по особенностям возрастного 
развития.

   Очень часто одаренность носит только 
временный характер, когда в 
определенном возрастном периоде 
объединяются возможности сразу 
нескольких возрастов. Это замечательно 
показал в своих работах известный 
отечественный психолог Н.С. Лейтес. 
Наиболее известный в этом смысле 
вариант- ускоренный. Многие 
вундеркинды- это именно дети с 
ускоренным возрастным развитием. Такое 
ускорение часто носит только временный 
характер., и с возрастом эти дети заметно 
«усредняются», тускнеют.



   Еще один аспект различий в 
одаренности проявляется в так 
называемом своеобразии 
одаренности, в ее содержании. 
Некоторые типы одаренности учитель 
знает и хорошо видит у своих 
учеников, а другие -не только не 
видит, но и активно отрицает. Начнем 
с первых.

   типы одаренности, которые легко 
увидеть учителю:



 1. Интеллектуальный тип 
одаренности.

   Именно этих учеников учителя называют 
«умными», «толковыми» , 
сообразительными. Именно их называют 
«светлыми головами», и «надеждой 
школы». Эти школьники , как правило, 
обладают весьма значительными , 
глубокими знаниями, очень часто они 
умеют самостоятельно их получать -сами 
читают сложную литературу, могут даже 
критически отнестись к тем или иным 
источникам. Ученики этого типа 
одаренности точно и глубоко анализируют 
учебный и внеучебный материал, нередко 
склонны к философскому осмыслению 
материала.



2. Академический тип 
одаренности.

    При этом типе одаренности достаточно высокий 
интеллект тоже имеет место, однако на первый 
план выходят особые способности именно к 
обучению. Учащиеся этого типа одаренности 
прежде всего умеют блестяще усваивать, то есть 
учиться. Особенности их познавательной сферы-
мышления, памяти, внимания, некоторые 
особенности их мотивации таковы, что делают 
учение для них достаточно легким, а в ряде 
случаев даже приятным. Медалисты, те ученики, 
которых принято называть гордостью школы, 
чаще всего принадлежат именно к этому типу 
одаренности. Этот тип одаренности нельзя 
недооценивать. Именно из этих учащихся 
получаются впоследствии замечательные 
профессионалы, настоящие мастера своего дела.



3. Художественный тип 
одаренности.

   Этот вид одаренности, как правило, 
проявляется в высоких достижениях в 
художественной деятельности- в музыке, 
танце, живописи, скульптуре, в 
сценической деятельности. Учитель 
должен видеть эти способности, 
способствовать их развитию и в случае 
действительно высокого уровня их 
проявления позаботиться о том, чтобы 
такой ребенок как можно скорее попал к 
соответствующему специалисту, который 
смог бы профессионально заниматься с 
этим учеником.



4. Креативность.

   Главная особенность этого типа 
одаренности в нестандартности 
мышления, в особом, часто 
непохожем на других взгляде на мир, 
в том, что поэт назвал «лица 
необщим выраженьем». Этот тип 
одаренности с большим трудом 
обнаруживается в школьной 
практике, так как стандартные 
школьные программы не дают 
возможности этим детям выразить 
себя.



5. Лидерская, или социальная 
одаренность.

   Синонимом к этим словам будет являться 
понятие «организаторские способности». 
Эта одаренность характеризуется 
способностью понимать других людей, 
строить с ними конструктивные отношения, 
руководить ими. Лидерская одаренность, 
по мнению многих исследователей, 
предполагает достаточно высокий уровень 
интеллекта, однако наряду с этим 
необходима и хорошо развитая интуиция, 
понимание чувств и потребностей других 
людей, способность к сопереживанию, во 
многих случаях у людей с этим типом 
одаренности наблюдается и яркое чувство 
юмора, помогающее им нравиться другим 
людям.



6. Психомоторная или 
спортивная одаренность.

     Сразу следует отметить, что бытующее мнение о 
пониженных умственных способностях у спортсменов не 
соответствует действительности. Многочисленные 
исследования показали, что у выдающихся спортсменов 
значительно выше среднего оказываются и 
интеллектуальные возможности- это относится даже к 
таким , казалось бы, далеким от интеллекта видам спорта 
как тяжелая атлетика или футбол. Не случайно, что многие 
выдающиеся спортсмены, оставив спорт, становятся 
писателями /Ю. Власов/, удачливыми бизнесменами 
/Пеле/, и уж конечно, талантливыми педагогами /Ирина 
Роднина/. Хотя ученики со спортивной одаренностью 
далеко не часто хорошо учатся, это связано прежде всего с 
недостатком времени и соответствующего желания. Если у 
школьников, увлекающихся спортом, создать 
соответствующую мотивацию, то есть настрой, то они, как 
правило, могут превосходно учиться.



Качества личности одарённых 
детей

   Стремление к творческой 
деятельности считается 
отличительной характеристикой 
таких одаренных детей. Они 
высказывают собственные идеи и 
отстаивают их. В силу того, что они 
не ограничиваются в своей 
деятельности теми требованиями, 
которые содержит задание, они 
открывают новые способы решения 
проблем. Они нередко отказываются 
от традиционных методов решения, 
если их способы более рациональны 
и красивы.



     Учитывая эти особенности одаренных детей и 
подростков, при организации учебного процесса 
необходимо предусмотреть возможности 
повышения самостоятельности, инициативности и 
— в определенной мере — ответственности 
самого учащегося. Одаренные дети часто 
стремятся самостоятельно выбирать, какие 
предметы и разделы учебной программы они 
хотели бы изучать ускоренно и/или углубленно, 
планировать процесс своего обучения и 
определять периодичность оценки приобретенных 
знаний. Следует предоставить им эти 
возможности. В современной педагогике имеется 
немало инновационных разработок, позволяющих 
ребенку самому инициировать собственное 
обучение. Вместе с тем подобное обучение 
требует организации специальных форм 
взаимодействия со взрослыми (в первую очередь 
с учителями). Одаренный ребенок нуждается во 
взрослых наставниках не меньше других детей, 
однако он предъявляет особые требования, как к 
уровню знаний такого наставника, так и к 
способу взаимодействия с ним.




