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Семья. Семейные традиции.



Цель: Формировать представление 
о значении семьи в 
жизни ребёнка и 
о семейных традициях.



Семья – это самая благородная форма существования 
человека.
Семья – самое близкое окружение человека. В 
любой семье очень важны добрые отношения, взаимная 
помощь, семейные традиции.



Пословицы и поговорки семье

•В гостях хорошо, а 
дома лучше.
•В дружной семье и в 
холод тепло.
•В недружной семье 
добра не бывает.
•В прилежном доме 
густо, а в ленивом 
доме пусто.
•Дружная семья не 
знает печали.



Традиции – это то в нашей жизни, что передается от 
одного поколения к другому, от старших к младшим. 
Благодаря традициям мудрость старших передаётся 
молодым.

⚫ Семейных традиций 
великое множество. И у 
каждой семьи они 
свои. Традиции 
обязательно должны 
быть в каждой семье 
для укрепления 
семейных 
взаимоотношений.



Семейные праздники и дни рождения членов семьи. 
Эта традиция подчеркивает значимость каждого 
члена семьи. Приобретение подарков, подготовка 
праздничного стола, оформление самого праздника 
привносят особую атмосферу, способствующую душевной 
теплоте, внимании и заботе друг о друге всех домочадцев.



Путешествия всей семьей. Это самое лучшее 
время побыть вместе и уделить друг другу 
максимум внимания.



Семейный совет. На котором каждый член семьи делится 
своими впечатлениями о прошедшем дне или 
неделе, семья вместе строит совместные планы на 
ближайшее будущее. Дети также принимают участие и 
имеют право голоса. Семейный совет имеет особую силу 
для сплочения семьи.



Собираемся на дачу!
⚫ Семейный выезд на дачу – 

это тоже традиция. Она 
обычно сопровождается 
разделением интересных 
обязанностей между всеми 
членами семьи – младшие 
поливают будущую 
клубнику, старшие 
занимаются более тяжелой 
работой. Но после этого – 
обязательный отдых. 
Можно всей семьей 
заранее придумать 
интересный оригинальный 
ужин.



Заводим традицию – быть 
здоровыми. 

⚫ Основа основ – 
здоровый образ жизни. 
Это могут быть 
семейные 
«пятиминутки» с 
зарядкой под музыку, 
совместные 
велосипедные 
прогулки, волейбол, 
ИГРЫ НА СВЕЖЕМ 
ВОЗДУХЕ.



Семейное чтение — 
замечательная традиция.

⚫ В русских семьях было 
принято читать друг 
другу книги вслух

⚫ Ни с чем нельзя сравнить 
это драгоценное, теплое, 
семейное общение! 
Хорошие книги способны 
радовать и сближать семью.

⚫  Книгу для семейного 
чтения можно выбрать в 
библиотеке .



Семья – это одна из главных ценностей в нашем 
обществе ...

Самые интересные книги о семье в нашей 
библиотеке.

⚫ Туве Янссон
«Сказки о Муми-троллях» — 
семейство сказочных существ, 
оказывается, решает те же 
проблемы, что и семьи 
обычных людей.

⚫ Эдуард Успенский
«Дядя Федор, пес и кот».
⚫ А. Лопатина
«Моя семья»
⚫ М. Дружинина
«Мой дом»


