
«G`alamat» online school
Интеллектті дамыту. 

Жылдам оқу



Оқу техникасы
 4-сабақ



Нейрогимнастика



(1)            4

4.1-тапсырма.  Зейінді дамыту 
1мин



Жұмбақ шешу
Үлкен, үлкен түйені
Тастапты атам шөгеріп.
Өркеші бұлтқа тиеді,
Бауыры жатыр көгеріп.
                                         (Тау)
Аяғы жоқ жүреді,
Сылқ-сылқ күледі.
                                          (Су)
Қыста бар да, жазда жоқ,
Ол көп болса көңіл тоқ. 
                                          (Қыс)

Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ желеді,
Аузы жоқ ұлиды.
                       (Боран)

Таңмен көзін ашады,
Əдемге нұр шашады.
                               (Күн)



4.2. Лабиринт



Артикуляциялық жаттығу



   Терезе



Шарбақ



Піл 



Желкен 



Үндік



Тарақ



 

4.3 Тіл ұстарту

Ға-ға-ға – кеме келді жағаға.
Ға-ға-ға – келеміз басып алға.
Аң-аң-аң – атты жаңа таң.
Ең-ең-ең – біздің дала кең.
Ңа-ңа-ңа – əжем келді жаңа.



4.4. Екі қолмен сурет салу



4.5 Жылдам оқу

А Ə О У Е И Ы Ұ Ө І Ү 
Т П Н Ш С Р Й У Қ М Д Б Ж Х К Л Ғ Ц  Ң  Ф З 



4.6-тапсырма. 
Графикалық диктант



4.8-тапсырма. 
Жаңылтпаш жаттау.

Оқуға салақтар,
Тек кетіп парақтар.
Сабақта алақтар,
Далада далақтар.







4.8. Жылдам оқу

А О Ы Ұ     Ə Е Ө Ү І     И  У   Я
Т П Н Ш С Р Й У Қ М Д Б Ж Х К Л Ғ Ц Ң Ф З 



Жылы  

Дала

Қала 

Ренжіді

          Өзен

          Тау

          Суық

          Кетті

4.9-тапсырма. Мнемотехника



4.10. Шульте кестесі

1 7 2

8 5 6

9 4 3



4.11. Жылдам оқу

А О Ұ Ы    Ə Е Ө Ү І Э   И У   Я Ю 
Т П Н Ш С Р Й У Қ М Д Б 

Ж Х К Л Ғ Ц  Ң  Ф З Ч Щ В



машина, сауысқан, дорба, шатыр, торғай, 
бұлт, шымшық, шырын, қарлығаш, қарға, 
терезе, бұтақ, тамақ, тырна, кептер, орамал, 
аққу, бірқазан, жастық, тауыс, ыдыс, қаз, 
қағаз, үйрек, болды, жақсы, əтеш.

Ойын - «Құстарды ұстаңдар»



Қорытынды. Үйге тапсырма 


