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Обоснование выбора темы
Инклюзивный дизайн в России только начинает 
развиваться и на сегодняшний день, к сожалению, 
редко можно встретить людей с ограниченными 
возможностями здоровья в кафе или ресторанах. В 
первую очередь это связано с тем, что эти места никак 
не оборудованы для комфортного пребывания таких 
людей. 
Поэтому я решила разобраться, как сделать 
инклюзивный дизайн в заведениях общественного 
питания, чтобы он был доступен для всех.



Кому нужен инклюзивный дизайн

Цель инклюзивного дизайна – учитывать 
разнообразие особенностей и потребностей 
максимального количества людей, чтобы 
создать для них равные условия.

Дизайнер должен разрабатывать дизайн, не 
основываясь на собственных возможностях, 
а рассматривая точку зрения других людей.



В инклюзивном дизайне должны учитываться:

• люди разного возраста, роста, веса, с 
разными особенностями строения тела;

• люди с двигательными, сенсорными и 
ментальными нарушениями;

• люди с разным уровнем концентрации 
внимания, разной подвижностью и тд.

• люди, нагруженные покупками, женщины на 
каблуках и тд.



«United States Access Board» Guide to the ADA Standards
Sales and Service Counters



Меню кофейни «Займёмся кофе» 
г. Санкт-Петербург



Меню «Макдоналдс»



«The See With Fingertips» - посуда для незрячих
(Корея)



Shodai, Ichiro Nishiwaki (Токио)



Autism-Friendly-Design | GA architects



«АВА-класс: аутизм и инклюзия»
План экспериментального АВА-класса в Москве 
с учетом принципов структурированного обучения



«United States Access Board» Guide to the ADA Standards
Accessible Toilet Rooms

Gaius Original



Локтевые дверные ручки 
SAMA ULNA (Монако)



Заключение
Инклюзивный дизайн делает жизнь удобнее для всех. 
Следуя хотя бы некоторым вышеперечисленным пунктам 
уже можно сделать более комфортный и универсальный 
дизайн в заведениях общественного питания.
Люди с ограниченными возможностями не ходят в кафе по 
ряду причин. И одна из причин это то, что люди не готовы их 
принимать. 
Инклюзивный дизайн поможет людям осознать проблемы 
этих людей, учитывать их особенности и потребности и стать 
более гуманными по отношению к ним.
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