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❑ оказание социальной, 
психологической и юридической 
помощи женщинам и их детям, в 
случае опасности для их физического, 
психологического и нравственного 
здоровья, а также ограждение их от 
криминальной угрозы;

❑ помощь в преодолении жизненных 
трудностей для успешной адаптации;

❑ восстановление положительных 
социальных связей.

Дата основания 
: 1996 год

Основные цели:



Отделения «Кризисного центра помощи 
женщинам»:

Стационарное отделение 
«Женщина в опасности»

Отделение социальной 
реабилитации «Маленькая 

МаМа»

Консультационное 
отделение



Стационарное отделение 
«Женщина в опасности» предназначено 

для:

❑временного проживания женщин, 
пострадавших от домашнего насилия, 
находящихся в кризисной и опасной 
ситуации;

❑женщин, освободившихся из мест 
лишения свободы, с целью оказания 
специализированной помощи в 
социальной реадаптации;

❑обеспечения бытовых, психологических и 
прочих условий для жизнедеятельности 
клиентов.

Дата 
основания : 18 
мая 1996 год

Сроки 
пребывани

я: до 2 
месяцев
Патронаж:

до 6 
месяцев





Консультационное отделение 
предназначено для:

❑ экстренной психологической 
помощи по «Телефону 
доверия» (812) 713-13-19); 

❑  индивидуальных 
консультирований; 

❑  групповой работы (тренинги, 
игры, семинары, различные 
виды терапии).



Цели консультационного отделения:

❑выведение женщин из кризисных 
или стрессовых ситуаций; 

❑поиск путей и возможностей 
реализации намеченной цели; 

❑нормализации семейных 
отношений; 

❑самопознание и саморазвитие; 
❑налаживание отношений в 
коллективе; 

❑ изменение ситуации, 
представляющей для Клиента 
проблему.



Отделение социальной реабилитации
 «Маленькая МаМа»

Оказание социальной 
помощи 
несовершеннолетним 
беременным и юным 
матерям с детьми, 
выпускницам
детских домов и школ-
интернатов с детьми, 
оказавшимся в ТЖС или 
социально-опасном 
положении

Сроки 
пребывания
: до 1 года + 
последующ
ий патронаж 
до 6 месяцев

Дата 
основания : 
январь 1998 

года



Основные задачи отделения «Маленькая 
МаМа»:

❑сохранение биологической семьи, профилактика 
«вторичного» сиротства;

❑охрана жизни и здоровья матерей и их детей;
❑ создание условий для социальной и 
психологической адаптации юных
матерей и гармоничного развития ребенка;

❑обучение молодых матерей навыкам ухода за 
ребенком;

❑ профориентация, обучение востребованным на 
рынке труда профессиям,
трудоустройство;

❑ устройство детей в детские дошкольные 
учреждения;

❑ коррекция отношений с семьей, восстановление 
положительных социальных
связей.





Этапы работы с клиентом:

Первично
е 

собеседо
вание

Клиент
Заключен

ие 
договора

Размещен
ие в 

отделени
и центра

Разработка 
индивидуа
льного 
плана 

сопровожд
ения

Реализац
ия плана

Заключит
ельный 
консилиу

м



Карта 
социальных 

связей 
«Кризисного 

центра помощи 
женщинам»





Адреса и телефоны
 «Кризисного центра помощи 

женщинам»

Адрес: г. Санкт-Петербург, 
Трамвайный пр., д.15, корп.4 
(ст.м. Ленинский проспект)

Телефон: (812) 376 74 91
Сайт:www.pomogaemmamam.ru

 
Время работы : 
круглосуточно 

Прием специалистов: пн-пт с 
9.00 до 17.30 (Перерыв 

13.00-13.30 ) 



Благодарю за 
внимание!


