




Введение в тему урока
1. Ходят-ходят, не устанут.
Как сломаются, так встанут.

(Часы)
2. Сам дней не знает,
А другим указывает.

(Календарь)

3. Оно всегда бежит вперёд
И никогда не устаёт.

(Время)
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Задание №1 Посмотрите диафильм



Задание №2
Отметьте цифру, 
показывающую картинку, на 
которой нарисован режимный 
момент, с которого должно 
начинаться утро

1

2

3

4

Ответ: 2



Задание №3 Что перепутал 
художник?



Физкультминутка



Задание №4
Отметьте цепочку слов, 
которые обозначают 
времена суток

1. Зима, весна, лето, осень;
2. Понедельник, вторник, среда, 

четверг, пятница, суббота, 
воскресенье;

3. Утро, день, вечер, ночь;
4. Январь, февраль, март, апрель, 

май, июнь, июль, август, 
сентябрь, октябрь, ноябрь, 
декабрь;

5. Красный, оранжевый, жёлтый, 
зелёный, голубой, синий, 
фиолетовый.

Ответ: 3



Задание №5
Отметьте цифрами 
времена суток в порядке их 
наступления

А

Б

В

Г

Ответ: А-1, Б-3, 
В-2, Г-4



Задание №6
Найдите и отметьте 
цифру, показывающую 
лишнюю картинку

1 2

3 4

Ответ: 4



Физкультминутка



Задание №7 Отгадайте загадку

Ног нет, а хожу.
Рта нет, а скажу:
Когда спать,
Когда вставать,
Когда работу начинать.

Ответ: Часы



Задание №8 Раскрасьте картинки с 
режимными моментами 
вечера

1 2 3

4 5 6

Ответ: 4, 
5, 6.



Задание №9
Расставьте в правильной 
последовательности 
цифры, что мальчик 
должен сделать сначала, а 
что потомА

Б В

Г
Д

Ответ: 1-Б, 2-
А, 3-Г, 4-Д, 5-В.



Задание №10

Вспомните диафильм, который вы смотрели в начале 
урока, выполняя первый этап игры, назовите имя 
героини-младшеклассницы и объясните кратко, одним 
предложением, почему она не успевала сделать всё 
необходимое за день.





Физкультминутка



Рефлексия



Домашнее задание
1. Страницы №20-21, учебник;
2. Страницы №16-17, рабочая тетрадь;
3. Раскрасить оставшиеся рисунки;
4. Найти и узнать в справочнике учебника значение 
слова «режим» (по желанию)



МОЛОДЦЫ!!!
Всем спасибо за 
урок!


