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ТИТУЛЫ «ПАУЭРЛИФТИНГ»

• МАСТЕР СПОРТА МЕЖДУНАРОДНОГО КЛАССА 
• МНОГОКРАТНЫЙ ПРИЗЕР ЗОНАЛЬНЫХ ЧЕМПИОНАТОВ РОССИИ И РЕКОРДСМЕН ИВАНОВСКОЙ 

ОБЛАСТИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

• БРОНЗОВЫЙ ПРИЗЕР ЗОНАЛЬНОГО ЧЕМПИОНАТА РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ Г. СЫКТЫВКАР, 
2002Г.

• СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЕР ЗОНАЛЬНОГО ЧЕМПИОНАТА РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ Г. ЧЕРЕПОВЕЦ. 
2005Г.

• ПРИЗЕР ЧЕМПИОНАТА РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ Г. ВЛАДИМИР 2005Г.
• ПОБЕДИТЕЛЬ ЧЕМПИОНАТА РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ ФЕВРАЛЬ 2008Г. Г. МОСКВА.





ТИТУЛЫ «СИЛОВОЙ ЭКСТРИМ»
• ПОБЕДИТЕЛЬ СОРЕВНОВАНИЙ «БОГАТЫРСКИЕ ИГРЫ», Г. ИВАНОВО.
• ПОБЕДИТЕЛЬ 1 ЭТАПА ЧЕМПИОНАТА РОССИИ ПО СИЛОВОМУ ЭКСТРИМУ, Г. ОДИНЦОВО, 2004Г.
• СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЕР ЧЕМПИОНАТА РОССИИ, Г. ВЛАДИМИР, 2004Г.
• СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЕР ЭТАПА КУБКА РОССИИ В Г. ИВАНОВО, 2004Г.
• БРОНЗОВЫЙ ПРИЗЕР ГРАН-ПРИ ТЕЛЕКАНАЛА СПОРТ, Г. МОСКВА 2005Г.
• БРОНЗОВЫЙ ПРИЗЕР 3 ЭТАПА ЧЕМПИОНАТА РОССИИ, ИСТРА. 2005Г.
• БРОНЗОВЫЙ ПРИЗЕР 1 ЭТАПА ЧЕМПИОНАТА РОССИИ, 2006Г.
• УЧАСТНИК КОМАНДНОГО ЧЕМПИОНАТА МИРА. Г. КИЕВ, 2006Г.
• ПОБЕДИТЕЛЬ КОМАНДНОЙ ВСТРЕЧИ «СБОРНОЙ P.L.S.E.» И «СБОРНОЙ ЕКАТЕРИНБУРГА»
• СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЕР ТУРНИРА  P.L.S.E. И СОЮЗА САРАТОВСКИХ СИЛАЧЕЙ Г. САРАТОВ, 2006Г.
• СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЕР ГРАН-ПРИ ТЕЛЕКАНАЛА СПОРТ, 2007Г.
• ПОБЕДИТЕЛЬ IV ЭТАПА РОССИИ ПО СИЛОВОМУ ЭКСТРИМУ, Г. ИВАНОВО, 2007Г.
• УЧАСТНИК IV, V ЭТАПОВ И ФИНАЛА ЧЕМПИОНАТА РОССИИ ПО СИЛОВОМУ ЭКСТРИМУ, 2008Г.
• НЕОДНОКРАТНЫЙ ПРИЗЕР ЭТАПОВ КУБКА РОССИИ ПО STRONGMAN

• ЧЛЕН СБОРНОЙ КОМАНДЫ РОССИИ ПО СИЛОВОМУ ЭКСТРИМУ.





ТИТУЛЫ «БОДИБИЛДИНГ»

• ДВУКРАТНЫЙ ЧЕМПИОН ЕВРОПЫ ПО БОДИБИЛДИНГУ, 2011Г.,2012 Г.
• ЧЕМПИОН РОССИИ МУЖЧИНЫ СВЫШЕ 100 КГ, 2011 Г.
• СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЕР КУБКА МОСКВЫ МУЖЧИНЫ СВЫШЕ 100 КГ, 2011 Г.
• СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЕР КУБКА МОСКВЫ МУЖЧИНЫ СВЫШЕ 100 КГ, 2015 Г.





УЧАСТИЕ В РЕКЛАМНЫХ, ТЕЛЕВИЗИОННЫХ И ДРУГИХ 
МАРКЕТИНГОВЫХ ПРОЕКТАХ

• СПОРТИВНАЯ ОДЕЖДА «NO LIMITS»
• СЕТЬ ФИТНЕС-ЦЕНТРОВ «МАРК АВРЕЛИЙ»
• «АВТОЛАЙТ» ОФИЦИАЛЬНЫЙ ДИЛЕР «JEEP»
• ОФИЦИАЛЬНЫЙ ДИЛЕР «RANGE ROVER»
• АМЕРИКАНСКИЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬ СПОРТИВНОГО ПИТАНИЯ, КОМПАНИЯ «SAN.»
• СЕТЬ МАГАЗИНОВ СПОРТИВНОГО ПИТАНИЯ «NEW SOUL»
• ТОВАРЫ ДЛЯ СИЛОВЫХ ВИДОВ СПОРТА «RUBBER4POWER»
• АМЕРИКАНСКИЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬ  ОДЕЖДЫ «HOT BODZ»
• ПРОИЗВОДИТЕЛЬ СПОРТИВНОГО ПИТАНИЯ, КОМПАНИЯ «GEON»
• ПРОИЗВОДИТЕЛЬ СПОРТИВНОГО ПИТАНИЯ, КОМПАНИЯ «RPS»
• СЕТЬ ФИТНЕС КЛУБОВ «FITZONE»

Реклама:



НА ТВ:

• ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ, ОРТ
• ВСЕ ВКЛЮЧЕНО С СЕРГЕЕМ БАДЮКОМ, РОССИЯ 2
• ЖЕЛЕЗНЫЙ ФАКТОР, НТВ+СПОРТ

• МАЛАХОВ +, ОРТ
• ШОУ РОССИЙСКИХ РЕКОРДОВ, DTV
• СИЛОВОЙ ЭКСТРИМ, РОССИЯ 2
• ВРАЧИ, ТВ ЦЕНТР

• УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ

• ДАЁШЬ МОЛОДЁЖЬ!





ИНТЕРНЕТ ПЛОЩАДКИ:

vk.com/mikhail_sidorychev 
Дата регистрации 04.2012

instagram.com/sidorychev_m/  
Дата регистрации 25.09.2013

facebook.com/sidorychevm/
Дата регистрации 2014

youtube.com/user/MikhailSidorychev
Дата регистрации 21.09.2013



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


