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Филиал корпоративного фонда “University Medical Center” 
Республикалық балаларды оңалту орталығы

Мақсаты:Психоневротикалық патологиясы бар балаларды бірлескен қимыл-
қозғалыс əрекетін түзету;психо-эмоционалды,сөйлеу бұзылысы,нейроэндокринді-
əлеуметтік дезадаптация бұзылысы бар балаларды оңалту.



Председатель Правления АО «Республиканский детский 
реабилитационный центр»
Булекбаева Шолпан Адильжановна 
Врач невропатолог высшей категории, доктор медицинских наук, 
профессор МВА, главный внештатный детский реабилитолог МЗ РК. Стаж 
работы - 35 лет. Проходила обучение в Алма-АтинскомГосударственном 
Медицинском Институте. Повышение квалификации - Россия, Казахстан, 
Япония, Великобритания, Китай, Греция, Швейцария.



Əлемдегі JCI (Joint Commission International) халықаралық аккредациялық 
коммисиясымен сертификацияланған бірінші оңалту орталығы.

Қазақстан жəне Орталық Азиядағы жалғыз толық инновациялық құралдармен 
интеграциялану нəтижесінде медициналық оңалту,психо-педогогикалық түзету, 
науқастарды əлеуметке бейімдеудегі оңалту орталығы. 

Қазақстандағы бірінші «Локомат» (Швейцария) жəне «Атлант» нейро-
ортопедиялық пневмокостюм оңалту құралдарымен 
инновациялық роботталған кинезотерапия аппаратымен жұмыс жасайтын 
оңалту орталығы.

Жетістігі



Республикалық балаларды оңалту орталығы 330 төсек-орынға арналған. 
Реабилитация курсы 24 күн.
Бұл əлемдік стандарт бойынша заманауи ғимарат. Оңалту орталығында жоғары 
технологиялық инновационды құралдармен қамтылған.:
Биологиялық кері байланыс əдісі (БОС-логопедтікБОС-қимыл-қозғалыстық,
БОС-психоэмоционалды);
Ортепедия;
Постурография,
Стабилометрия;
Ботулинотерапия (ботулиндік А типті токсині инъекциисы);
Гидрокинезотерапия;
Кинезотерапия (ЛФК);
Монтессори – педагогика;
Роботталған комплекс «Локомат»;
Сенсорные комнаты;
Логопедиялық  массаж (стимулизациялау жəне бұлшық ет босаңсыту).
2011 жылдан бастап балаларда əртүрлі жүру бұзылыстары(ДЦП, ортопедиялық 
патология) жəне ересектерде (бас миы жұлын жарақатынан кейін,инсульттан 
кейін,парез, паралич, склероз)кейін қозғалыс функциясын қалыпқа келтіру үшін 
«Локомат» аппаратымен роботталған   кинезотерапия  қолданылады.



Онда 6 бөлім іске қосылған.
 5-еуі  жүйке жүйесі мен психикасы органикалық патологияға 
ұшыраған балаларға арналған психоневрологиялық бөлім. 
1-і эндокринологиялық. 
Физиотерапия бөлімі
Роботталған жəне функционалды оңалту лаборатория
Моделдеу жəне ортопедиялық лаборатория-балалардағы 
жалпақтабандылықты емдеу
Консультативті-диагностикалық бөлім
Науқастарды госпитализациялау жəне бағыттау бөлімі



Психоневрологическое отделение «Бөбек»

1 года до 3 лет со следующими заболеваниями: ДЦП, задержка 
психоречевого развития, неврозы, врожденные пороки развития головного 
и спинного мозга, последствия перенесенных нейроинфекций, травм 
головного мозга, нарушений мозгового кровообращения, 
заболевания периферической нервной системы, болезнь Дауна, аутизм и 
другие.

Психоневрологическое отделение «Акжол»

8 до 11 лет с неврологической патологией (ДЦП, неврозы, последствия 
перенесенных нейроинфекций, нейротравм, заболевания периферической 
нервной системы).
Всем пациентам, приезжающим на реабилитацию в наш центр проводятся 
комплексная диагностика и лечение. Проводятся   
ботулинотерапия, физиолечение, гидрокинезотерапия, роботизированная 
кинезотерапия на аппарате «Локомат», БОС логопедический, БОС 
опорнодвигательный, БОС психоэмоциональный, 
постурография. Специалисты «Лаборатории моделирования и 
ортезирования» проводят пациентам подометрию, лазерометрию, и при 
необходимости изготавливают ортезы, корректоры осанки, ортопедические 
стельки и другие ортезные изделия.



Психоневрологическое отделение «Кадам»
2-4 лет с различными заболеваниями нервной системы. Уникальность 
реабилитации детей в этом возрасте, в том, что эти заболевания более 
эффективно поддаются лечению в этом возрастном периоде. Большинство детей 
сделали свои первые шаги, что соответствует названию нашего отделения, 
«Кадам» в переводе означает «Первый шаг». Пациентам в отделении 
проводят ботулинотерапию, физиотерапию, гидрокинезотерапию, БОС-
логопедический, БОС-опорнодвигательный, БОС-психоэмоциональный, 
роботизированную кинезотерапию на аппарате локомат. Дети занимаются по 
методике Монтессори, что способствует у детей развитию внимания, творческого 
и логического мышления, памяти, речи, воображения, мелкой моторики.
Психоневрологическое отделение «Камкор»
65 орын
8-11 жастағы балалар комплексті неврологиялық ем (ДЦП, ЗПРР, неврозы, последствия 
перенесенных нейроинфекций, нейротравм, заболевания периферической нервной 
системы, ранний аутизм, боленью Дауна, состояние после кохлеарной имплантации) 
патологиями.
(тəрбиеші, сурдопедагог). В отделении имеется зал ЛФК, сенсорные комнаты, мягкие 
игровые залы, оснащенные позиционерами, опорными рамами, ходунками, 
вертикализаторами, а также хореографический, спортивный, музыкальный залы, 
кабинеты биологической обратной связи. Проводятся консультации и занятия 
квалифицированными специалистами педагогами, логопедами, 
психологами, дефектологами, трудотерапевтами, игротерапевтами, музыкотерапевтами. 
Все дети, находящиеся на лечении в отделении, проходят курсы физиолечения, 
гидрокинезотерапии, БОС-логопедический, БОС-опорнодвигательный, БОС-
психоэмоциональный, постурографии, иппотерапии. Занимаются в классах Монтессори-
педагогики, в учебном автодроме, в спортивных секциях, занимаются танцами.  



Психоневрологическое отделение «Болашак»

3 до 6 лет Проводятся консультации и занятия квалифицированными 
специалистами: педагогами, логопедами, психологами, дефектологами, 
трудотерапевтами, игротерапевтами, музыкотерапевтами.
Все дети, находящиеся на лечении в психоневрологическом отделении проходят 
курсы физиолечения, гидрокинезотерапии, динамической проприоцептивной 
коррекции на костюмах «Адели», Гравитон», «Атлант». Дети занимаются в 
классах Монтессори –педагогики.
В «Лаборатория моделирования и ортезирования» пациенты осматриваются 
ортезистами, проводится подометрия, лазерометрия и при необходимости 
изготавливаются ортезы, корректоры осанки,ортопедические стельки и другие 
ортезные изделия.
Команда реабилитологов отделения «Болашак» - это внимательные врачи, 
педагоги, медсестры, воспитатели, няни, младший медперсонал, оказывающих 
специализированную комплексную реабилитационную помощь.

Психоневрологическое отделение «Балбұлақ»
11 до 18 лет с неврологической патологией (детский церебральный паралич, 
неврозы, последствия перенесенных нейроинфекций, нейротравм, заболевания 
периферической нервной системы). В отделении предусмотрены кабинеты 
музыкотерапии, трудотерапии, кабинеты психолога, сенсорные комнаты, зал ЛФК, 
хореографический, спортивный, музыкальный залы, кабинеты биологической 
обратной связи. В отделении проводятся консультации и занятия специалистами: 
педагогами, психологами, дефектологами, трудотерапевтами, музыкотерапевтами.



Отделение физиотерапии
При лечении самых разнообразных болезней применяют физиолечение, 
с каждым годом показания к его применению только расширяются, а 
противопоказания – уменьшаются. В наше время не только при острых, 
хронических и подострых стадий болезни применяется физиолечение, 
но и для оздоровления организма в целом. Кроме того, физиотерапию 
очень успешно применяют в качестве дополнения к лекарственным 
средствам и даже в качестве альтернативы к ним. Она способна 
улучшить функциональное состояние вегетативной и центральной 
нервной системы, лимфообращения, кровообращения, нервно-
мышечную проводимость и репаративные процессы.



Лаборатория моделирования и 
ортезирования

Лаборатория проводит ортезирование пациентов с неврологической и ортопедической 
патологиями с нарушением опорно-двигательного аппарата.
Ортезирование – это часть комплекса оказываемых услуг, которая является составной 
частью инновационных методов реабилитации. Ортез – это специальное устройство для 
фиксации, разгрузки и коррекции функций поврежденных конечностей, опорно-
двигательного аппарата в целом и позвоночника, вызванные разного рода заболеваниями, 
возникающими в результате состояния после травмы, церебрального паралича и при иных 
патологических деформациях и установках конечностей и туловища.
Эта единственная в Казахстане «Лаборатория моделирования и ортезирования», 
специализирующаяся на изготовлении ортезов при нарушении опорно-двигательного 
аппарата, корсетотерапи, консервативное лечение сколиоза корсетом Шено и 
ортопедических стельках, купить которые можно по приемлемым ценам.
В лаборатории работают только высококвалифицированные специалисты, которые прошли 
профессиональное обучение у лучших мировых фирм по производству ортезов (Россия, 
Израиль, Германия, Великобритания). Лаборатория оснащена современным оборудованием 
«Otto bock» (Германия).



 4 жыл бұрын ашылған Республикалық балаларды оңалту орталығында осы 
жылдар ішінде 14 мың бала емделуден өтті. Нəтижесінде, сал ауруымен 
сырқаттанатын 300 жеткіншек өз аяғымен жүре алатын деңгейге жетті. 
«Орталық емделушiлерiнің 65 пайызына жуығы - балалардың церебралды сал 
аруымен сырқаттанатындар. Мұнда Қазақстаннан ғана емес, Ресейден, 
сонымен бiрге алыс шетелдерден келіп ем-дом алатындар да бар. 
Қазақстандық балалар үшiн дəрiгерлiк жəрдем квота бойынша 
кепілдендірілген тегiн медициналық жəрдем шеңберiнде жүргізіледі»



Республикалық балаларды оңалту орталығы заманауи техникалармен 
жарақталған. Мұнда физиотерапия, емдік жаттығу кабинеттері жəне протез 
жасайтын шағын зауыт бар. Орталық бүгінде оңалтудың медициналық, 
педагогикалық жəне əлеуметтік аспектілерін қамтитын республикадағы жалғыз 
мекеме. Соңы заманауи əдістердің көмегімен балалар жүріп-тұруға, денесін тік 
ұстауға, сөйлеуге жəне өз бетінше ойлауға үйретіледі.       «Орталықтың соңғы 
жаңалықтарының бірі - осында қолдана бастаған «Локомат» роботтандырылған 
кешені. Ол балалар мен ересектердің жүйке жүйесiнiң қозғағыш функциялары 
патологияларын қалпына келтiруге мүмкiндiк бередi. «Локоматтың» толық 
курсынан бүгiнде 50-ден астам емделушi өттi», - деп жазады «Ұлттық 
медициналық холдингі» АҚ.



Тексерілу көлеміне келесі қызметтер кіреді: электроэнцефалография, 
электронейромиография, ми тамырларын тексеруге арналған ультра дыбысты 
доплерография, электрокардиография, стабилометрия, рентген. 
Қазақстанда алғаш рет 2011 жылдың қаңтарынан бастап Республикалық 
балаларды оңалту орталығында балалар мен ересектерді жүруге икемдейтін, 
қозғалыс мүшелерін қайта қалпына келтіретін «Локомат» 
роботталған кешені (Швейцария) іске қосылды. Бұл жоғары медициналық 
қызметтің санатына жатады. «Локомат» кешенінің құрамына жүгіртпе жол, 
балалар мен ересектерге арналған роботталған ортездер, дене салмағын 
жеңілдететін жəне кері байланыстың кеңейтілген жүйесі енгізілген. 



Орталықта кəсіби деңгейі жоғары медиктер, психологтар мен педагогтар қызмет 
етеді. Олардың барлығы дерлік Ұлыбританияның (Лондон, Бристоль, Нотингем, 
Лидз),  Израиль, Ресей мен Литваның алдыңғы қатарлы клиникаларында оқып 
келген. 



Адрес

Адрес: Астана қаласы
            Туран 36
Телефон :+7(7172)511-555,511-579
Сайт :http://www.rdrc.kz/ru/
E-mail:RDRC_2013@mail.ru









Ақмола облысы Бестөбе ауылының тұрғыны Айман Сəдуақасованың ұлы Айдар 
Астанадағы Республикалық балаларды сауықтыру орталығында ем қабылдап 
жатыр. Оның ұлына «Психикалық жəне сөйлеу қабілетінің бұзылуы» деген 
диагноз қойылған. 
Республикалық балаларды сауықтыру орталығына квота арқылы берілетін 
тегін жолдаманы үш ай күткен. Оның айтуынша, орталықта жатып 
емделгеннен кейін жуырда ғана 7 жасқа толған баласының денсаулығы 
біршама жақсарған.

 
Айман Сəдуақасова ұлы Айдармен ойын бөлмесіне келді. Астана, 13 қыркүйек 
2013 жыл.
- Осында келген 23 күннің ішінде ол біршама жақсы болып қалды. Бұған дейін 
ол отыра алмайтын еді. Қазір отырады. Сосын, өзінің інісімен ғана ойнайтын. 
Қазір ашылып, балалармен де ойнап жүр



«ОРЫН ЖЕТПЕЙ ЖАТЫР» 

Республикалық балаларды сауықтыру орталығының басшысы Шолпан 
Бөлекбаева Азаттық тілшісіне орталықта жылына орташа есеппен 4200 
бала емделетінін айтты. Орталықта бір уақытта 300-ден астам бала жəне 
оларға ере келген 200 ата-ана ем қабылдайды. Шолпан Бөлекбаева 
квота-жолдаманың əрбір облыстық денсаулық сақтау басқармасының 
құзырында екенін, олар қолдарындағы тізімге қарап балаларды емдеуге 
жіберетінін айтты.
Республикалық балаларды сауықтыру орталығының мəліметінше, қазір 
Қазақстан бойынша сал ауруына шалдыққан балалардың саны 12 мыңнан 
асқан. Ресми мəлімет бойынша Ресейде жаңа туған 1 мың балаға сал 
ауруына шалдыққан 5 баладан, Өзбекстанда – 6 баладан, Қазақстанда 3 
баладан келеді. Дамыған елдерде бұл көрсетіш мың балаға шаққанда – 
2,5 бала.
 



Акция «Подари детям жизнь» 
Цель акции: помочь детям, страдающим различными 
заболеваниями, лечение которых, невозможно в 
Республике Казахстан. 
Благодаря Вашей помощи, дети получают 
возможность осуществить специализированное 
лечение в других странах. Они ощущают Вашу 
поддержку, и как показывает практика  - 
поправляются быстрее и успешней!
Мы ценим Вашу помощь и благодарим за поддержку

Алтынгазы Aйару
Диагноз:Муковисцидоз
Ориентировочная стоимость лечения:2000 USD
Здравствуйте дорогие сограждане! Пишу Вам в 
надежде о помощи моей дочери Алтынгазы Айару 
04.07.2013г проживающий ВКО г. Семей. Моя доча 
инвалид с детства нам установили диагноз: 
Бронхоэктатическая болезнь. Распространенные 
цилиндрические, мешотчатые бронхоэктазы обоих 
легких. Пневмосклероз S10 нижней доли левого 
легкого. Бронхиальная астма тяжелой степени 
тяжести. Хронический облитирующий бронхиоли г ДН 
1 степени. Соп.диагноз: МАРС: 000(2,1 мм). 
Дополнительная хорда в левом желудочке. 
Имуннодефитцитное состояние. Деформированный 
желочный пузырь Диагноз поставили в 2016 году в 
Алмате. 



Реквизиты счетов «Добровольного Общества Милосердия»
МАТЕРИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ БОЛЬНЫМ ДЕТЯМ
В поддержку Общественного Фонда «Добровольное Общество Милосердия», был 
создан раздел «Подари детям жизнь» с целью расширения возможностей получить 
нуждающимся детям помощь, в лечении различных заболеваний, неизлечимыми в 
Республике Казахстан.
«Добровольное Общество Милосердие» – является «коммуникационным звеном» 
между теми, кто хочет помочь и теми, кто нуждается в помощи. Не секрет, что 
порой, люди хотят быть полезными, и главное – имеют возможность помочь: 
деньгами, услугами, своими руками или профессиональными знаниями. Но многие 
из них просто не знают как они могут реализовать свои возможности. А зачастую 
бывает так, что человек оказывается в ситуации, когда он не может обойтись без 
помощи других людей, но он не знает куда обратиться и что делать. Таким 
образом, Вы можете узнать как и что можно сделать, чтобы помочь нуждающимся, 
установив связь с фондом «Добровольное Общество Милосердия» 



Барлық құқықтар қорғалған. inform.kz белсенді сілтемені пайдаланыңыз 
http://www.inform.kz/kz/respublikalyk-balalardy-onaltu-ortalygynda-sal-balalardy-ayak
ka-turgyzudyn-biregey-adisteri-koldanyluda_a2435949



Маңызы 

Топырақ түзуге

Зиянды 
бунақденелерді 

құртуға

Өсімдіктерді 
тозаңдандыруға

Табиғаттағы тазалықты 
сақтауға

Бунақденелілердің 
санын тұрақтандыруға

Жеміс ағаштарының 
түсімін арттыруға



Н А З А Р Л А Р Ы Ң Ы З Ғ А    

Р А Х М Е Т !


