
Золотая осень

Возраст 
зрелых, 
мудрых 
людей 
часто 

называют 
осенью 
жизни



Песня-приветствие на мелодию 
«Стоят девчонки…»

• Сегодня праздник – и у нас
• В душе оркестр играет.
• Прошедшим годам вопреки
• Улыбки расцветают.
•  
• Припев: Народ собрался
• Отметить праздник – 
• День пожилых людей.
• Все заботы оставим на завтра,
• Стол накрыт – проходите скорей!
•  
• Хоть мы на пенсии давно
• Скучать нам не привычно.
• Ведь жизнь сюрпризами полна
• И значит все отлично!
•  
• Припев: Народ собрался 
• Отметить праздник – 
• День пожилых людей.
• Все заботы оставим на завтра,
• Стол накрыт – проходите скорей.



 История праздника

: В России 1-е октября 
официально объявлен 
Днем пожилого 
человека 24 года назад, 
в 1992 году. 



Золотая осень любви

Летят года, за ними 
не угнаться -
Спешат часы, сменяя 
день за днем…
Но знаю - не устану 
удивляться
Тем временем, что 
осенью зовем.



Будьте счастливы

Пусть говорят, 
что разгулялись,
Пора честь 
возрасту отдать…
Спешим по 
жизни, чтобы 
старость 
В дороге не 
смогла догнать…



А знаете ли вы интересные факты о 
пожилых?

Вот, например, о долгожителях Земли:



«Хвастать милая не стану…» (куплеты 
Курочкина из к/фильма «Свадьба с 

приданым»
 Хвастать, милые, не станем,

Знаем мы, что говорим.
Все болезни мы оставим
Все недуги победим.
Припев: И о нас все люди скажут:
              «Ах, какие молодцы!
              Победили мы хондрозы,
              Сердце бьется, как  часы».
Свою старость мы не звали
И наперекор молве
Каждый день мы покоряем
Новый пик в своей судьбе.

Припев: И о нас все люди скажут:
              «Ах, какие молодцы!
              Победили мы хондрозы,
              Сердце бьется, как  часы».
Позади осталась юность,
Мы на пенсии уже,
Но как здорово, что бодрость, 
И задор живут в душе.
Припев: И о нас все люди скажут:
             «Ах, какие молодцы!»
             Победили мы хондрозы,
             Сердце бьется, как часы.



викторина
1. «Где-то на белом 
свете» 2. «Весь покрытый зеленью» 

3. «Есть только миг между прошлым и 
будущем…» 

4. «У природы нет плохой 
погоды…» 5. «Я иду шагаю по Москве…»  

  
6. «Легко на сердце веселой…» 
7. «Каким ты был, таким ты и остался…» 

8. «Пора, пора, порадуемся на своем 
веку…» 

9. «Эй, моряк, ты слишком много 
плавал…»



Ветеранские частушки

.

Отложите 
вилки, ложки,
Дожуете все 
потом.
Нас 
послушайте 
немножко,
Мы частушки 
пропоем



Добра и удачи

: Бабушке - 
солнышко, дедушке 
- стих, 
Много здоровья вам 
на двоих, 
Счастья желаю еще 
на два века, 
С днем пожилого вас 
человека! 



Зовемся ныне пожилыми 
Ну да – пенсионеры мы!
Клянемся - будем молодыми,
Коль доживем мы до весны! 
               Все: Клянемся!
Клянемся к пенсии прибавки
Дождаться. В магазин ходить…
А президента, депутатов
Клянёмся вечно мы любить!
               Все: Клянёмся!
Клянёмся спонсорам, что ныне
И их на праздник пригласим. 
Придем с гостинцами своими
И сильно их не объедим…
               Все: Клянемся!
Клянемся – вовремя налоги
В администрацию платить!
И если надо на все «сходы»
Клянемся дружно мы ходить!
               Все: Клянемся!
А главное, друзья, клянемся
Достойно, долго, честно жить!
И эти качества потомкам
Готовы даром подарить!
               Все: Клянемся! 
Клянемся! Клянемся!



Дорогие наши ветераны, люди 
«золотого возраста»!

От всей души поздравляем вас с Днем 
пожилого человека!



Спасибо за внимание


