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Дохристианская история 
Масленицы 
•
Масленица – исконно языческий праздник, известный на 
Руси еще до принятия христианства. Церковная традиция не 
считает его «своим», и в православном календаре нет такого 
названия. Зато там есть Сырная седмица и неделя 
(воскресенье) Сыропустная, а они имеют совершенно иной 
смысл, чем народная Масленица. Стараниями Церкви 
Масленица лишилась прежнего сакрального значения и 
превратилась в простую неделю отдыха и веселья. 



Масленица: смысл праздника •
Праславянская Масленица отмечалась в 
начале весны – в день весеннего 
равноденствия ( 21 или 22 марта). В средней 
полосе России, в Беларуси и Украине – 
регионах, где, собственно, и зародились 
масличные обычаи, – последние дни первого 
весеннего месяца всегда были 
непредсказуемы. То оттепель придет, то 
морозы прижмут. «Весна с зимой борются», – 
говорили наши предки. И вот именно на 
Масленицу проводился некий рубеж, до 
которого в мире господствовал холод, а после – 
окончательно приходило тепло. Все вновь 
возвращалось на круги своя, и это 
возвращение жизни было одним из главных 
предметов празднования. 



Традиции, обычаи и обряды 
Масленицы •

Первый интересный обычай – есть 
молочную пищу. В конце марта первый раз 
после зимы отелялись коровы, и в домах 
появлялось молоко. Поскольку резать скот 
зимой крайне неразумно, а старые запасы 
мяса подходили к концу, молочная пища и 
мучные изделия были основным источником 
белка. Отсюда и название – Масленица, 
Масница, Блинница. 



Традиции, обычаи и обряды 
Масленицы

•Следующая особенность праздника – 
характерная преимущественно для Украины 
и Беларуси – это его «женскость». 
Масленица так и звалась в народе – Бабская 
неделя. Она воспринималась как период, во 
время которого так или иначе главную роль в 
веселых обрядах играли именно 
представительницы прекрасного пола. В эти 
дни проводились помолвки, а в еще более 
древнюю эпоху – заключались браки.



Масленица в литературе
Устное народное творчество

 Обрядовые песни
Вся масленичная неделя 
сопровождалась обрядовыми песнями.
Характеризуя масленичные обрядовые 
песни, можно отметить, что в них 
Масленицу встречают:
• А мы Масленицу встречали,
Повстречали, душа, повстречали,
На горушке побывали,
Блином гору выстилали,
Сыром гору набивали,
Маслом гору поливали,
Поливали, душа, поливали.. 

(Воронежская губерния)



Масленица в литературе
Устное народное творчество

В песнях Масленицу ругают, высмеивают, 
называют шуточными человеческими именами: 
Авдотьюшка, Изотьевна, Акулина Саввишна и т. 
д.
• Дорогая наша Масленица,
Авдотьюшка Изотьевна!
Дуня белая, Дуня румяная,
Коса длинная, триаршинная,
Лента алая, двуполтинная,
Платок беленький, новомодненький,
Брови черные, наведенные,
Шуба синяя, ластки красные,
Лапти частые головастые,
Портянки белые, набеленные!

 (Подмосковье)



Масленица в литературе
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Масленицу провожают, призывают возвратиться:
•Ай, Масленица,
Обманщица!
До поста довела -
Сама удрала!
Масленица, воротись!
В новый год покажись! 

(Владимирская губерния)



Масленица в литературе
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Пословицы
Пословица о масленице, как форма народного творчества, 
появилась достаточно давно. В них содержится богатый 
житейский опыт, который столетиями передается от поколения 
поколению.

•Без блинов — не Масленица.

•Маслена не навек дается. 

•Пируй баба на Масленице и гуляй, а про пост вспоминай.

•Не житье, а Масленица.

•Не все коту Масленица, будет и Великий пост.

•Масленица семь дней гуляет.

• Кому Масленица, да сплошная, а нам Вербная да Страстная!



Масленица в литературе
Устное народное творчество 
Загадки о Масленице

А кто таков – Иван Громоков?
Сел на конь и поехал в огонь? 

 



Блин на сковородке
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Загадки о Масленице

По плешивому хлопну,

На плешивого капну,

Плешь обдеру
Да опять наведу.

Что я делаю?                   



Пеку блины
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Загадки о Масленице

•Берега крыты, рыба без 
костей, вода дорога.



Блины
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Загадки о Масленице

•Что на сковородку 
наливают, да в четверо 
сгибают?



Блин
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Загадки о Масленице

•Была белая да седая, 
пришла зелёная, 
молодая.



Зима и весна
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Загадки о Масленице

•Старый дед, ему сто 
лет…  Намостил во всю 
реку, а пришла молода – 
весь мост размела.



Мороз и весна


