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Медсестра - история профессии

Женщины помогали больным испокон веков. 
Однако первые медицинские сёстры появились под 
крылом церкви. Само слово «сестра» обозначало в 
данном случае не кровное родство, а духовное.
В XI веке  в Западной Европе появились 
специальные общины, в которых женщины и 
девушки ухаживали за больными — занимались 
непосредственно профессиональным уходом за 
больными.
Уже в  XIII веке появился первый госпиталь, где 
женщины ухаживали за подкидышами и сиротами. 
Основала его Елизавета Тюрингенская, поэтому 
всех, кто работал в этом госпитале, стали называть 
"елизаветинками". Следом в различных странах 
появились другие подобные общины.





Символ медицины «Гиппократова 
чаша»

Медицинская эмблема
Долгое время некоторые историки 
науки трактовали символ 
медицины — змею, обвивающую 
чашу, — как утверждение 
целебного свойства змеиного яда. 
... Змея же символизирует 
мудрость, знание, бессмертие и 
вообще все добрые начала. 
Первые изображения чаши 
со змеёй относятся к 800—600 гг. до 
н. э.



Сестра милосердия,
Просто сестра…
Профессия древняя
Очень трудна.
Ведь это известно–
Вам скажет любой– 
Не всем интересно
Выслушивать боль.
И надо людей
Беззаветно любить
И с вечной идеей
Работать и жить.



► Флоренс  Найтингейл . 
В дни Крымской 
компании 
организовала отряд 
“Скорой помощи”, в 
состав которого 
входили манахини. 
Сёстра милосердия, 
всего 38 человек. 
Сегодня 12 мая, в день 
её рождения, 
медицинские сёстра 
всех стран отмечают 
свой 
профессиональный 
праздник- 
Международный день 
медицинской сестры.



12 мая  «Международный день 
медицинской сестры» 

Профессиональный праздник медицинских сестёр 
отмечается в день рождения Флоренс Найтингейл  (1820 
— 1910) — каждый год 12 мая.
 Именно Флоренс Найтингейл считают основательницей 
профессии сестры милосердия (медицинской сестры) 
в современном понимании.
Ф. Найтингейл дала определение сестринскому делу 
как одному из древнейших искусств и одной из самых 
молодых наук, которая концентрируется на заботе о 
пациентах. Впервые в истории она высказала твердое 
убеждение в том, что «...по сути своей сестринское дело 
как профессия отличается от врачебной деятельности и 
требует специальных, отличных от врачебных знаний».



Круг обязанностей младшей 
медицинской сестры
- Оказывает помощь по уходу за больными под 
руководством старшей медицинской сестры.
- Проводит несложные медицинские манипуляции 
(постановка банок, горчичников, компрессов).
- Обеспечивает содержание в чистоте больных, 
помещения.
- Обеспечивает правильное использование и хранение 
предметов ухода за больными.
- Производит смену постельного и нательного белья.
- Участвует в транспортировке тяжелобольных.
- Следит за соблюдением больными и посетителями 
правил внутреннего распорядка медицинской 
организации.
- Осуществляет мероприятия по соблюдению правил 
асептики и антисептики, условий стерилизации 
инструментов и материалов.



Профессионально-
важные качества 
младшей медицинской 
сестры:
развитые переключение, концентрация и 
распределение внимания;
высокий уровень развития аналитического 
мышления;
тонкая зрительная, слуховая и тактильная 
чувствительность;
способность быстро реагировать на ситуацию;
способность работать в напряженных условиях 
(работа в ночное время, военно-полевые условия 
работы и т.д.);
способность к самоконтролю;
способность переносить большие физические 
нагрузки;



Область деятельности младшей 
медицинской сестры
 

► Больницы 
► Стационары
► Поликлиники 
► Детские сады 
► Школы
► Дома престарелых
► Интернаты и т.д



Одним из обязательных 
требований ко всем, кто желает 
получить образование по этой 
специальности , является 
способность сочувствовать и 
желание помогать людям, иначе 
ежедневное выполнение 
входящих в компетенцию 
медсестры обязанностей станет 
обузой и не принесёт никакой 
радости.

Получая профессию 
медицинского работника вы 
делаете осознанный выбор 
– служение людям! 

















Карьера и перспективы

Выпускник нашего техникума  – 
универсальный специалист, поскольку 
обучен работе с пациентами с различными 
профилями заболеваний. Это открывает 
для вас широкие возможности 
трудоустройства и приложения своих новых 
компетенций на практике. 
Заботливых, умелых, участливых рук в 
лечебных учреждениях нашей страны 
всегда не хватает. 
Ваша перспектива – достойно восполнить 
этот пробел. В последующем возможно 
дальнейшее обучение и развитие, данная 
специальность может служить для вас 
первой ступенью на пути к блестящей 
медицинской карьере. 



Гуманитарно-технический 
техникум
Профессия «Младшая медицинская 
сестра по уходу за больными ».
Форма обучения - очная.
Срок обучения: 1 год на базе основного 
общего образования (11 классов).
Квалификация: младшая медицинская 
сестра/младший медицинский брат.
Вся образовательная деятельность ведется 
в соответствии с федеральным 
государственным образовательным 
стандартом. Преподавание 
осуществляются профессионалами, 
имеющих опыт работы медицинских 
учреждениях Республики.















Благодарю за внимание!


