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«Ham HeoOxoanma sicHas ans
obLecTBa cTparerns oxpaHbl
YKpennenms 3goposbsd nogen. Kaxabin
yenoBeK B Poccuu gomkeH noHNMaThb,
YTO rapaHTUpyeT eMy rocyaapcrso U
YyTO OH cCaM AOOJIKEeH caenaTtb Ans
yIy4ylleHNAa CBOero 340POBbs.

' O.A. MEOBEIEB

- Peub Ha dpopyme B KpacHospcke,
& W 15.02.2008

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdbepeHuuna «lMcnxmyeckoe 3qopoBbe 1 obLecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, nioHb 2008



«MbI cNOCOOHbLI M AOMKHbI B Te4eHne
10-15 neT BONTKU B YUCIIO CTpPaH-
nuaeposB Mo Kr4YeBbIM NMoKa3aTtensam
Ka4yecTBa XXWU3HU rpaxaaH (YpOBHIO
AoxoanoB couodbecneyeHUs, Ka4ecTBY
oOpa3oBaHUA U 30paBOOXPaAHEHUS...».

B.B. MYTUH
|

AR BoicTynneHue B [ocygapcTBeHHOU
il Nyme, 8.05.2008

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdbepeHuuna «lMcnxmyeckoe 3qopoBbe 1 obLecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, nioHb 2008



HEKOTOPbLIE NMOKA3ATEJI 300POBbA
HACEJIEHUA POCCWUMU (2007 ron)

YOENbHbIA BEC 30OPOBOI0 HACENEHUS, BKITIOYAS
nuu, BXxogdawmux B reynnbl PUCKA - 41%

(no gaHHbLIM nccnepoBaHnA PabOTHUKN OOAXKETHLIX chep B pamMKax
NPUOPUTETHOrO HaLMOHANbLHOro NPoeKTa «340POBbLEY)

CPEQOHAA NPOOOMKUTENBHOCTbL XXU3HU - 65,3 ropa

MYXYUHbI

- 58,9 roga (134 mecTo B mupe)
XEHLUMHbI

- 72,3 roga (100 mecTOo B Mupe)

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdbepeHuuna «lMcnxmyeckoe 3qopoBbe 1 obLecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, nioHb 2008



HEKOTOPbLIE NMOKA3ATEJI 300POBbA
HACEJIEHUA POCCUM

EXXerogHo HaceneHue cTpaHbl coKkpawaeTtca Ha 800 Toic.
yenoBek. B ToM yncne, ymmparot B TpyA0CNOCOOHOM
Bo3pacte - okono 600 Tkic. YernoBek.

CMEPTHOCTb OT HEECTECTBEHHbIX NPU4YUH (ybuucrs,
camoyoummncTB, TpaBM, OTpaBfNeHNN, HecHaCcTHbIX CrlyYaeB)
- 191 Ha 100 000 HaceneHuAa. ITOT noka3atenb B 3 PA3A
Bbille, YeM B cTpaHax LleHTpanbsHOu n BocTtoyHON
EBponbl, n B 6 PA3 Bbiwe, 4yem B cTtpaHax EC.

e HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



BbI3OB 1.

NMPOBJIEMbI NMCUXUYECKOIO 340POBbA HACEJNEHUA

KAHECTBO HAPOOOHACENEHUA

YITPO3A SKOHOMUYECKOMY POCTY U
OBOPOHOCIMOCOBHOCTU CTPAHbI

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



COUUNANTIBbHO-3KOHOMUWYECKHUE NOCNEOCTBUA
NMCUXUYECKUX PACCTPOUCTB

NoTepu obLwecTBa BCcneacreme yTpaThbl
TPpyAocnocodoHocTU (KpaTKOBPEMEHHOM,
cpeaHecpoO4vYHOU, ANMUTESNTIbHOU N CTONKOMU -
WHBaNMAHOCTL) JTIOAbLMM C MCUXUYECKUMU
paccTpouCTBaMu;

NMoTepu obLecTBa BCcrieacTBMe CHMXKEHUS
NpPou3BOANUTESNIbLHOCTU U KaYecTBa TpyAaa
nogen, cTpagaroLwmx NCUXMYeCKUMm
paccTpouCTBaMu;

Ywepb oT HecHacCcTHbIX Crly4YaeB U aBapum,
coBepLlaeMbIX NHOAbMU, CTpagaoLWNMHN
NCUXUYECKUMM pacCTPOUCTBaAMMU;

SO HayuyHo-npakTuyeckas KoHdepeHums «Mcuxmyeckoe 3popoBbe u obLecTBeHHan 6e3onacHocTL», EkatepuH6bypr, nioHs 2008



COUUNATNTIBbHO-3KOHOMUWYECKHUE NOCNEOCTBUA
NMCUXUYECKUX PACCTPOUCTB

 [loTepu obLiecTBa OT NpeXxaeBpPEeMEHHbIX
cMepTeun BcrneacTteBue camoyomnmncTs.
KonnyecTtBO cCynunaeHToB NpeBbIWAeT YNChOo
nvyg, nornéarowmx B 4OPOXKHO-TPAHCMNOPTHbIX
npoucwectBusix (coorBeTcTtBeHHO 42900 m
24850 B 2006 roay);

e Bbe3paboTuua n NpecTynHOCTbL cpeaun naen,
CTpagarLWwmx NCUXNYeCKMMM pacCTPONCTBaAMMU;

 BbicOKkue pacxoabl Ha nevyeHme 60nbHbLIX €
NCUXM4YeCKUMU paccTpoucTtesamMmm, oCobeHHo,
€CJ11 OHO He ObINOo HAa4YaToO Ha paHHUX CcTaaUuAX
UX pa3BUTUS.

o 5 HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



IOnHamMmunka nokasarens oowen 3aboneBaeMocTu
NCUXNYECKMMMUN pacCTPONCTBAMMU
B P® B 1991-2006 rr. (Ha 100 TbiC. Hac.)
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MACLUTABbI NMPOBJIEMbI OBLLUECTBEHHOI'O
NMCUXUYECKOIO 340POBbA B POCCUU

B kBanucgpunumpoBaHHON NCUXOSIOro-nCUMXmaTpnyieckon
nomoLwm Hyxaaetcsa B Hactosiwee Bpems 15-20 %
HaceneHusl, TO eCTb OKorno 25 MJIH. YerioBeK. PeanbHo
o6pawanuck 3a nomowbto 7,8 MITH (5,5 % HaceneHus).

Cpenu Bcex obpaluaroLmMxcs 3a MeaULIMHCKOM NOMOLLLIO B
nevye6Ho-npodunakTnyeckme yuypexaeHus
oOLlecoMaTU4YeCKOU ceTu aons nvu ¢ NCUXNYEeCKUMU

pacctporncteamu aocturaet 30-50 %.

Bonee 40 % Bcex ocBO60XAEHUIN OT CPOUHOM CIYXObI B
apMuM cBAA3aHbl C NCUXMYECKMMMN PacCTPOMCTBaMU U
OTKNOHEHUSIMM.

Cpeaun yBOnbHAEMbIX C BOEHHOM CIyXX0Obl NO COCTOAHUIO
300pOBbLA NCUXMYECKaA NaToNorna coctaBnsaeT

okono 30 %.

& Hay4yHo-npaktuyeckas koHdepeHuus «lcnxmnyeckoe 300poBLE U ObLLecTBeHHasA 6e3onacHocTby, EkaTepuHObypr, utoHb 2008




CTpyKTypa NCUXUYECKUX PAaCCTPOMNCTB Y N1, OCBOOOXAEHHbIX OT
cpoyHou cnyx6bl B apmun B 2007 roay (no aaHHbIM LIBBK)

28,2%

35,4%

L24,5%

ol

3,0%

4,5%

YMCTBEHHad OTCTaJIOCTb
M NIMYHOCTHbIE pacCTpOUCTBa

B 5HOoreHHble NCUxo3bl

B opraHuyeckue rncuxmyeckne paccTpoucTea
¥ apauKTMBHbIE pacCTpOUCTBA

HEBPOTUYECKME paccTpoiicTBa

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008




BbI3OB 2.

AOEMPECCUA — SNMUOEMUA 21 BEKA

= HayuHo-npakTuyeckasi KoHepeHuus «Mcuxuyeckoe 30OpoBbLE U o6LecTBEHHAaA 6e3onacHOCTb», EkaTepuHOypr, nioHb 2008



PACINPOCTPAHEHHOCTb AEMNPECCUA

* [lo gaHHbim BO3 (2006), pacnpocTpaHeHHOCTb Aenpeccumn B
mupe aocturaet 26% cpeau xeHwmn n 12% cpean myxumH.

e B Poccuu peanbHoe 4Mcno nuu, cTpagarowmx
aenpeccuen, npubnuxaerca kK 9 MUIINIMOHaM.

 [Nenpeccusa obHapyxuBaeTcs npu 6ONbLLKUHCTBE
comaTunyeckux sabonesanuin. B tom uncne,y 18 - 39%
60MbHbIX C OHKONornyeckumm sabonesaHusmm ny 15 -
19% 6onbHLIX ¢ MWeMMYecKon 6onesHbIo cepaLa.

e 30%-50% 6onbHbLIX, 06paLLaloWNXCA B NOMUKIUHUKW,
OoGHapyXuBaloT oTAeNbHbIE NPU3HAKU AeNpeccum.

Mo nporHo3y BO3, k 2020 roay Aenpeccus BbIngeT Ha
nepBoe MeCcTo B Mupe no TpyaonoTepsiMm cpeau

BCeX 3a6oneBava|, o0orHaB cerogHsiLLHUX NUAaepos -
cepaevyHo-cocyaucTblie U UHPEKLUUOHHBbIe Oone3Hun. Yxe
cerogHsl gaenpeccus ABMAETCA CaMbIM pacnpocTpaHeHHbIM
3aboneBaHnemM cpeam XeHLUH.

Fe88  HayuHo-npakTuyeckas koHdepeHums «lMcuxuyeckoe 340poBbe U oblecTBeHHas 6e3onacHocTL», EkaTepuH6Gypr, nioHb 2008



MEOUMUMNHCKUE NOCJIEOACTBUA OEMNPECCUM

« [enpeccusn ytTaxensier Te4eHUe U yxyallaeT NporHos
noodoro comarnyeckoro sabonesaHus.

 [Nenpeccus — He3aBUCUMbIN (haKTOpP pUCKa pa3BUTUSA
LepebpoBacCKynsApHbIX U KApANOBACKYNAPHbIX
3aboneBaHuMN.

e Y OOnbHbIX C coYeTaHueM MHgapKTa MUOKapaa u
aenpeccum yepes 6 -18 mecsieB nocrie KOPpoHapHOU
KaTacTpodbl Nokasartenb cMmepTHOCTU Ha 14% BbiLwe,
YyeM y naumMeHToB C MH(aApPKTOM, HO 6e3 Aenpeccumn
(Nemeroff C.N. , 2003).

* Ha ¢dpoHe genpeccumn pe3ko CHMXKaeTcsa roTOBHOCTb
naumeHTa K coonogeHno BpauebHbIX peKoMeHaauumn.

% HayuyHo-npakTtnyeckas koHdepeHuus «lcuxnyeckoe 3popoBLE M obLiecTBeHHasA 6e3onacHocTby, EkatepuHGypr, utoHb 2008



«3a4YeM U3MEPATb AaBreHUe U
NPUHUMATbL JleKapcTBa, eCln XUTb He
xo4yeTtca?!»

#¥ HayuyHo-npakTu4ieckasi KOHthepeHUuna «Mcuxmnyeckoe 3n0pPOBbE U OGLLeCTBeHHasA 6e3onacHOCTby», EkaTepnHOypr, uoHb 2008



COUUNANTIBbHO-3KOHOMUWYECKHUE NOCNEOCTBUA
OEMNPECCUA

e [Nenpeccua HaxogutcAa Ha 1 mecTe B MUpe cpeamn NpuYnH
HesIBKM Ha paboTy, Ha 2-M — cpeau bonesHen,
NpPUBOAALLNX K NOTepe TpyaocnocobHocTn. Ecnu He
6yayT NnpuHATLI adpdpekTnBHbIE Mepbl, To K 2020 T.
aenpeccus napanumnidyet 3KOHOMUN4YeCKytro

KN3Hb, KaK pa3BUTbIX, TaK 1 pa3BUBaAKOLUXCA CTpPaH.

e He meHee 60% Bcex camoybuicTe cosepluatot

OonbHble ¢ aenpeccuen. lNo nporHosy BO3, B 2020 r.
UMEeHHO aenpeccusa ctaHet yomnuen Ne 1.

e B cemMbsix, rae XoTs 661 OAUH CYNpyr cTpaaaeT
penpeccuen, passopbl npoucxoaar B 10 pa3 yawye,
YyeM B OObIYHbIX CeMbSIX.

o 5 HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



HU3KAA BbIABIAEMOCTb OENMPECCUM

12,50%

37,50% 50%

He o6palalrTcA 3a MeAULMHCKONH NOMOLLbLIO
m o6palaloTcs K BpayaM obuuein NnpakTuku

M o6pawarTcA K ncuxmaTpy

BpayamMu nonNuUKNMHUK genpeccus
BbisiBNAieTcA nuwb B 5% cny4aes.

= HayuHo-npakTuyeckasi KoHepeHuus «Mcuxuyeckoe 30OpoBbLE U o6LecTBEHHAaA 6e3onacHOCTb», EkaTepuHOypr, nioHb 2008



MpUYNHBbI HN3KOro YPOBHSA ANArHOCTUKMN U NleYeHus
aernpeccum

[MauneHT - HenoHMMaHue pa3HUUbl Mexay
NJOXMUM HaCTPOEHUEM U Aenpeccuen Kak
3aboneBaHueM + ncuxonorn4yeckKknm dapboep
nepen obpawieHueM K ncuxmartpy.

Bpay (He ncuxmnaTtp) - oTCyTCTBME HAaBbIKOB
AWarHOCTUKU Aenpeccumn.

Bpay-ncuxmatp — HeagocTaTo4yHas
KBanugukauus n oTCyTcTBMe yTBEePXXAEHHbIX
CcTaHAapToOB NOMOLUM NauueHTam c
pas3nuM4YHbLIMU BUAaMU Aenpeccun.

Fe88  HayuHo-npakTuyeckas koHdepeHums «lMcuxuyeckoe 340poBbe U oblecTBeHHas 6e3onacHocTL», EkaTepuH6Gypr, nioHb 2008



BCE HA BOPbBY C AENPECCUEN!

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



BbI3OB 3.

BbICOKAA
PACINPOCTPAHEHHOCTDb

AOOVKTUBHbLIX PACCTPOUCTB
-HAPKOMAHWA,
-AJIKOIOJIN3M,
HEXUMWYECKUE 3ABUCUMOCTU




ADAVKTUBHbIE paccTponucTBa
(3aBucumocTn)

Xumunuyeckume Hexumunyeckue
agavkKuum agankKuum

NMaTonorn4yeckum reMosnuHr
(uvrpomanumsn)
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HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



PacnpocTtpaHeHHOCTb HapkoTusma B PO

CKkpbiTaa 6one3HeHHOCTb -1:5
- He BCe obpalwarTcsa 3a MeAULMHCKOU NMOMOLL LI
- fleYyaTcA B HerocyaapCTBEHHbIX YYpeXxaeHUuax

PeanbHas cutyauumsa (gaHHble ®CKH):
2005r. - 6 000 000 noTpebuTEenem HapKOTUKOB
2007 r. - 5100 000 noTpebuTenem HapKOTUKOB

CHMXeHune Bo3pacTa nepBbiX NPOO6 HAPKOTUKOB:
10,1% - po 14 ner;
33,7% - B 15-17 nert.

YpoeeHb nompebrieHuUsi Hapkomukoe cpedu mosiodexu (2006):

npoboBanu HapPKOTUKU —

- 25% WKONbHUKOB
- 30-45% cTyneHTOB BYy30B

2 Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdbepeHuuna «lMcnxmyeckoe 3qopoBbe 1 obLecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, nioHb 2008



OuHamMmuka 60ne3HeHHOCTU HapKoMaHuamu B Poccumn
(Ha 100 000 HaceneHwus)
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Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



CTpyKkTypa 60rne3HeHHOCTU HapKoMaHusmu B PO

H onuuHasn
KaHHaOuHouabI
H MCUXOCTUMYNATOPLI

4.30% H apyrue

1,50%

6,40% \

™
87,70%

Fe88  HayuHo-npakTuyeckas koHdepeHums «lMcuxuyeckoe 340poBbe U oblecTBeHHas 6e3onacHocTL», EkaTepuH6Gypr, nioHb 2008



B Poccunckon
®epepaumnu 75%
noTtpeourtenen
HapPKOTUKOB

yrnoTpeonsaioT
TEPOUH

ayyHo-npakTunyeckas KoHcepeHuus «lcuxnyeckoe 3popoBbLe M obliecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, noHb 2008



[1poaoMKNTENBLHOCTL
XN3HU

npu onMNHOW
HapKOMaHUN —

6 —7 ner

HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



OTpaneHHblIe counanbHbIe
nocrencTBus 3noynoTpeodoneHns
HapKOTUKaMu

Yrpo3a HauMOHaNbLHON 6e30nacHOCTHU

#¥ HayuyHo-npakTu4ieckasi KOHhepeHUUna «Mcuxmnyeckoe 300pPOLC. < b L% WecTBeHHas 6e3onacHocTby», EkaTepnHOypr, uioHb 2008



3J1IOYNOTPEBJIEHUE ANNKOIONEM U AJNIKOIOJNIbHAA
3ABUCUMOCTDb (AINTKOIOriu3m)

« CnupTHbIX HAaNUTKOB B cTpaHe peanuayetca Ha 80% GonbLue, Yyem
NMPOV3BOOUTCS.

 3noynotpebnatoT ankoronem 70% Myx4uH n 47 % XeHLWuH.

e Tpu 13 yeTbipex yoOUMUCTB, 3apernctpmpoBaHHbix B 2006 roay,
Obiny coBepLLEeHbl B COCTOSAHUM ankorofibHOro OMbAHEHUS.

« B cTpaHe Tonbko oduumanbHO 3aperncTpuposaHo boree 2 MITH.
OOSbHbIX arikororin3amMom.

- Bonee 80% peteit B Bo3pacTe Ao 14 net xoTa 6bl pa3 npotoBanu
CNUPTHbIE HaNUTKK, a 65 ThIC. N3 HUX yXe nevyartcs oT
HenpeoaoMMOro NPUCTPACTUSA K arnkoroso.

« CMepTHOCTb HaceneHus:, cBA3aHHas ¢ ynotTpedneHnem ankorons,
yBenuymnack B 2006 . B 3,5 pa3sa, no cpaBHeHuto ¢ 1990 rogom.

« ExxerogHo ankoronb ctaHoButca npuimnHon cmeptn 550-700 ThIic.
POCCUSIH.

* [louTtn Kaxxgaa natasa cmeptb B Poccuu, tak nnm nHave,
CBA3aHa C yr|0Tpe6neH|/|eM aJ1kororn4.

Mamepuansbil Kpyano2ao cmona no 3akoHolameJsibHbIM npobnemam
npomueodelicmeusi ajlIko20/iu3auuu HacesleHusl,
NocydapcmeeHHasi dyma P®, 13.11.2007 e.

¥ HayuHo-npakTuueckas koHiepeHuus «lMcuxmyeckoe 3aopoBbe n obuiecTBeHHas 6e3onacHOCTL», EkaTepuHGypr, nioHb 2008



Bbi30B 4.

BbICOKUU YPOBEHb
CMEPTHOCTU OT

HEECTECTBEHHbIX
NMNPN4YNH

YHO-NpakKTU4yeckas koHdbepeHUMA «lMcuxmyeckoe 34opoBbLE U 06LWecTBEHHaA 6e3onacHoCTby», EkaTtepuHOypr, MioHb 2008



CMepTHOCTbL MO OCHOBHbLIM KflaccaM NPUYMH CMEpPTHU
(Ha 100 000 HaceneHwus).

Poccunckmn ctTatTMCTUYECKUN exXxeroaHuk
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CMepTHOCTb OT HeeCTeCTBEHHbIX NMPUYUH
coctaBuna B 2006 r. 191 cnyyaun Ha 100 000 HaceneHus.
ATOT NokKasaTesib yCTynaeT NUllb CMEPTHOCTU B pe3yrbrate
cepAaevYHoO-cocyauCTbIX 3ab0oneBaHUN U NPaKTUYECKU paBeH
nokKasaTesilo CMEepPTHOCTUN OT OHKONMOrM4eckux 3abosrneBaHUM.

CTpyKTypa CMEpPTHOCTU OT
HeeCTeCTBEHHbIX NPUYUH

B OT TpaAHCMOPTHbIX
TpaBM

OT cnyyaHoro
oTpaBrieHus
arnkoronem

¥ Mormowumx B
pe3ynbTate YOUUCTB

22% M Normowunx B
pe3ynbTaTe
caMmoyomnmncTB

8 HayuyHo-npakTtnyeckas koHcepeHuUus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M obLiecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, ntoHb 2008
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[TokaszaTenn cMepTHOCTMN OT HEECTECTBEHHbIX
NpnYnH no gaHHbiM 2006 .

Ceepanosckas oonactb - 205,8 Ha 100 000

Poccua — 198,5 Ha 100 000

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



BbI3OB 5.

BbICOKAA
HACTOTA

CAMOYBUUCTB

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



«HacTb HaceneHusa npakTuyecku oo
CUX NMOpP HaxXoAUTCH B couUaribHOM
KOMe, TO €CTb He BUAUT HU
BO3MOXHOCTEN, HN NepCrneKTuB
yIy4lleHna cBOero XKU3HeHHOoro
ypoBHA. OTCcoaa  NbAHCTBO, U NO-
npexHemMmy o4eHb BbICOKUU YPOBEHb
camMmoyounmncTB».

| 0
T | | O.A. MEOBEEB
DU SN |

& Ve (Peub Ha dbopyme B KpacHosipcke
15.02.2008)

SO HayuyHo-npakTuyeckas KoHdepeHums «Mcuxmyeckoe 3popoBbe u obLecTBeHHan 6e3onacHocTL», EkatepuH6bypr, nioHs 2008



B MUpe no 4yactote cynumaoB

Noka3aTtenun 4yacToTbl 3aBepleHHbIX cynumnaoB B 2006r.
(Ha 100 000 HaceneHus)

B B Poccum

8 Kputnveckmm ypoBeHb
no agaHHbiMm BO3

OB Mmupe

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



B 1992 - 2006 rr. B POCCUN
NMOKOHYUNN C COBOU
818 100 YEJTIOBEK

(B cpegHem 54 540 yenoBek eXxerogHo)

YHO-NpakKTu4eckas koHdbepeHUMA «lcuxmyeckoe 34opoBbE 1 obLWecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, MioHb 2008



Yactota cyuumpoB B 2006 roay (Ha 100 000 HaceneHus)

40

39 1

30 -
25 -

20 -

b 30,1 36,9 36,7

Poccus Ypanbckuid §.o. CseppanoBcKas 061

i Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdbepeHuuna «lMcnxmyeckoe 3qopoBbe 1 obLecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, nioHb 2008



YacTtoTta camoyoumnucTB cpeau nogpoctkoB (15-19 net) B Poccumn
(Ha 100 000 nuy, JaHHOW BO3pPaACTHOM rpynnbl)

B B Poccun
0B mupe

Manb4uku- leBOYKMU- Bce
NnoApPoOCTKH NnoapPoOCTKH noapoOCTKH

Poccus 3aHnmMaeT 3 MecTto B MUpe Mo YacToTe CYyULUAOB Y NOoApPOCTKOB

&% HayuHo-npakTtnyeckas koHdepeHuus «lcuxnyeckoe 3popoBbLE M obLiecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, nroHb 2008



OANHAMUKA YACTOTbI CynumaooB B POCCUH
B 1990 — 2006 rr. (Ha 100 000 HaceneHwus)

1990 1995 2000 2002 2003 2004 2005 2006

#¥ HayuyHo-npakTu4ieckasi KOHthepeHUuna «Mcuxmnyeckoe 3n0pPOBbE U OGLLeCTBeHHasA 6e3onacHOCTby», EkaTepnHOypr, uoHb 2008



BbI3OB 6.

BbICOKUW
YPOBEHb

HACWUIINA B
OBLUECTBE

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



Yucno 3aperucTpmpoBaHHbIX NPecTynsieHUn
3a AsHBapb — peBpanb 2008 roaa
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Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



NokasaTenun cmepTtHOCTU BecrieacTeue younncrts B 2006r.
(Ha 100 000 HaceneHwus)

1 Poccus

B LleHTp
BocTtouHOM
EBponbl

®EC

[0 B mupe

4,3 1,7

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



OWHAMMKA CMEPTHOCTU OT YEMUCTB B POCCUU
(Ha 100 000 HaceneHwus)

1990 1995 2000 2006

= HayuHo-npakTuyeckasi KoHepeHuus «Mcuxuyeckoe 30OpoBbLE U o6LecTBEHHAaA 6e3onacHOCTb», EkaTepuHOypr, nioHb 2008



OWHAMMUKA YNCNA SAPETMCTPUPOBAHHbIX YEUUCTB
B CBEPONIOBCKOW OBJIACTHU
(B abcon. undpax)

1990 2000 2007

S HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008




BbI3OB 7.

CMEPTHOCTb U TPABMATU3M
BCINEAOCTBUE OJOPOXHO-

TPAHCMOPTHbIX
NMPOUCLLECTBUN (OTN)

ayyHo-npakTunyeckas KoHcepeHuus «lcuxnyeckoe 3popoBbLe M obliecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, noHb 2008



B cpeaHem, exxeroaHo B ATl rmubOHeT
OKOJ10 30 000 yenosek,

CTAHOBATCA UHBaAJIIUAAMU —
OKOIO 300 000 yenosBek.

B bonbwKMHCTBE cny4vyaes
yYyaCcTHUKaMu (KaKk BUHOBHUKaMMU,
Tak u XXepteamu) ATl asnarTca
nuua, HaxoasiLmecss B COCTOSIHUMA

ankKoronbHoOro onbssHeHus!!!

YHO-NpakKTu4eckas koHdbepeHUMA «lcuxmyeckoe 34opoBbE 1 obLWecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, MioHb 2008



BbI3OB 8.

COUUATBHOE

PACCIIOEHUE,
BEONHOCTb, BE3SPABOTULIA

]

=

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



B 2007 r. Pa3nuuve B
aoxopax Hambonee m
HanMmeHee obecrneYyeHHOro
HaceneHus
coctaBuno B Poccun 15 pas.

YHO-NpakKTU4yeckas koHdbepeHUMA «lMcuxmyeckoe 34opoBbLE U 06LWecTBEHHaA 6e3onacHoCTby», EkaTtepuHOypr, MioHb 2008



[JeHexHble ooxoabl B pacyeTe Ha AyLwly HacesieHus
B sHBape 2008 roga
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Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



UncneHHOCTb HacerneHus ¢ AeHeXHbIMU AoXoAaMn HUXe
BEJINYUHBI NPOXUTOYHOIrO MMHUMYMa

2006r.

2005r. |

2004r.

-
2003 1 I ——

0 10 20 30 40
2003 r 2004r. 2005r. 2006r .
BB % 0T obueif 20,3 17,6 17,7 15,3
YUCNIEHHOCT H
HacefneHuns
O MJIH. YyenoBek 29,3 25,2 25,2 21,6

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



Pe3ontouna BO3 no npobneme «begHoCcTb U 340p0OBLEY
(BeHeumnaHckun ocdpuc BO3, 29 HosAOpa — 1 aekabpsa 2007r.)

* BbipaboTatb NONMUTUKY B CTpaHax —
yrneHax BO3 no cHWXeHnto BINAHUS
6beaHOCTU Ha 300pOoBbLE

* PaspaboTtaTtb MeponpudaTust no
YyNy4dLlEeHMNI0 OKasaHna MeauLUnHCKOU
NOMOLLUN «YA3BUMbIM» coLUaribHO —
9KOHOMMUYECKUM rpynnam B
nonynsunum ¢ HU3KUM YPOBHEM
0O0XOO0B

» Co3gaTb O6aHK AaHHbIX 3P MEKTUBHBIX
NEeNCTBUWN CTpaH, rae Beaetcsa bopbba
c 6eaHOoCTbIO

Fe88  HayuHo-npakTuyeckas koHdepeHums «lMcuxuyeckoe 340poBbe U oblecTBeHHas 6e3onacHocTL», EkaTepuH6Gypr, nioHb 2008



YUucneHHoCTb 6€e3paboTHbLIX, COCTOALMNX HA
rocyaapcTtBeHHOM y4eTe (asHBapb 2008r.)
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Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



Bbe3paboTuua

UncneHHOCTb rpaxxaaH, UMerLnx
=={v"_ cTaTyc 6e3paboOTHbIX:

iLliisc Ha 1 aHBapsa 1996 r. - 2 417 700 yen.
0 %-& Ha 1 auBaps 2008 . -1 551 600 yen.
| CHMXeHue Ha 55,8%.

CpeaHun Bo3pact 6e3paboTHoro —
34,1 ropa.

e HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



BegHocTb U 6one3sHm

e beaHoCcTb M Oone3Hn obpa3yroT
NMOPOYHbLIN KPYr, Korga 6eaHOoCTb
ABNAETCA He TONbKO OCHOBHbLIM
OETEPMUHAHTOM MNSIOXOr0 COCTOSIHUSA
300POBbSA, HO U ero noTeHunanbLHbIM
CreiCTBMEM.

 [lcmxmnyeckne paccTtpomncTBa BCTpeYyatoTCs
y 0eOHAKOB B 2 pa3a valle, Yem y
boratbix (Patel, 2005).

 begHOCTbL 1 accounnpyemMbie C Heun
doaKTopbl ABAAITCSA NPEenATCTBMEM ANS
nony4veHusa KkeannduuymposaHHOMU
NCUXMaTpU4eCcKomn NomMoLLm, NnpuodbpeTeHns
9(PPEKTUBHbLIX NEKAPCTB

o 5 HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008




BbI3OB 9.

HU3KOE KAHECTBO
JNIEHEHUA

NMCUXUYHECKW
BOJIbHbIX

»
:
: '
:

|
L LN

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



«Hac He MoryT ycTtpanBaTb
CerogHsILULHUN YPOBEHb
AOCTYMNHOCTU N Ka4eCTBO
MeOULMHCKOU NOMOLLN, a TaKXe
coxpaHsoLleecqa becripaBHoe
nonoxeHue nauneHToBY.

B.B.MyTtuH
BoicTtynneHue B locygapcTBeHHOM [lyme,
8 maa 2008 r.

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdbepeHuuna «lMcnxmyeckoe 3qopoBbe 1 obLecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, nioHb 2008



CTpyKkTypa MegukamMeHTO3HOro Jfie4YeHus
ncuxmn4yeckm 6onbHbIX B Poccun u ctpaHax EC

CrpaHbl EC :

ATUNNYHbIE aHTUNCUXOTUKN nonyqamT

nauneHToB

TunnyHble HeMponenTukn -aLI,I/IeHTOB

Poccus :

ATNNUYHbIE aHTUNCUXOTUKN nonyqamT

NnaLneHToB
TunnyHble HeMponenTukn - aLMEHTOB
JTO BeAeT K OonbLUEN YacToTe
rocnutanu3iauumn v
UHBanNugu3auum naumeHToB

e HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



BbI3OB 10.

COUUNATIBbHAA
HESALLMWLWWEHHOCTDb
BOJIbHbIX MCUXWYECKUMW
3ABOJIEBAHUAMU U
WHBAJTNOOB

ayyHo-npakTunyeckas KoHcepeHuus «lcuxnyeckoe 3popoBbLe M obliecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, noHb 2008



COUUNATIbHAA HESALLULWEHHOCTb BOJIbHbIX
NMCUXUYECKUMU 3ABOJNIEBAHUAMUA U UHBANNOOB

e OTtcyTcTBUE UIU HEAOMNMYCTUMO HU3KUUN YPOBEHb
cneyuanusnposBaHHOU NOMOLLU B
ncuxoHeBpornornyecknx nHtepHartax (MHN).

 Huskaa kBanudpukauusa nepcoHana NHA.

e YacTtble cny4yau nsgeBatenbCcTB, Noboes,
BbIMOratTesibCTBa U MHbIX KPUMUHASIbHbLIX AEUCTBUNA B
OTHOLLUEHUMN NCUXNYeCKu 60nbHbLIX-MHBaNUAoOB,
OCOOEHHO geTemn.

e HeobocHoBaHHOe HanpaBneHue B NNHU geten-cnpot m
3axBaT NpuHaanexawmx UM coumanbHbIX NbroT (Mpumep
— HepgaBHAA cuTyauua B benropoackon obnacrtuy,
onMcal;Ha;l B rasete «AprymeHTbl Hegenun» oT 24 anpens
2008 r.

° CnpOBOLI,VIpOBaHHOE n3geBartesibCTtBamMu nepcoHasna
darpeccmBHoe nosenaeHne nerem-mHBaninagoB.

 OTcyTtcTBMe KOHTponA Haa peatenbHocTbio NMHU co
CTOPOHbLI crieynanucToB (NCcUxmaTpbl BooOLWe He NMeT
AOCTyna B 3TU y4YpexxaeHus) U ooLecTBeHHbIX
opraHusauum.

e HepocTtynHocTb ANsA 60NbHLIX-MHBAaNMAOB
KBannpuumMpoBaHHON IOPUANYECKON NOMOLLMU

% HayuyHo-npakTtnyeckas koHdepeHuus «lcuxnyeckoe 3popoBLE M obLiecTBeHHasA 6e3onacHocTby, EkatepuHGypr, utoHb 2008



«OTHOWweHue K uHBanuaam B Poccum
Heob6XxoAMMO U3MEHUTb, caernaB Ux
noanepXKy rocyaapCTBeHHbIM
npuoputeTomMm. Hawa 3agava — cos3partb ons
MHBanNuaoB KOM(OPTHbIE YCNOBUSA XXU3HMU,
TaKy pa3BUTYIO CUCTEMY UX
peabunutauum, YTOObLI rpaxaaHe c
OrpaHN4YeHHbIMN BO3MOXHOCTAMMN MOITIU
ObITb BKIHOYEHbI B MOMTHOLUEHHY I XXU3Hb»

NMpe3vpgeHt PO [.A. MegoBeneB

(BbicTynneHue Ha coBellaHMU NO JOMNONMHUTESNIbHbIM
MepaM coumanbHON NoaaepPXKK1 nul, oCyLLeCTBISOLWMUX
yxon 3a AeTbMU-MHBanNnuaamum v apyrumu
HeTPYAOCNOCOOHbLIMU rpaXxnaHamu,

13 maa 2008 r.)

e HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



BbI3OB 11.

WSMEHEHWE
OEMOIPA®UYHECKOI'O
BAJIAHCA
B CTPAHE

YHO-NpakKTU4yeckas koHdbepeHUMA «lMcuxmyeckoe 34opoBbLE U 06LWecTBEHHaA 6e3onacHoCTby», EkaTtepuHOypr, MioHb 2008



CTPAHE

* B cTpaHe HabupaeTt TemMnbl npoLecc
yBENUYEHUA OONN HAacerneHns B
BO3pacTe cTapLue TpyaoCcrnocobHOro.

* Ypycno takoBbix coctaBnano B 1985 .
okono 15% oT Bcero HaceneHusa, a B
2006 r. Bbipocno go 20,6%.

* B )XeHCcKoMn YyacTu HaceneHus Oons
N B BO3pacTe cTtaplue
TPYAOCNOCODHOro yXxe cen4yac
nocturna 27,7 %.

YHO-NpakKTu4eckas koHdbepeHUMA «lcuxmyeckoe 34opoBbE 1 obLWecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, MioHb 2008



CTPAHE

« PacnpocTpaHeHHOCTb NCUXUYECKUX
PACCTPOUCTB B 3TOM BO3paCTHOW rpynne
coctaenset 67 % (KanbiH A.B., 2007).

« Takaga cuTyaumst AUKTyeT HeobXoAMMOCTb
obecrneyeHnsa ngen rnoXXnoro u
CcTap4yecKkoro Bo3pacTta AOCTYMHOU U
KBannpuunpoBaHHOW
rePOHTOMNCUXNATPUYHECKON NOMOLLILIO U ee
BKMNOYEHNSA B PbIHOK couuarnbHbIX YCIyr
Ona NeHCUOHEPOB.

e 23 HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



«lNepeHaceneHHOCTb
nnaHeTbl K cepeauHe 21
BeKa CMeHUTCS
aAedouvuntTom nrogeun. Mol
nepexoaum Ha HyfneBOU
POCT HaceneHusa».

C.MN. Kanuua (2008)

& ayJHo-npakTunyeckas KoHcepeHuus «lcuxnyeckoe 3popoBLE M obLiecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkaTepuHOypr, utoHb 2008



HaceneHve MmpaoT ..........cc.......

N (MnH)
20 000
N ()
10 000
1000 3%
100 o™
Nanpgemus
yymbl 1348
10
-2000 -1000 1AD 1000 2000 3000 T (rogbl)
1 — Hacenenwe mupa ot 2000 ropa o P.X; 3 — pemorpachuyeckui nepexon; 6 — CpepHue Bexa;
2 — B3PbIBHOW PEXUM C 000CTPEHUEM 4 — cTAOMNH3ALMA HACENEHMS; 1 — HOBasi UCTOPMUS;
YUCNEHHOCTH HACENEHWR MUPa; 9 — JApeBHniA Mup; 8 — HOBEMILAR UCTOPHS.

HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



BbI30B 12.

IKOJNNIOI'M4YECKAA

CUTYALUA

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



[10 COBOKYMHOCTU 3KOMNMOTrNYeCcKnx

4 ycnosun 72 % roponos Poccuu

el HaxoasTcs B HanpsbkeHHOM M 9% - B
# KpUTUYECKOM SKOMNOTMUYECKOM

. ’ BrlarononqublMM MO 3KONOrnM4YecKomy
1 i@t COCTOSIHMIO SABMSIOTCS

J | !
"'f" '.".’ nuuwb 7 ropogos (1% ot nx obuiero

Kornun4yecTtBa).

S HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



Cpeamn XUTternemn saKornorn4ecku
Hebrnaronony4YyHoro paroHa no CPpaBHEHMUIO C
9KOMOorn4yeckn drarononyyHbiM panoHax

B 1,9 pasa BbllLUe pacnpoCcTpaHEHHOCTb
NCUXUYECKUX PaCCTPOUCTB,;

KIMMMHUYECKMEe NPosABNEHUSA, TEYEHME U
NPOrHO3 NMCUXNYECKNX 3aboneBaHnm
ABMAIOTCS bonee HebnaronpUATHLIMW.

o 5 HayuHo-npakTnyeckas koHcepeHuus «lcnxnyeckoe 3popoBLE M oblecTBeHHaaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, utoHb 2008



rOCY4AAPCTBEHHbIE MEPOINPUATUSA B
OBJIACTU 3APABOOXPAHEHUASA

Me)>xBeaoMCTBeHHaa nporpaMmMa
"3nopoBbe paboTtarollero HacesieHus
Poccum Ha 2004-2015 roabi»

depnepanbHaa UesieBas nporpamMmma
«lMoBbiWeHne 6e30NacHOCTM Ha goporax
B 2006-2012 roaax>» (Tpn OCHOBHBbIX
anemMmeHTa 0e30NacHOCTU OBNXEHUSA:
TPaHCNOPTHOE CpeaAcTBO — A0OpOora — y4acTHUK
ABUNXeHUSA).

. PegepanbHan yeneBasa nporpaMmma
«lMpepynpexxaeHme n 6opbba C
coumasibHO-3HAa4YMMbIMU 3aboneBaHnaMu

Ha 2007-2011 r.r.» (MocraHoBneHue
NMpaBeutenbctBa PO ot 10.05.2007 r. N2288)

#¥ HayuyHo-npakTu4ieckasi KOHthepeHUuna «Mcuxmnyeckoe 3n0pPOBbE U OGLLeCTBeHHasA 6e3onacHOCTby», EkaTepnHOypr, uoHb 2008



rOCYAAPCTBEHHbIE MEPOINPUATUSA B
OBJIACTU 3APABOOXPAHEHUSA

depepanbHad UesnieBasa nporpaMMa
"KoMnsieKkCHble Mepbl NPpOTUBOAENUCTBUS
3/10ynoTpebsieHn0o HApKOTUKaAMUM U UX
He3aKOHHOMY o6opoTty Ha 2005-2009
rogbl”

Heobxoanma degepasibHas yeseBas
nporpamMma "KoMrnsieKCHbIe Mepbli
npornBogencTBunsi 3/710yrnorpebsieHmnro
asikorosieMm Ha 2008-2012 roabi™

= HayuHo-npakTuyeckasi KoHepeHuus «Mcuxuyeckoe 30OpoBbLE U o6LecTBEHHAaA 6e3onacHOCTb», EkaTepuHOypr, nioHb 2008



NW¥ B 1 KBAPTAJIE 2008 I'. MO CPABHEHMUIO C
g ¥ TEM )XE NEPMOAOM MPOLLIOrO rofA:

™ ECTECTBEHHAS
VBEbI/1b

'y HACENEHMSA
COKPATWUJIACb HA
16,7 %.

Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdhepeHUna «lMcnxmyeckoe 34opoBbe U o6LecTBeHHaA 6e3onacHocTby», EkatepuHOypr, MioHb 2008



HauunoHanbHaga cTpaTerus

/ OnpegenuTs :

HoBble BbI30OBbI U yrpo3bl NCUXnN4ecCKomy
3.E|,OpOBbI-O U ageKBaTHble OTBeTbl HA HUX.

e Ponb un mecto npocdeccMoHanoB.

e OTBeTCTBEHHOCTb OOLLEecCTBa U BcexX
YpPOBHEM BriacTum.

e BO3MOXHOCTM OpraHusauuu
nosfib3oBaTenen NcuxuaTpuyeckomn
MOMOLLM.

2 Hayu4Ho-npakTu4yeckas koHdbepeHuuna «lMcnxmyeckoe 3qopoBbe 1 obLecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, nioHb 2008



BCE Bbl30Bbl U
YI'PO3bl OOJIXKHbI
NMEPEKPbIBATbCH
MOLLLHOM
ONTUMUCTUYECKOM
MOTUBALUEWN:

e,

YCIIEX,
CO3UOAHME,
3A00OPOBbE,
OONTOXUTENBbCTBO!

YHO-NpakKTU4yeckas koHdbepeHUMA «lMcuxmyeckoe 34opoBbLE U 06LWecTBEHHaA 6e3onacHoCTby», EkaTtepuHOypr, MioHb 2008



MoTtuBauusa nooegurteneun
- rMaBHas co3ugaroLlas
cuna Ha nyTv K HOBOM
Poccuun!!!

CohopmupoBaTb
MOTUBAaLMIO NnobeanTenen
- HawWa oowasn 3agaval!!

ayyHo-npakTunyeckas KoHcepeHuus «lcuxnyeckoe 3popoBbLe M obliecTBeHHaA 6e3onacHocTby, EkatepuHOypr, noHb 2008



NMCUNXNYHECKOE 3OPOBbE
N OBLLECTBO:
HOBbIE BbI3OBbI U
YI'PO3bI

Akagemunk PAMH
T.6. AMUTPUEBA

YHO-NpakKTU4yeckas koHdbepeHUMA «lMcuxmyeckoe 34opoBbLE U 06LWecTBEHHaA 6e3onacHoCTby», EkaTtepuHOypr, MioHb 2008



