
Душистый льется 

       чай



Чай, горячий, ароматный
И на вкус всегда приятный.
Он недуги исцеляет
И усталость прогоняет.
Силы новые дает
И друзей за стол зовет.
С благодарностью весь мир
Славит чудо-эликсир!



Китай 



История возникновения чая
Первыми о чае узнали китайские пастухи, увидев как их овцы

 съедая какую-то траву становились игривее, резвее.
 Из Китая чай начал свое триумфальное шествие по миру. В 8 веке он попадает в 

Японию. Затем чай проник в Корею, Индию, Индонезию, Иран. Монголию, Юго-
Восточную Сибирь и Среднюю Азию. Хотя чай и стал любимым напитком в 
большинстве стран мира, но выращивать его там долгое время не могли и 

привозили из Китая. Регулярно доставлять чай в Европу начали в 1664 году.
В 1834 г. Чай стали выращивать в Индии. В 1818г. Чайные кусты стали выращивать 

в Крыму в Никитском ботаническом саду, а в 1833г.в Грузии. 

      В 1679г. Россия заключила договор о постоянных поставках чая. В 1696г. Из Москвы 
отправился первый караван за чаем. Его везли 11 тыс. километров на верблюдах, арбах, 
телегах, санях; переплавляли на паромах по рекам. Около года караван добирался до Москвы. 



 Загадки



 

  В брюхе – баня
 В носу – решето.
 На голове – пупок.
 Всего одна рука
 И та – на спине.





 

              Бел как снег.
        В чести у всех
        В рот попал 
       Там и пропал.
 





 

    Что на сковородку наливают,
   Вчетверо сгибают,
   Да в сметану макают?
 





 

                             Сверху дыра
                  Снизу дыра,
                  А посередине
                  Огонь да вода. 





 

                             Ножек четыре.
                             Шляпок одна.
                             Нужен, коль станет
                             Чаевничать вся семья. 
 





                Маленькое сдобное
            колесо съедобное.
            Я одна тебя не съем
           разделю ребяткам всем. 





 

Цветом желт и ароматен
В чай кладут и  чай приятен
Только очень кислый он,
А зовут его ….
 









Пословицы,
поговорки

Где чай пьют—там и нам приют.
За чаем не скучаем.
Пей чай, не вдавайся в печаль.
С чая лиха не бывает.
Выпьешь чайку— позабудешь тоску.
Самовар кипит— уходить не велит.
Чай не пьешь— какая сила?
С пирожком да чаем и мы не подкачаем.
Устал – пей чай, жарко— пей чай, хочешь 
согреться—пей чай.
Чай пить— приятно жить.





Русские самовары



Как заварить чай
Для начала чайник для заварки 
ополаскивают кипятком. Затем, 
всыпав чай, заливают горячей 
водой на 2/3 чайника, закрывают 
крышкой, прикрывают 
полотенцем, чтобы ароматы не 
испарились. Для аромата в чай 
добавляют измельченные травы.

Черный чай настаивают 5 минут, 
зеленый – 8 минут. 

Затем в чайник доливают 
кипяток, оставляя около 1 см. до 
крышки чайника.



Какие бывают типы чая?



Ё Н Й Р Ы Ч
Ё З Л Ы Н Е Й
Й А Н К С Ы Р 
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                           Узнайте, 
            из какого произведения 
         эти строки и кто их автор? 



А на белой табуреточке,
Да на вышитой салфеточке
Самовар стоит
Словно  жар горит





Муха по полю пошла.
Муха денежку нашла.
Пошла муха на базар
И купила самовар.
«Приходите, тараканы, 
Я вас чаем угощу!»





Я хочу напиться чаю.
К самовару подбегаю, 
Но пузатый от меня 
Убежал, как от огня.





- Кто там?
- Это я, почтальон Печкин. Принес для вас 

посылку, только я вам ее не отдам, 
потому что у вас документов нету. А ты, 
говоришка, помалкивай себе в шкафу!

 А кот ему говорит:
- Ладно вам сердиться. Идите лучше чай 

пить. У меня пироги на столе.





- Мне нужно немедленно лечь в постель, 
потому что я самый тяжело больной в 
мире, - воскликнул он и бросился на 
диванчик.

- А у тебя есть какое – нибудь лекарство? – 
спросил Малыш.

- Нет, а разве ты не взял? Ведь ты обещал, 
что будешь мне родной мамой!

- Лекарства нет, но я взял с собой банку 
малинового варенья.

- Замечательно, ведь это самое лучшее 
лекарство в мире.





Викторина
1.Родина чая ? ( Китай).
2.В какой стране сегодня меньше всего пьют чай? ( В Индии).
3.Какой чай считается идеальным : с добавками или без ?
 ( Истинный чай не должен иметь добавок).              
4.В чем хранят чай ?( В старину—в стеклянных банках с закрытой 
крышкой).
5.Срок хранения чая ? ( По стандарту 8 мес.).
6.Какая самая пригодная вода для заварки? ( Вода кипящая белым 
ключом).
7.В какой посуде следует заваривать чай? ( В фарфоровой или 
фаянсовой посуде).
8.Из каких растений можно заваривать чай? ( Роза, липа, зверобой, 
смородиновый лист, лист малины, жасмин).
9.Чем можно заменить чай? ( Черника, Иван-чай, Листья смородины, 
шиповник).
10.Кто открыл чай? ( Овцы в Китае).
11.Чем полезен  чай  для человеческого организма ?
 ( Восстанавливает силы, успокаивает сердце, снижает давление, 
предохраняет от простуды)




