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• Укрытия-сооружения, естественные 
средства и местные предметы, 
способные защитить людей, технику 
и имущество от средств поражения 
и различных неблагоприятных 
факторов воздействия в условиях 
войны и вооруженных конфликтов, 
аварий и тд.



Виды укрытий:

Временные

Противорадиационн
ые

Простейшие



Противорадиационные
укрытия



В качестве ПРУ используются:

• Подвалы зданий
• Погреба
• Овощехранилища
• Подземные горные выработки
• Помещения жилых и 
производственных здания 



Приспособление ПРУ
1) Герметизация(заделка щелей, трещин, 

обивка дверей)

2)  Повышение защитных свойств(насыпка 
слоя грунта снаружи у стен, заделка 
окон и дверей кирпичом, вставка рам 
для усиления несущих конструкций)

3)Устройство простейшей вентиляции( 
приточные и вытяжные короба)



Защитные свойства ПРУ от воздействия 
радиоактивных излучений оцениваются 
коэффициентом защиты(во сколько раз 
доза радиации снаружи больше дозы 
радиации внутри укрытия)



Оборудование укрытия
• Помещение для защиты людей с местами 
для сидения и сна

• Помещения для:
1.  сан. Узла
2. Вентиляции
3. Хранения загрязненной верхней одежды
• Иметь :

1. не менее 2 входов
2. Запасы воды и еды
3. Средства защиты органов дыхания и 

кожных покровов
• Устанавливаются телефон и радиосистема





Простейшие укрытия
Щели(открытые и перекрытые)

Ров глубиной 180-200см, шириной 
120см по верху и 80 см по дну

Строятся вне зон возможных завалов 
при ядерных взрывах 

Открытая щель снижает облучение в 
зоне радиации в 2-3 раза, 
перекрытая - в 200-300 раз



Временные укрытия

Типы 
временны

х
укрытий

Шалаш

Наве
с

Чум
Вигвам

Землянк
а

Иглу

Снежна
я 

пещера



Зимний 
шалаш

Шалаш из 
ткани



Навес
Зимний 
навес 

Навес из 
брезента
(пленка)

Навес с 
отражателем



Чум(с помощи 
обуви) Чум подвешенный 

к дереву 

Чум(с манжетой от 
дождя)



Землянк
а





Снежная 
пещера



Правила поведения в защитных 
сооружениях

• Заполнять сооружения организованно и 
быстро

• Размещаться группами
• не ходить без надобности, не курить, не 
шуметь, не выходить без разрешения 
коменданта

• Не приносить громоздкие, сильно пахнущие и 
легковоспламеняющиеся вещи

• Прием пищи осуществлять при отключенной 
вентиляции

• Уборка 2 раза в сутки
• В случае проникновения с воздухом ядовитых 
веществ надеть средства защиты.


