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ПРИЧИНЫ ЛИХОРАДКИ:
1.ИНФЕКЦИОННАЯ (ВИРУСЫ, 
МИКРООРГАНИЗМЫ);
2.НЕИНФЕКЦИОННАЯ:
3.ЭКЗОГЕННАЯ (ВВЕДЕНИЕ 
ВАКЦИН, ЯДОВ);
4.ЭНДОГЕННАЯ (ОБРАЗОВАНИЕ В 
ОРГАНИЗМЕ ВЕЩЕСТВ В 
РЕЗУЛЬТАТЕ БОЛЕЗНИ).

▶ Лихорадка - защитно-приспособительная реакция организма, возникающая в ответ 
на действие пирогенных раздражителей. В результате повышения обмена веществ 
происходит приспособление организма к действию агрессивных факторов.



СИМПТОМЫ

▶ Повышения температуры тела;
▶ Покраснение кожи лица; 
▶ Головная боль;
▶ Дрожь, озноб; 
▶ Ломота в костях; 
▶ Интенсивное потоотделение;
▶ Жажда, плохой аппетит; 
▶ Учащенное дыхание; 
▶ Проявления необоснованной 

эйфории или спутанность 
сознания; 

▶ У детей лихорадка может 
сопровождаться 
раздражительностью, плачем, 
проблемами с кормлением.



СТАДИИ И ВИДЫ ЛИХОРАДКИ

▶ 1 стадия подъём температуры;
▶ 2 стадия относительное стояние температуры;
▶ 3 стадия падение температуры.

▶ Субфибралитет (37-37,9°С);
▶ Умеренная (38-39,9 °С);
▶ Высокая (40- 40,9 °С); 
▶ Гиперпиретическая (от 41°С).









ДЕЙСТВИЯ

▶ Повышение температуры тела требует обращения к врачу для 
выяснения причины. 

▶ Если у детей лихорадка сопровождается судорогами, уберите 
все предметы рядом с ним, о которые он может пораниться, 
убедитесь, что он свободно дышит, и вызовете врача. 

▶ Безотлагательного обращения к врачу требуют повышение 
температуры у беременной, а также симптомы, 
сопровождающие лихорадку: отеки и боли в суставах, сыпь, 
сильная головная боль, боль в ушах, кашель с желтоватой или 
зеленоватой мокротой, спутанность сознания, сухость во рту, боль 
в животе, рвота, сильная жажда, сильная боль в горле, 
болезненное мочеиспускание. 

▶ При  повышенной температуре пациенту рекомендуют 
соблюдать постельный режим, пить больше жидкости, при 
необходимости – принимать жаропонижающие препараты.



ЛЕЧЕНИЕ

▶ Лечение в домашних условиях 
направлено на восполнение водно-
солевого баланса, поддержание 
жизненных сил организма, контроль над 
температурой тела. При температуре 
выше 38 °С назначают жаропонижающие 
препараты. Запрещено использовать 
аспирин для снижения температуры тела 
у детей, рекомендуется применять 
парацетамол в возрастных дозировках, 
ибупрофен или нимесулид. Лечение 
назначают в зависимости от результатов 
врачебного осмотра и причины 
повышения температуры. 







СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!)


