
ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЕ 
ПСИХИАТРИЕЙ. ОСНОВАНИЯ 

ДЛЯ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ И 
ЛЕЧЕНИЯ В 

НЕДОБРОВОЛЬНОМ 
ПОРЯДКЕ. ПРАВА 

ПАЦИЕНТА, НАХОДЯЩЕГОСЯ 
В ПСИХИАТРИЧЕСКОМ 

СТАЦИОНАРЕ.
 



⦿ Злоупотребления в психиатрии — 
использование этой клинической 
дисциплины, положения и 
полномочий врача-психиатра, а 
также персонала психиатрических 
учреждений во зло, во вред пациенту 
либо его близким.



ИЗ ИСТОРИИ
⦿ На протяжении столетий в обращении с 

душевнобольными обычны были связывание 
и содержание на цепи, побои, попытки 
«лечения» голодом и др. Вплоть до 
конца XVIII — первой половины XIX 
века узники заведений для душевнобольных 
в Западной Европе содержались в тяжёлых 
условиях: в каменных «мешках», лишённые 
солнечного света и прикованные цепями, 
зачастую голодая и подвергаясь избиениям





ЖИВШИЙ В XVII ВЕКЕ АНГЛИЙСКИЙ 
ВРАЧ ТОМАС УИЛЛИС ПИСАЛ:
⦿ Для излечения безумных нет ничего более 

действенного и необходимого, чем их 
благоговение перед теми, кого они 
считают своими мучителями <...>. Буйные 
помешанные быстрее излечиваются в 
тесных помещениях, посредством 
наказаний и грубого обращения, чем с 
помощью лекарств и врачебного искусства 
<...>. Их пища должна быть скудной и 
малоприятной, одежда лёгкой, постель 
твёрдой, а обращение с ними жёстким и 
строгим.





ВИДЫ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЙ И 
ДОБРОСОВЕСТНЫХ ОШИБОК (КОНЕЦ 

XX – НАЧАЛО ХХI ВЕКА)
⦿ Кроме сознательных злоупотреблений, в психиатрии 

также имеют место и субъективные врачебные 
ошибки, обусловленные различными причинами: 
недостатком опыта и компетентности; влиянием 
психиатрического «мейнстрима» (включая взгляды 
влиятельных психиатрических школ); общепринятой 
ошибочной практикой локальных медицинских 
учреждений и др.

⦿ Неверная постановка диагноза
⦿ Неверная диагностика в западных странах 

(На Западе отмечается излишне частая диагностика 
других расстройств. )

⦿ Недобровольная госпитализация без достаточных 
оснований



⦿ Недобровольное освидетельствование без 
достаточных оснований

⦿ Недееспособность: злоупотребления и ошибки
⦿ Невменяемость: злоупотребления и ошибки
⦿ Применение психотропных средств не по 

назначению
⦿ Применение не по показаниям в западных 

странах
(По данным зарубежных исследований (A. Wilkie et 

al., Psychiatric Bulletin), назначение 
нейролептиков в высоких дозах больше связано 
с прошлой репутацией пациентов и различиями 
во врачебном подходе, чем с текущим 
состоянием пациентов)





ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ  
ПСИХИАТРИЕЙ В РОССИИ

⦿ В отличие от советского периода, в 
постсоветской России не существует 
систематического подавления 
федеральными властями политического 
инакомыслия с помощью психиатрии. Тем не 
менее ряд публикаций, появившихся в 
постсоветское время, свидетельствует о 
распространённости некоторых 
злоупотреблений и сейчас.



⦿ жертвами злоупотреблений нередко становятся 
женщины, разводящиеся с влиятельными 
мужьями; люди, втянутые в деловые 
конфликты, ведущие экономические тяжбы; 
люди, подающие иски против местных 
политиков и судей или государственных 
структур, отстаивая свои права. Отмечаются 
частые случаи злоупотребления психиатрией с 
целью завладения чужим имуществом, 
отобрания детей (при спорах за детей между 
родителями — как правило, в конфликтах между 
членами состоятельных семей), в социально-
бытовых целях при любой личной 
заинтересованности(например, при конфликтах 
между детьми и их престарелыми родителями, 
за которыми дети не хотят ухаживать либо 
желают лишить их права владения 
недвижимостью.





ЗАКОН РФ №3185-1 
"О ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ И 
ГАРАНТИЯХ ПРАВ ГРАЖДАН ПРИ ЕЕ 

ОКАЗАНИИ"
⦿ Статья 29. Основания для госпитализации 

в медицинскую организацию, 
оказывающую психиатрическую помощь в 
стационарных условиях, в недобровольном 
порядке



⦿ Лицо, страдающее психическим 
расстройством, может быть 
госпитализировано в медицинскую 
организацию, оказывающую психиатрическую 
помощь в стационарных условиях, без его 
согласия либо без согласия одного из 
родителей или иного законного 
представителя до постановления судьи, если 
его психиатрическое обследование или 
лечение возможны только в стационарных 
условиях, а психическое расстройство 
является тяжелым и обусловливает:



⦿ а) его непосредственную опасность для себя 
или окружающих, или

⦿ б) его беспомощность, то есть неспособность 
самостоятельно удовлетворять основные 
жизненные потребности, или

⦿ в) существенный вред его здоровью 
вследствие ухудшения психического 
состояния, если лицо будет оставлено без 
психиатрической помощи.





ЗАКОН РФ №3185-1 
"О ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ И 
ГАРАНТИЯХ ПРАВ ГРАЖДАН ПРИ ЕЕ 

ОКАЗАНИИ"
⦿ Статья 37. Права пациентов, 

находящихся в медицинских 
организациях, оказывающих 
психиатрическую помощь в 
стационарных условиях



1) Пациенту должны быть разъяснены 
основания и цели госпитализации его в 
медицинскую организацию, оказывающую 
психиатрическую помощь в стационарных 
условиях, его права и установленные в 
указанной медицинской организации 
правила на языке, которым он владеет, о 
чем делается запись в медицинской 
документации. 

2) Все пациенты, находящиеся на лечении или 
обследовании в медицинской организации, 
оказывающей психиатрическую помощь в 
стационарных условиях, вправе:



⦿ обращаться непосредственно к главному врачу 
или заведующему отделением по вопросам 
лечения, обследования, выписки из 
медицинской организации, оказывающей 
психиатрическую помощь в стационарных 
условиях, и соблюдения прав, предоставленных 
настоящим Законом;

⦿ подавать без цензуры жалобы и заявления в 
органы представительной и исполнительной 
власти, прокуратуру, суд, к адвокату, в 
государственное юридическое бюро (при 
наличии);

⦿ встречаться с адвокатом, работником или 
уполномоченным лицом государственного 
юридического бюро и со священнослужителем 
наедине;



⦿ исполнять религиозные обряды, соблюдать 
религиозные каноны, в том числе пост, 
иметь религиозные атрибутику и литературу, 
если это не нарушает внутренний распорядок 
медицинской организации;

⦿ выписывать газеты и журналы;
⦿ получать общее образование, в том числе по 

адаптированной образовательной 
программе;

⦿ получать наравне с другими гражданами 
вознаграждение за труд в соответствии с его 
количеством и качеством, если пациент 
участвует в производительном труде. 





3) Пациенты имеют также следующие права, 
которые могут быть ограничены по 
рекомендации лечащего врача заведующим 
отделением или главным врачом в интересах 
здоровья или безопасности пациентов, а также в 
интересах здоровья или безопасности других 
лиц:

⦿ вести переписку без цензуры; 
⦿ получать и отправлять посылки, бандероли и 

денежные переводы;
⦿ пользоваться телефоном;
⦿ принимать посетителей;
⦿ иметь и приобретать предметы первой 

необходимости, пользоваться собственной 
одеждой.



4) Платные услуги (индивидуальная подписка 
на газеты и журналы, услуги связи и так 
далее) осуществляются за счет пациента, 
которому они предоставляются.



⦿ Таким образом, лица, страдающие 
психическими расстройствами, обладают 
всеми правами и свободами граждан, 
предусмотренными Конституцией Российской 
Федерации и федеральными законами. 
Ограничение прав и свобод граждан, 
связанное с психическим расстройством, 
допустимо лишь в случаях, предусмотренных 
законами Российской Федерации (ст.5 ФЗ № 
3185 – 1 "О психиатрической помощи и 
гарантиях прав граждан при ее оказании") 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


