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Первыми международными соревнованиями, предназначенными 
специально для зимних видов спорта, были Северные игры, 
проводившиеся с 1901 по 1926 год в Стокгольме.
В составе Олимпийских игр ещё при создании Международного 
олимпийского 
комитета в 
1894 году 
предполагалось 
включить в 
олимпийскую 
программу 
катание на коньках.
Однако впервые 
этот вид спорта 
появился на Играх
1908 года: было 
разыграно 4 
комплекта наград в 
фигурном катании. 

НЕМНОГО ИСТОРИИ



• В 1911 году на сессии МОК было предложено организовать на следующих 
играх специальную «Неделю зимних видов спорта», но так как 
организатором в 1912 году выступала Швеция, то она выступила против 
предложения, опасаясь конкуренции Северным играм. При подготовке 
к следующим Олимпийским играм идея о «Неделе» прозвучала вновь, 
но Первая мировая война помешала проведению соревнований. 

• И в программу Олимпийских игр 1920 года в Антверпене были включены 
соревнования по фигурному катанию и хоккею с шайбой.



Зимние Олимпийские игры — крупнейшие 
международные соревнования по зимним видам 
спорта, проводящиеся один раз в 4 года под 
эгидой Международного олимпийского комитета. 
Зимние Олимпийские игры начали проводиться 
с 1924 года как дополнения к летним Играм. 
Некоторые зимние виды спорта были включены в 
летние Олимпийские игры в 1908 и 1920 годах. 
С 1924 по 1992 годы зимние Олимпийские игры 
проводились в те же годы, что и летние. 
С 1994 зимние Олимпийские игры проводятся со 
сдвигом в 2 года от летних Олимпийских игр.
Другие названия: зимняя Олимпиада, Белая 
олимпиада.



Игры IV Олимпиады 1908 года в Лондоне

Впервые в Играх приняли участие российские атлеты. 
Зимние виды спорта были представлены только фигурным катанием.
Разыгрывались медали в мужском, женском и парном катании, а также в 
исполнении специальных фигур. 
Первую золотую олимпийскую медаль завоевал для России фигурист 
Н. Панин-Коломенкин (специальные фигуры) 

Н. Панин-Коломенкин 



Игры V Олимпиады 1912 года в 
Стокгольме

Первое официальное участие в Играх сборной 
России.
16 место в неофициальном командном зачёте 
(2 «серебра» и 3 «бронзы»).

Зимние виды спорта в программе Игр 
представлены не были 



I зимние Олимпийские игры
Шамони (Франция), 25 января — 4 февраля 1924. 

В 1924 году в Шамони (Франция) под патронажем МОК была 
проведена «Международная спортивная неделя по случаю VIII 
Олимпиады». Популярность проведённого события привела к тому, 
что прошедшая «неделя» задним числом стала называться I 
Зимними Олимпийскими играми.
В программу были включены гонки военных патрулей как 
показательные на первых зимних Олимпийских играх

До 1924 года Олимпийские зимние игры 
отдельно не проводились 



Участвовало около 300 спортсменов из 16 стран. В 
программе — соревнования по лыжному спорту, 
скоростному бегу на коньках, бобслею, фигурному 
катанию, хоккею с шайбой. Женщины 
соревновались только в фигурном катании. 

«Королем лыжни» назвали норвежского 
гонщика Турлейфа Хауга, победившего на двух 
дистанциях (18 км, 50 км) и в северном двоеборье — 
прыжки с трамплина и лыжная гонка на 18 км; он 
стал первым чемпионом зимних Олимпийских игр и 
был удостоен памятника еще при жизни. 

Также три золотые медали выиграл финский 
конькобежец Клас Тунберг 

Турнир по хоккею выиграли признанные фавориты 
канадцы. Они забросили 103 шайбы, пропустив в 
свои ворота только три. 

Клас Тунберг 

Турлейфа Хауга



II зимние Олимпийские игры

Санкт-Мориц (Швейцария), 11-19 февраля 1928. 

Участвовало около 500 спортсменов из 25 стран. 
Свою первую золотую медаль завоевала норвежка Соня Хении, которой не 
исполнилось еще и 16 лет. 
Вновь вне конкуренции были конькобежец К. Тунберг 
(2 золотые медали), сборная команда Канады по хоккею с шайбой и 
команда Норвегии в неофициальном командном зачете.

Соня ХенииВ программу включена езда на 
собачьих упряжках



III зимние Олимпийские игры
Лейк-Плэсид (США), 4-12 февраля 1932. 

Участвовало около 300 спортсменов из 17 стран. 
Впервые зимние Олимпийские Игры состоялись в западном 
полушарии. Спортсмены США и Канады составили половину 
всех участников. По настоянию американцев соревнования 
конькобежцев проводились по местным правилам — общий 
старт для всех участников. И все 4 золотые медали выиграли 
конькобежцы из сборной США. Они также первенствовали в 
соревнованиях бобслеистов. Европейцы завоевали 4 медали в 
лыжном спорте и три в фигурном катании, где вновь вне 
конкуренции была Соня Хени.



Зимние Олимпийские игры 1940 года 

Первоначально должны были пройти с 3 по 12 февраля 
1940 года в Саппоро, Япония.
Из-за вторжения Японии в Китай в 1936 году, МОК в июле 
1937 года перенёс запланированные игры в Санкт-
Мориц, однако позднее из-за разногласий со 
швейцарским комитетом заявку также отклонили, после 
чего было решено провести игры повторно в немецком 
Гармиш-Партенкирхен, однако в ноябре 1939 года из-за 
развязанной Германией Второй мировой войны были 
окончательно отменены.



V зимние Олимпийские игры
Санкт-Мориц (Швейцария), 30 января — 8 февраля 1948. 

Участвовало свыше 700 спортсменов из 28 стран. В числе стран-
дебютантов — Дания, Исландия, Ливия, Чили, Южная Корея. 

В программу Игр были включены еще два вида горнолыжного спорта — 
скоростной спуск и слалом (среди мужчин и женщин). В упорной борьбе 
за общекомандное первенство между командами Швеции, Швейцарии, 
США и Норвегии победили шведы. Американский фигурист Ричард 
Баттон ошеломил зрителей и судей своим акробатическим стилем 
катания, положив начало новой школе в фигурном катании.

Ричард Баттон



                                                   VI зимние Олимпийские игры
                                Осло (Норвегия), 14-25 февраля 1952. 

Участвовало свыше 700 спортсменов из 30 стран. Среди стран-
дебютантов — Новая Зеландия, Португалия, ФРГ. 
Хозяева соревнования — норвежцы — доминировали не только в 
традиционно «своих коронных» видах — лыжных гонках и конькобежном 
спорте, но также впервые завоевали медали в слаломе (серебро и 
бронза) и гигантском слаломе (золото); при этом С. Эриксен 
продемонстрировал новую «технику ног» (с помощью которой мог 
изменять направление движения), которая стала основополагающей для 
нескольких поколений горнолыжников. 
У мужчин-фигуристов вновь не было равных Р. Баттону (США).



VII Олимпийские зимние игры 
       1956 года в Кортине-д'Ампеццо

                  Дебют советской сборной на Олимпийских зимних играх

Пятьдесят три атлета из Советского Союза принимали участие в 
соревнованиях по лыжному спорту, скоростному бегу на коньках и хоккею. 
Советскими спортсменами было установлено 
2 олимпийских и 2 мировых рекорда.
Олимпийская команда СССР уверенно заняла первое место в 
неофициальном командном зачёте, завоевав 7 золотых, 
3 серебряные и 6 бронзовых медалей 



VIII Олимпийские зимние игры
                                                  1960 года в Скво-Вэлли.

Впервые зимние Игры были проведены так высоко в горах - долина 
Скво-Вэлли расположена на высоте 1889 м над уровнем моря. 
Организаторы соревнований хорошо подготовились к ним. Был 
построен крытый зимний стадион на 11 тыс. зрителей, рядом с 
которым проложили 400-метровую дорожку из искусственного льда 
для соревнований конькобежцев. Впервые введенная система 
информации на основе вычислительной техники значительно 
облегчила проведение соревнований.
Награды были разыграны в 29 видах соревнований 5 видов спорта. 
Впервые в программу был включен биатлон. В соревнованиях для 
женщин появился скоростной бег на коньках. Из-за отсутствия 
трассы соревнования по бобслею не проводились.



                                                        IX Олимпийские зимние игры
                                                             1964 года в Инсбруке

                 Инсбрук прекрасно подготовился к Играм, были сооружены 
новые и реконструированы имевшиеся спортивные сооружения. Здесь 
выросли оборудованный по последнему слову техники ледяной 
стадион и новый трамплин для прыжков на лыжах, гостеприимно 
распахнули двери новые домики Олимпийской деревни. Специально к 
Играм были проложены отличные трассы для горнолыжников и 
бобслеистов, сооружена искусственная конькобежная дорожка. Это 
были первые полностью компьютеризированные Игры. Казалось, было 
учтено все! Но в последний момент Игры чуть не сорвались: снег не 
выпал. Оттепель резко осложнила обстановку соревнований. 
Солдатам армии пришлось натаскать со склонов гор около 20 тыс. 
кубометров снега. Открытие состоялось на дне глубокой чаши перед 
большим трамплином. Соревнования были проведены на очень 
высоком уровне.



                                      X Олимпийские зимние игры 
                                        1968 года в Гренобле.

             Франция многое сделала для того, чтобы юбилейные зимние           
Олимпийские игры прошли на высоком организационном и спортивном 
уровне.
Построен ледяной стадион вмещал 12 тыс. зрителей. С виду он представлял 
бабочку, присевшую отдохнуть среди цветов. 
На Олимпиадном полотнище появилась новая деталь. Художник Пиро слил 
пять колец с изображением молодой женщины и голубя. На церемонии 
открытия прозвучала клятва, зажжен огонь и вдруг с неба хлынул пунцовый 
дождь – 30 тыс. живых роз сбросили с вертолетов на стадион.

Годом рождения Олимпийского талисмана можно смело назвать 
1968 год. 
Стилизованный лыжник Шюсс — игрушка, созданная для зимних 
Олимпийских игр 1968 в Гренобле (Франция). Значки и фигурки с его 
изображением пользовались такой популярностью, что Шюсс стал 
неофициальным талисманом Игр. 

Лыжник Шюсс с красно-белой головой и Олимпийскими кольцами на 
лбу. Изогнутое тело Шюсса было синего цвета и плавно переходило в 
соединенные между собой лыжи.



                                           XI Олимпийские зимние игры 
                                                 1972 года в Саппоро

Выступая организаторами Игр, японцы мало рассчитывали 
на успех своих спортсменов: ведь за всю историю они сумели 
завоевать лишь одну серебряную медаль. Основная задача Игр 
сводилась к демонстрации социальных и экономических 
преобразований, произошедших в стране за послевоенные 
десятилетия. Поэтому в Саппоро и было аккредитовано около 4 
тысяч журналистов.
Было построено метро. Игры вошли в историю как первые, на 
которых с одного из мест соревнований открывался вид на океан.
Было введено много технических новинок. Появились новые приборы 
для регистрации и контроля спортивных результатов. 
На лыжных трассах использовались стартовые 
индикаторы, которые позволяли точно выдерживать 
установленный интервал между уходящими на трассу 
спортсменами. За пять лет до Олимпиады 
Оргкомитет провел конкурс на эмблему Игр. 



                                          XII Олимпийские зимние игры 
                                   1976 года в Инсбруке

Зимние Олимпийские игры 1976 в Инсбруке (Австрия) 
Изначально XII зимние Олимпийские игры должны были 
проходить в Денвере (США). Однако жители города 
на референдуме приняли решение не проводить Игры из-за 
экологической угрозы. В итоге соревнования перенесли 
в Инсбрук, для которого это были уже вторые Олимпийские 
игры. Организаторы провозгласили эти соревнования"Играми 
простоты". 
Церемония открытия прошла на том же стадионе, где она 
была в 1964 году. Подчеркивая тот факт, что в их городе Игры 
проводятся во второй раз, организаторы построили две чаши 
для олимпийского огня. Все было продумано не только для 
спортсменов, но и для зрителей. Почетными гостями на Играх 
были советские космонавты и американские астронавты из 
экипажа «Союз-Аполлон».

Выбранный талисман — снеговик 
Олимпияманд должен был отражать  простоту как и 
все игры.



                                           XIII Олимпийские зимние игры 
                                             1980 года в Лейк-Плэсиде

Организаторы Игр много сделали для того, чтобы Игры отличились от 
предыдущих двух. Они расположили места для соревнований очень 
компактно и довольно близко от центра города. К сожалению, 
правительство США не оказало надлежащей помощи Лейк-Плэсиду
в подготовке к зимним Играм. Реконструкция спортивных сооружений не 
была закончена, а под жилье в олимпийской деревне было использовано 
новое здание тюрьмы. 
Олимпийский огонь несли по США 52 бегуна – по одному от каждого штата 
плюс представители округа Колумбия и Лэйк-Плэсида.
В неофициальном командном зачёте команда СССР 
заняла второе место – 22 медали (10 золотых, 6 серебряных и 6 бронзовых) 

Енот Рони был выбран талисманом, поскольку 
раскраска мордочки этого традиционного для 
Америки животного напоминает защитные очки 
и зимнюю шапку олимпийцев. Впервые талисман был 
изображен спортсменом одного из зимнего видов 
спорта. Организаторы Игр специально создали енота 
Рони с выпученными глазами, объяснив это тем, что у 
большинства атлетов зимой они именно такие.



                                          XX Олимпийские зимние игры 
                                2006 года в Турине

В Турине на зимних Олимпийских играх соревновались 2508 
спортсменов из 80 стран - это рекорд. Представители 26 стран 
привезли домой медали - еще один рекорд.

Российские атлеты завоевали 22 медали (8 золотых, 6 серебряных, 
8 бронзовых) и заняли четвертое место в неофициальном 
командном зачёте 

Снежок Нив и льдинка Глиз выражали страсть к воде, 
из которой получается снег и лед.
Глядя на талисманы Олимпиады в Турине, возникает 
ощущение, что рисовали их не итальянцы, а японцы. 
Уж больно похожи снежок Нев и льдинка Глиз на 
героев японских аниме. 



Биатлон
• I место — Светлана Ишмуратова (15 км);
• I место — сборная России (эстафета 4x6, 
женщины);

Конькобежный спорт:
• I место — Светлана Журова (500 
метров);
Лыжные гонки:
• I место — сборная России 
(эстафета 4x5 км, женщины);

Фигурное катание:
• I место — Евгений Плющенко 
(произвольная программа, 
мужчины);
• I место — Татьяна Навка и Роман 
Костомаров (танцы);
• I место — Татьяна Тотьмянина и 
Максим Маринин
(произвольная программа, 
спортивные пары);

Победители игр  - члены российской сборной



XXI Олимпийские зимние игры 
2010 года Ванкувере

Канадский проект проведения «белой» Олимпиады - так 
называемая концепция «Между морем и небом» - 
предполагает, что большинство соревнований в закрытых 
помещениях будут проводиться в расположенном на 
побережье Ванкувере, а лыжные состязания примет 
горный курортный город Уистлер.

У зимних Игр 2010 года была группа 
талисманов: Куачи и Мига — для 
Олимпийских игр, Суми — для 
Паралимпийских игр. Талисманы, будучи 
воплощением мифологических сказаний, 
выполняли по замыслу организаторов 
важную задачу — рассказать миру 
о Канаде — 
стране, которую населяют разные 
самобытные этнические группы.



                                     Итоги выступления российских спортсменов:

▪ Никита Крюков – олимпийский чемпион (лыжные гонки), спринт 1,5 км
▪ Евгений Устюгов – олимпийский чемпион (биатлон), масс-старт 15 км 
▪ Светлана Слепцова, Анна Богалий-Титовец, Ольга Медведцева, Ольга 
Зайцева – олимпийские чемпионки (биатлон),эстафета 4х6 км
  





Виды спорта на 
Олимпиаде в Сочи
• Биатлон
• Бобслей: бобслей, скелетон
• Конькобежный спорт: конькобежный спорт, 

фигурное катание, шорт-трек
• Кёрлинг
• Лыжный спорт: горнолыжный спорт, лыжное 

двоеборье, лыжные гонки, прыжки на лыжах с 
трамплина, сноубординг, фристайл

• Санный спорт
• Хоккей с шайбой
• Прыжки на лыжах с трамплина среди женщин
• Скелетон



Горный спасатель-альпинист Леопард живет в кроне огромного 
дерева, которое растет на самой высокой скале в заснеженных 
горах Кавказа. Он всегда готов прийти на помощь и не раз 
спасал расположенную неподалеку деревню от лавин.

Леопард – прекрасный сноубордист, он научил этому виду 
спорта всех своих друзей и соседей. У Леопарда веселый нрав, 
он не может жить в одиночестве и очень любит танцевать.

Белый мишка с раннего детства воспитывался 
полярниками. Именно они научили его кататься на лыжах, 
бегать на коньках и играть в керлинг. Но больше всего 
белому мишке понравилось кататься на спортивных 
санках. 

Он стал настоящим саночником и бобслеистом, а его 
друзья – тюлени и морские котики - с удовольствием 
наблюдают за его победами. Теперь они вместе 
устраивают соревнования по этим видам спорта, и долгой 
полярной ночью им некогда скучать!



МЕДАЛЬНЫЙ ЗАЧЁТ 
ОЛИМПИАДЫ В СОЧИ 2014
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